
  「대한장애인역도연맹 

                     국가대표 훈련일정」 
 1. 훈련기간: 총152일

종목 구분 기 간
훈련장소

비고
훈련장 숙소

역도

1차 2019. 04. 08. ~ 05. 02. 이천훈련원 이천훈련원

2차 2019. 05. 09. ~ 07. 09. 이천훈련원 이천훈련원

국외 2019. 07. 09. ~ 07. 22. 아스타나 아스타나

3차 2019. 07. 23. ~ 08. 11. 평택체육관 평택체육관

4차 2019. 08. 11. ~ 09. 11. 이천훈련원 이천훈련원

5차 2019. 09. 16. ~ 09. 24. 이천훈련원 이천훈련원

국외 2019. 09. 24. ~ 09. 28. 도쿄 도쿄

6차 2019. 09. 30. ~ 10. 12. 이천훈련원 이천훈련원

2. 훈련명단

연번 직위 성명 소속 성별 나이 국가대표 경력 체급

1 감독 권처문 경기도장애인체육회 남 54 지도자 5년
2 코치 윤상진 대한장애인역도연맹 남 55 선수 10년
3 코치 선발예정 여

4 선수 전근배 음성군체육회 남 42 선수 10년 +107kg
5 선수 김형희 경남장애인체육회 여 47 선수 9년 -67kg
6 선수 이영선 부산장애인역도연맹 여 53 선수 7년 -86kg
7 선수 이현정 경기도장애인체육회 여 34 선수 10년 +86kg
8 선수 최근진 충북장애인체육회 남 44 선수 10년 -59kg
9 선수 정성윤 경기도장애인체육회 남 37 선수 10년 -97kg
10 선수 황유선 충북장애인체육회 여 42 선수 10년 -67kg


