
2023년

 제43회 전국장애인체육대회

참 가 요 강



대 회 개 요Ⅰ
제43회 전국장애인체육대회



- 3 -

1  대 회 개 요

❍ 대 회 명: 제43회 전국장애인체육대회

❍ 대회기간: 2023. 11. 3.(금) ~ 11. 8.(수) / 6일간

- 개회식: 2023. 11. 3.(금) 17:30, 목포종합운동장(예정)

- 폐회식: 2023. 11. 8.(수) 15:30, 목포실내체육관(예정)

❍ 장    소: 전라남도 일원

❍ 참가인원: 10,000여명(선수 6,500명, 임원 및 관계자 3,500명)

❍ 참가장애: 지체장애, 시각장애, 지적(발달)장애, 청각장애, 뇌병변장애

❍ 경기종목: 31개 종목

게이트볼, 골볼, 골프, 농구, 당구, 댄스스포츠, 휠체어럭비, 론볼, 배구, 배드민턴,

보치아, 볼링, 사격, 사이클, 수영, 승마, 양궁, 역도, 요트, 유도, 육상, 조정, 축구,

탁구, 태권도, 테니스, 펜싱, 카누, 트라이애슬론, 쇼다운(시범), 슐런(시범)

❍ 종    별: 선수부(Elite Division), 동호인부(Club Division)

선 수 부

(28)

골볼, 골프, 농구, 당구, 댄스스포츠, 휠체어럭비, 론볼, 배구, 배드민턴,
보치아, 볼링, 사격, 사이클, 수영, 승마, 양궁, 역도, 요트, 유도, 육상, 조정,
축구, 카누, 탁구, 태권도, 테니스, 트라이애슬론, 펜싱

동호인부

(18)
게이트볼, 골프, 농구, 당구, 댄스스포츠, 휠체어럭비, 론볼, 배드민턴,
볼링, 사이클, 수영, 역도, 육상, 조정, 축구, 탁구, 쇼다운(시범), 슐런(시범)

엠블럼 마스코트

슬로건

생명의 땅 전남 함께날자 대한민국
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2  주요 추진일정

구분 행사 일정 장소 비고

대회

준비

· 종목별 참가요강 공지 · `23. 3. 24.(금) - -

· 1차 대표자회의 · `23. 6. 28.(수) ∼ 6. 29.(목)
전남 

신안비치호텔

· (학생체전)평가회

· (전국체전)참가요강 공지

· 참가신청 · `23. 7. 10.(월) ∼ 8. 4.(금) - · 참가신청 홈페이지

· 열람/수정 기간 · `23. 8. 7.(월) ∼ 8. 10.(목) - · 참가신청 홈페이지

· 등급통합 조정

· `23. 8. 14.(월) ∼ 8. 23.(수) - · 종목별 경기단체

· 세부경기일정수립

· 2차 대표자회의
· `23 9. 6.(수) ∼ 9. 7.(목)

(예정)

전남 

신안비치호텔

· 주요사항 공지

· 대진추첨 등

· ID카드 제작/발급 · `23. 8. 14.(월) ∼ 8. 23.(수) - · 대한장애인체육회

· 현장전개 · `23. 11. 3.(금) ∼ 11. 8.(수)
종목별 

경기장
· 주최/주관/선수단

행사

<개 회 식> · `23. 11. 3.(금) 목포종합운동장

-

<폐 회 식> · `23. 11. 8.(수) 목포실내체육관

경기

<선수등록>
· `23. 5. 31.(수) 까지

 * 신규선수는 참가신청 기한 내 등록
- · 종목별 경기단체

<경    기> · `23. 11. 3.(금) ∼ 11. 8(수)
전라남도 

일원
· 종목별 경기장
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3  종목별 경기장 및 경기일정

 □ 종목별 경기장 현황(안)

연번 종목  종별 경기장

1 게이트볼 전종별 우슬게이트볼장

2 골볼 전종별 목포 다목적체육관

3 골프

파크 영암파크골프장

필드 솔라시도cc

스크린 골프존파크 삼로중앙점

4 농구 지적, 지체 강진제2실내체육관

5 당구 전종별 영광스포티움

6 댄스스포츠 지체, 시각, 청각, 뇌병변 여수 장애인국민체육센터

7 럭비 전종별
무안종합스포츠파크

(실내체육관)

8 론볼 전종별
전남장애인종합복지관

내론볼경기장

9 배구 좌식 목포 반다비체육관

10 배드민턴 전종별 진남체육관

11 보치아 뇌병변
우슬체육관

우슬동백체육관

12 볼링
지체 월드볼링장

시각 메카볼링장

13 사격 전종별 나주국제사격장

14 사이클
트랙 전라남도사이클경기장 (나주)

도로 국제장동차경기장 (영암)

15 수영 전종별 성황스포츠센터수영장

16 승마 전종별 목포임시승마장

17 양궁 전종별 영광스포티움

18 역도 전종별 삼호읍종합문화체육센터

19 요트 전종별 여수소호요트경기장

20 유도 전종별 목포실내체육관

21 육상 전종별 목포종합경기장

22 조정 지체, 시각, 지적 장성호조정경기장

23 축구
청각 목포축구센터 인조B, C

지적 목포축구센터 천연A, C
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연번 종목  종별 경기장

뇌성 목포축구센터 천연B, 하프돔

약시 목포축구센터 인조A

전맹 목포축구센터 유소년축구장

24 카누 전종별 영산강카누경기장

25 탁구
지체, 지적, 청각, 뇌병변 팔마체육관

시각 팔마국민체육센터

26 태권도 전종별 장흥실내체육관

27 테니스 전종별 순천팔마테니스장

28 트라이애슬론 전종별 여수소호요트장 일원

29 펜싱 전종별
나주시종합스포츠파크

(다목적체육관)

30 쇼다운 전종별 성황스포츠센터(2층)

31 슐런 전종별 성황스포츠센터(3층)
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 □ 종목별 경기일정(안)

연번 종목 종별
사전대회 대회기간

11/1 11/2 11/3 11/4 11/5 11/6 11/7 11/8
1 게이트볼 전종별 　 　 　 ▶ ▶ ▶ 　 　

2 골볼 전종별 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

3 골프

파크 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ 　

필드 　 　 　 　 　 ▶ ▶ ▶
스크린 　 　 　 ▶ ▶ 　 　 　

4 농구 지적,지체 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶
5 당구 전종별 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶ 　 　

6 댄스스포츠
지체,시각

청각,뇌병변
　 공식연습 ▶ ▶ ▶ 　 　 　

7 럭비 전종별 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶
8 론볼 전종별 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

9 배구 좌식 　 　 공식연습 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

10 배드민턴 전종별 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

11 보치아 뇌병변 　
용기구
검사

▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

12 볼링
지체 공식연습 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

시각 공식연습 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

13 사격 전종별 　 　
용기구
검사

▶ ▶ ▶ ▶ 　

14 사이클
트랙 　 공식연습 ▶ ▶ 　 　 　 　

도로 　 　 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶

15 수영 전종별 　 공식연습 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

16 승마 전종별 　 　 마체검사 ▶ ▶ 　 　 　

17 양궁 전종별 　 　 공식연습 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

18 역도 전종별 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶
19 요트 전종별 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶
20 유도 전종별 　 　 　 　 ▶ ▶ ▶ 　

21 육상 전종별 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

22 조정
지체,시각, 

지적
　 　 공식연습 ▶ ▶ ▶ 　 　

23 축구

청각 　 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶
지적 　 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶
뇌성 　 　 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶
약시 　 　 　 　 　 ▶ ▶ ▶
전맹 　 　 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶
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연번 종목 종별
사전대회 대회기간

11/1 11/2 11/3 11/4 11/5 11/6 11/7 11/8
24 카누 전종별 　 　 공식연습 ▶ ▶ 　 　 　

25 탁구
지체,지적,

청각,뇌병변
　 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

시각 　 　 　 　 ▶ ▶ ▶ 　

26 태권도 전종별 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶ 　 　

27 테니스 전종별 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶

28
트라이
애슬론

전종별 　 　 ▶ ▶ 　 　 　 　

29 펜싱 전종별 　 　 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶
30 쇼다운 전종별 　 　 ▶ ▶ 　 　 　 　

31 슐런 전종별 　 　 ▶ ▶ 　 　 　 　



참 가 요 강Ⅱ
제43회 전국장애인체육대회
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1  참가요강 전년 대비표

구분 제42회 전국장애인체육대회 제43회 전국장애인체육대회 비고
전 종목 [선수부, 동호인부]

□ 참가자격
 ㅇ2022년 선수등록을 마친 자로서 대회 

참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

[선수부, 동호인부]
□ 참가자격
 ㅇ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 

참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

ㅇ개최연도 변경에 
따른 문구 수정

골프 [동호인부]
□ 참가인원 및 세부종목 신청
 [필드골프]
 ㅇ개인전: 각 세부종목별 4인 이내로 한다.
   - 각 시·도별 남자 4명, 여자 4명.

(지체장애/척수장애)

[동호인부]
□ 참가인원 및 세부종목 신청
 [필드골프]
 ㅇ개인전: 각 세부종목별 4인 이내로 한다.
   - 각 시·도별 남자 4명, 여자 4명.

(지체장애/뇌병변장애)

ㅇ 장애유형 오류에 
따른 명칭 변경

 ㅇ<신설> □ 기타사항
 ㅇ18홀 플레이 후 동타 시에는 스코어

카드상의 카운트 백 방식(백 9개홀, 
백 6개홀, 백 3개홀)으로 순위를 결정
한다. 그래도 동점일 경우에는 홀별 
서든데스(Sudden Death)로 우승자를 
결정한다.

ㅇ 스코어 동률 
관련 골프협회 
규정 미제정에 
따른 비장애인 
경기방식 적용

당구 [선수부]
□ 종별 및 세부종목
성별 등급 세부종목 비고

남자
(지
체
장
애,
청
각
장
애)

BIS
개인전 3쿠션 단식 대대
개인전 1쿠션 단식 대대

BIW
개인전 3쿠션 단식 중대
개인전 1쿠션 단식 중대

BIS/
BIW

팀전

3쿠션 단식
(BIS) 대대

3쿠션 단식
(BIW) 중대

3쿠션 복식
(BIS+BIW) 대대

여자
(지
체
장
애,
청
각
장
애)

BIS
개인전 3쿠션 단식 대대
개인전 1쿠션 단식 대대

BIW
개인전 3쿠션 단식 중대
개인전 1쿠션 단식 중대

BIS/
BIW

팀전

3쿠션 단식
(BIS) 대대

3쿠션 단식
(BIW) 중대

3쿠션 복식
(BIS+BIW) 대대

[선수부]
□ 종별 및 세부종목
성별 등급 세부종목 끝내기점수 비고

남자
(지
체
장
애,
청
각
장
애)

BIS
개인전 3쿠션 단식 25 대대
개인전 1쿠션 단식 30 대대

BIW
개인전 3쿠션 단식 20 대대
개인전 1쿠션 단식 30 대대

BIS/
BIW

팀전

3쿠션 단식
(BIS) 25 대대

3쿠션 단식
(BIW) 20 대대

3쿠션 복식
(BIS+BIW) 25 대대

여자
(지
체
장
애,
청
각
장
애)

BIS
개인전 3쿠션 단식 11 대대
개인전 1쿠션 단식 15 대대

BIW
개인전 3쿠션 단식 11 대대
개인전 1쿠션 단식 15 대대

BIS/
BIW

팀전

3쿠션 단식
(BIS) 11 대대

3쿠션 단식
(BIW) 11 대대

3쿠션 복식
(BIS+BIW) 15 대대

ㅇ 제42회 참가요강 
내 끝내기 점수 
누락에 따른 
반영

ㅇ 휠체어선수들의 
의견을 반영하여 
전 경기 ‘대대’로 
경기운영

 * 전체경기 대대 
운영을 통한 
경기시간 감소 
예상

□ 경기방법
 ㅇ경기시간은 40분이며 40분이 넘었을 경우 

다득점 자 승이며, 동점일 경우 1점 먼저 
득점한 쪽이 승리 (단, 5이닝까지이며, 5
이닝 후에는 뱅킹으로 승자를 가린다)

□ 경기방법
 ㅇ경기시간은 40분이며 40분이 넘었을 

경우 다득점 자가 승리한다. 단, 동점일 
경우 뱅킹으로 승부를 가린다. 

ㅇ 경기시간 지연 
방지를 위한 
승부 방법 추가

□ 기타사항
 ㅇ참가선수 복장은 시·도별 단체복으로 반드시 

통일 착용한다. (슬리퍼 및 반바지 불가)
  - 경기복 상의 뒷면에 참가 시·도명과 

선수명을 반드시 표기한다.

□ 기타사항
 ㅇ참가선수 복장은 시·도별 단체복으로 반드시 

통일 착용한다. (슬리퍼 및 반바지 불가)
  - 경기복 상의 뒷면에 참가 시·도명을 

반드시 표기한다.

ㅇ 유니폼 내 
의무사항이 아닌 
내용 삭제

 ㅇ전동 휠체어는 경기에 참가할 수 없다.  ㅇ전동 휠체어는 경기에 참가할 수 없다. 
(탈부착형의 경우 경기 중에는 전원을 

ㅇ 경기의 공정성을  
위한 세부내용 
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꺼야한다.) 내용 추가

[동호인부]
□ 경기방법
 ㅇ경기시간은 40분이며 40분이 넘었을 경우 

다득점 자 승이며, 동점일 경우 1점 먼저 
득점한 쪽이 승리 (단, 5이닝까지이며, 5
이닝 후에는 뱅킹으로 승자를 가린다)

[동호인부]
□ 경기방법
 ㅇ경기시간은 40분이며 40분이 넘었을 

경우 다득점 자가 승리한다. 단, 동점일 
경우 뱅킹으로 승부를 가린다. 

ㅇ 경기시간 지연 
방지를 위한 
승부 방법 추가

□ 기타사항
 ㅇ참가선수 복장은 시·도별 단체복으로 반드시 

통일 착용한다. (슬리퍼 및 반바지 불가)
  - 경기복 상의 뒷면에 참가 시·도명과 

선수명을 반드시 표기한다.

□ 기타사항
 ㅇ참가선수 복장은 시·도별 단체복으로 반드시 

통일 착용한다. (슬리퍼 및 반바지 불가)
  - 경기복 상의 뒷면에 참가 시·도명을 

반드시 표기한다.

ㅇ 유니폼 내 
의무사항이 아닌 
내용 삭제

 ㅇ전동 휠체어는 경기에 참가할 수 없다.  ㅇ전동 휠체어는 경기에 참가할 수 없다. 
(탈부착형의 경우 경기 중에는 전원을 
꺼야한다.)

ㅇ 경기의 공정성을  
위한 세부내용 
내용 추가

댄스
스포츠

[선수부]
□ 종별 및 세부종목
 [개인전]
장애
유형

종목 등급 구분 세부종목

척수 
장애,
절단 
장애,
뇌성 
마비

스탠더드
(단 종목)

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

커플
(남·여)

왈츠(Waltz)/
탱고(Tango) /
비엔니스 왈츠

(Viennese Waltz)/
폭스트롯(Foxtrot)/
퀵스텝(Quick Step) 

라틴
(단 종목)

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

커플
(남·여)

차차(Cha Cha)/
룸바(Rumba)/
삼바(Samba)/
파소도블레(Paso 

doble)/
자이브 (Jive) 

듀 오
(단 종목)

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

커플
(남·여)

왈츠(Waltz)/ 
탱고(Tango)/
비엔니스 왈츠

(Viennese Waltz)/
폭스트롯(Foxtrot)/
퀵스텝(Quick Step) 

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

커플
(남·여)

차차(Cha Cha)/
 룸바(Rumba)/
삼바(Samba)/
파소도블레(Paso 

doble)/
자이브 (Jive) 

스탠더드
(5종목)

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

커플
(남·여)

왈츠(Waltz) / 
탱고(Tango) /
비엔니스 왈츠

(Viennese Waltz) /
폭스트롯(Foxtrot) /
퀵스텝(Quick Step) 

라  틴
(5종목)

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

커플
(남·
여)

차차(Cha Cha)/
룸바(Rumba)/
삼바(Samba)/
파소도블레(Paso 

doble)/
자이브(Jive)

프리
스타
일

콤비
Class1
(휠체어)
Class2

커플
(남·여)

자유형식

[선수부]
□ 종별 및 세부종목
 [커플전]
장애
유형

구분 종목 등급 세부종목

지체
장애
(척수
장애,
절단
장애,
뇌병
변장
애)

콤비

스탠더드
(단종목,
5종목)

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

왈츠(Waltz)/ 
탱고(Tango)/
비엔니스 왈츠

(Viennese Waltz) /
폭스트롯(Foxtrot) /
 퀵스텝(Quick Step) 

라 틴
(단종목,
5종목)

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

차차(Cha Cha) /
룸바(Rumba) /
삼바(Samba) /

파소도블레(Paso 
doble) /

자이브 (Jive) 

프리
스타일

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

자유형식

듀오

스탠더드
(단종목)

Class1
(휠체어

)
Class2
(휠체어)

왈츠(Waltz) / 
탱고(Tango) /
비엔니스 왈츠

(Viennese Waltz) /
폭스트롯(Foxtrot) /
 퀵스텝(Quick Step) 

라 틴
(단종목)

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

차차(Cha Cha) /
 룸바(Rumba) /
삼바(Samba) /

 파소도블레(Paso 
doble) /

자이브 (Jive) 

프리
스타일

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

자유형식

ㅇ구분명칭을 
종목특성에 맞게 
변경

 * 개인전→커플전
ㅇ세부종목 

구분표를 콤비 
및 듀오로 
구분하여 재구성

ㅇ혼선방지를 위한 
장애유형 
세부적으로 변경
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(휠체어)

듀오

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

커플
(남·여)

자유형식

[단체전(포메이션 / 장애인·비장애인)]

장애
유형

종목 등급 구분 세부종목(통합)

지체
장애

스탠
더드

단체전

Class 
1,2 

(휠체어)

커플
(장애
인비율
50%)

왈츠(Waltz) / 
탱고(Tango) /
비엔니스 왈츠

(Viennese Waltz) /
폭스트롯(Foxtrot) /

 퀵스텝(Quick 
Step) 

라틴
단체전

Class 
1,2 

(휠체어)

커플
(장애
인비율
50%)

차차(Cha Cha) /
 룸바(Rumba) /
삼바(Samba) /

 파소도블레(Paso 
doble) /

자이브 (Jive) 

[단체전(포메이션 / 장애인·비장애인)]

장애
유형

구
분

종목 등급 세부종목 비고

지체
장애
(척수
장애
,절단
장애
,뇌병
변장
애)

단
체

스탠
더드

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

왈츠(Waltz)/
탱고(Tango)/
비엔니스 왈츠

(Viennese Waltz)/
폭스트롯(Foxtrot)/

 퀵스텝(Quick Step) 

장애
인비
율

50%
이상

라  
틴

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

차차(Cha Cha)/
룸바(Rumba)/
삼바(Samba)/

파소도블레(Paso 
doble)/

자이브(Jive) 

장애
인비
율

50%
이상

ㅇ 종목특성에 
맞는 표 재구성

 * 내용 변경 없음

[장애유형 Class 구분]

구분 장애유형

Class 1 
지체장애(척수장애) / 지체장애 / 

뇌병변장애(뇌성마비)

Class 2 
지체장애(척수장애) / 지체장애 / 

뇌병변장애(뇌성마비)

[장애유형 Class 구분]

구분 장애유형

Class 1 
지체장애(척수장애, 절단장애, 

뇌병변장애)

Class 2 
지체장애(척수장애, 절단장애, 

뇌병변장애)

ㅇ 표 명료화
(내용 변동 없음)

□ 참가인원 및 세부종목 신청

 ㅇ국가대표 및 상비군 선수는 필히 5종목을 

신청하여야 한다.

□ 참가인원 및 세부종목 신청

 ㅇ<삭제>

ㅇ 종목 활성화를 
위해 국가대표 
및 상비군 
선수의 세부종목 
참가를 강제화 
시킴에 따라 
자율성 부여

 ㅇ개인전: 세부 종목별 시·도 참가는 2커플 
이내에서 참가 신청할 수 있다.

 ㅇ커플전: 세부 종목별 시·도 참가는 2커플 
이내에서 참가 신청할 수 있다.
(커플전은 콤비, 듀오를 의미한다.)

ㅇ 종목 특성에 
맞는 명칭 변경 
및 문구 추가

 ㅇ단체전: 시·도별 4커플이상으로 구성
(단체전은 세부종목 통합운영)
단, Class 1 / 2 등급은 단체전 통합

 ㅇ단체전: 시·도별 라틴·스탠더드 6명이상
(장애인 비율 50%이상)으로 구성하여 
신청할 수 있다.
(단체전은 세부종목 통합운영)
단, Class 1 / 2 등급은 통합

ㅇ 단체전 
활성화를 위한 
변경

 ㅇ단종목, 5종목은 장애인/비장애인이 
커플로 참가/ 듀오 댄스 부분은 장애인/
장애인이 커플로 참가

 ㅇ단종목, 5종목의 경우 콤비 부분은 
장애인/비장애인이 커플로 참가하며 
듀오 부분은 장애인/장애인이 커플로 
참가한다.

ㅇ 종목이해를 
위한 콤비, 듀오 
정의 명시
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 ㅇ5종목 출전자도 라틴/스탠더드 각각의 
단 종목 하나의 부분에 참가 신청할 수 
있다. (국가대표 및 상비군선수는 필히 
5종목을 신청하여야 한다.)

 ㅇ5종목 출전자도 라틴/스탠더드 각각의 
단 종목 하나의 부분에 참가 신청할 수 
있다. 

ㅇ 종목 활성화를 
위해 국가대표 
및 상비군 
선수의 세부종목 
참가를 강제화 
시킴에 따라 
자율성 부여

ㅇ 참가자들은 두 개의 세부종목에 참가 
신청할 수 있다. 단 듀오댄스, 프리스
타일 종목은 두 개의 세부종목을 신청 
하였더라도 추가로 신청할 수 있다

   * 듀오댄스의 경우 하나의 세부종목에 
참가 신청할 수 있다.

ㅇ 참가자들은 두 개의 세부종목에 참가 
신청할 수 있다. 단 듀오, 프리스타일 
부분은 두 개의 세부종목을 신청하였
더라도 추가로 신청할 수 있다.

   * 듀오 부문은 하나의 세부종목에 참가 
신청할 수 있다.

ㅇ 문구 수정

□ 경기방법

ㅇ 개인전 준결승 이하는 ‘Point System'으로 
집계하며 결승전은 ‘Skating System’으
로 집계한다.

□ 경기방법
 1. 커플전
ㅇ 심사집계는 월드파라댄스스포츠(WPDS)

에서 정한 Skating시스템을 적용한다.
(준결승이하 결승에 출전할 선수를 
체크(마킹)하여 집계하고 결승전에는 
6커플이 경기를 진행하며 등위로 결
정한다.)

ㅇ 국제연맹(WPDS) 
심사방식 
적용을 통한 
공정성 강화

ㅇ 어떠한 경우에도 리프트(양발이 바닥
에서 떨어지는 동작) 동작을 할 수 없으며 
이를 위반 시에는 감점을 받을 수 있다.

ㅇ 어떠한 경우에도 리프트(양발이 바닥
에서 떨어지는 동작) 동작을 할 수 없으며 
이를 위반 시에는 감점을 받을 수 있다. 
(단, 프리스타일 및 단체전 제외)

ㅇ 혼선 예방을 
위한 세부내용 
추가

ㅇ 경기복장
 -  Standard
  ·남자: 검은색 또는 곤색 연미복
  ·여자: Evening Dress.
 -  Latin
  ·남자: 검은 바지, 상의 살색을 제외한 

색상으로 칼라가 있어야 함.
  ·여자: 살색을 제외한 복장.

ㅇ 경기복장
 -  스탠더드
  · 남자: 검은색 또는 곤색 연미복
  · 여자: 이브닝드레스(Evening Dress)
 -  라틴
  · 남자: 검은 바지, 상의 피부색을 제외한 

색상으로 컬러가 있어야 함.
  · 여자: 피부색을 제외한 복장.

ㅇ 세부내용 한글 
사용을 통한 
혼선 예방 및 
명칭 변경

ㅇ<신설>
 2. 프리스타일 및 단체전
ㅇ 경기는 추첨을 통해 순서를 정하며, 

예선전 없이 결승으로 진행한다.

ㅇ 선수들의 의견을 
반영하여 
경기순서 추첨 
방식 신설

ㅇ<신설> ㅇ 심사집계는 월드파라댄스스포츠(WPDS)
에서 정한 KV시스템을 적용한다.

  * KV시스템은 TS(Technical Skills/기술), 
CP(Choreography and Presentation/안무), 
DL(Difficulty Level/난이도) 3가지 부문을 
심사한다.

ㅇ 국제연맹(WPDS) 
경기규정 
심사방법에 
근거하여 집계 
방법 추가

ㅇ<신설> ㅇ 리프트는 3회까지 가능하며 초과 시 
감점요인이 된다.

ㅇ 국제연맹(WPDS) 
감점 내용 추가

ㅇ<신설> ㅇ 심판위원들은 TS/CP/DL 각 부문 3명씩 
총 9명의 심판위원으로 한다.(홀수배정)

ㅇ 국제연맹(WPDS) 
심판 기준 추가
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ㅇ<신설> ㅇ 경기복장

 -  종교를 상징하는 장식 및 장신구, 액세
서리는 허용되지 않는다.

 -  선수가 사용하는 어떠한 소도구도 
경기가 진행되는 동안 바닥과 휠체
어에 두거나 다른 사람에게 넘길 수 
없다.

 -  피부색 속옷은 허용되지 않으며 완전
하게 덮어야 한다. 
(월드파라댄스스포츠(WPDS)에서 정
한 규정에 준한다.)

ㅇ 국제연맹(WPDS) 
경기복장 기준 
추가

ㅇ<신설> ㅇ 단체전의 경우 작품 구성은 3종목 이상
으로 하되, 위반 시 최하점을 받는다. 
또한 라틴 및 스탠더드 댄스는 각 댄스별 
특성에 맞는 음악을 사용하고 댄스의 
특징은 분명하게 알아볼 수 있어야 한다

ㅇ 국제규정 운영 
방식에 
의거하여 
단체전 내용 
추가

□ 경기방법

ㅇ 집계실은 집계요원, 경기기술위원장, 
경기운영위원장 및 심판위원장 외 에는 
출입을 금하며, 이를 지키지 않을 경우 
당사자는 그 자리에서 징계 조치를 
취한다.

 3. 공통사항

ㅇ 전산실은 전산요원, 경기기술위원장, 
경기운영위원장 및 심판위원장 외 
에는 출입을 금하며, 이를 지키지 않
을 경우 당사자는 그 자리에서 징계 
조치를 취한다.

ㅇ 문구 수정

[동호인부]
□ 종별 및 세부종목
[개인전]

장애유형 종목 등급 구분 세부종목

청각 
장애/
시각 
장애

스탠더드
(단 종목)

Class D 
(청각)

Class B 
(시각)

커플
(남·여)

왈츠(Waltz)/
탱고(Tango)/
비엔니스왈츠

(Viennese Waltz)/
폭스트롯(Foxtrot)/퀵

스텝(Quick Step)

라  틴
(단 종목)

Class D 
(청각)

Class B 
(시각)

커플
(남·여)

차차(Cha Cha) / 
룸바(Rumba) /
삼바(Samba) / 
자이브(Jive) / 

파소도블레(Paso 
doble)

스탠더드
(5종목)

Class D 
(청각)

Class B 
(시각)

커플
(남·여)

왈츠(Waltz), 
탱고(Tango),
비엔니스 

왈츠(Viennese 
Waltz),

폭스트롯(Foxtrot), 
퀵스텝(Quick Step) 

라  틴
(5종목)

Class D 
(청각)

Class B 
(시각)

커플
(남·여)

차차(Cha Cha) / 
룸바(Rumba) /
삼바(Samba), 
자이브(Jive) / 

파소도블레(Paso 
doble)

[동호인부]
□ 종별 및 세부종목
[커플전]
장애
유형

구
분

종목 등급 세부종목

청각
장애/
시각
장애

콤
비

스탠더드
(단종목,
5종목)

Class D 

(청각)

Class B 

(시각)

왈츠(Waltz) / 
탱고(Tango) /

비엔니스 
왈츠(Viennese Waltz) /

폭스트롯(Foxtrot) / 
퀵스텝(Quick Step) 

라  틴
(단종목,
5종목)

Class D 

(청각)

Class B 

(시각)

차차(Cha Cha) / 
룸바(Rumba) /
삼바(Samba) / 

파소도블레(Paso 
doble)

자이브 (Jive)

ㅇ구분명칭을 
종목특성에 맞게 
변경

 * 개인전→커플전

ㅇ세부종목 
구분표를 콤비로 
구분하여 재구성
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[단체전(포메이션 / 장애인·비장애인]
장애

유형

종

목
등급 구분 세부종목(통합)

청각

장애

/

시각

장애

스

탠

더

드

단

체

전

Class D 

(청각)

Class B 

(시각)

커플

(장애인비율
50%)

왈츠(Waltz)/ 

탱고(Tango)/

비엔니스 

왈츠(Viennese Waltz)/ 

폭스트롯(Foxtrot) 

/퀵스텝(Quick Step)

라  

틴

단

체

전

Class D 

(청각)

Class B 

(시각)

커플

(장애인비율
50%)

룸바(Rumba)/ 

차차(Cha Cha)/

삼바(Samba)/ 

자이브(Jive)/ 

파소도블레(Paso doble)

[단체전(포메이션 / 장애인·비장애인)]
장애
유형

구
분

종
목

등급 세부종목 비고

청각
장애/
시각
장애

단
체

스
탠
더
드

Class D 

(청각)

Class B 

(시각)

왈츠(Waltz) / 
탱고(Tango) /

비엔니스 
왈츠(Viennese Waltz) /

폭스트롯(Foxtrot) / 
퀵스텝(Quick Step) 

장애
인비
율

50%
이상

라  
틴

Class D 

(청각)

Class B 

(시각)

차차(Cha Cha) / 
룸바(Rumba) /
삼바(Samba) / 

파소도블레(Paso doble)
자이브 (Jive)

장애
인비
율

50%
이상

ㅇ 종목특성에 
맞는 표 재구성

ㅇ 개인전: 세부 종목별 시ㆍ도 참가는 
2커플 이내에서 참가 신청할 수 있다.

ㅇ 커플전: 세부 종목별 시ㆍ도 참가는 
2커플 이내에서 참가 신청할 수 있다.

ㅇ 종목 특성에 
맞는 명칭 변경 

ㅇ 단체전: 시·도별 6명 이상(장애인 비율 
50%)으로 구성

ㅇ 단체전: 시·도별 6명 이상(장애인 비율 
50%)으로 구성하여 참가 신청할 수 있다.

ㅇ 문구 수정

ㅇ 개인전 준결승 이하는 ‘Point System'으로 
집계하며 결승전은 ‘Skating System’으
로 집계한다.

ㅇ 심사집계는 월드파라댄스스포츠(WPDS)
에서 정한 Skating시스템을 적용한다.
(준결승이하 결승에 출전할 선수를 
체크(마킹)하여 집계하고 결승전에는 
6커플이 경기를 진행하며 등위로 결정
한다.)

ㅇ 국제연맹(WPDS) 
심사방식 
적용을 통한 
공정성 강화

ㅇ 어떠한 경우에도 리프트(양발이 바닥에서 
떨어지는 동작) 동작을 할 수 없으며 이를 
위반 시에는 감점을 받을 수 있다.

ㅇ 어떠한 경우에도 리프트(양발이 바닥에서 
떨어지는 동작) 동작을 할 수 없으며 
이를 위반 시에는 감점을 받을 수 있다. 
(단, 단체전 제외)

ㅇ 혼선 예방을 
위한 세부내용 
추가

ㅇ 경기복장
 -  Standard
  ·남자: 검은색 또는 곤색 연미복
  ·여자: Evening Dress.
 -  Latin
  ·남자: 검은 바지, 상의 살색을 제외한 

색상으로 칼라가 있어야 함.
  ·여자: 살색을 제외한 복장.

ㅇ 경기복장
 -  스탠더드
  · 남자: 검은색 또는 곤색 연미복
  · 여자: 이브닝드레스(Evening Dress)
 -  라틴
  · 남자: 검은 바지, 상의 피부색을 제외한 

색상으로 컬러가 있어야 함.
  · 여자: 피부색을 제외한 복장.

ㅇ 세부내용 한글 
사용을 통한 
혼선 예방 및 
명칭 변경

ㅇ<신설>
 2. 단체전
ㅇ 경기는 추첨을 통해 순서를 정하며, 

예선전 없이 결승으로 진행한다.

ㅇ 선수들의 의견을 
반영하여 
경기순서 추첨 
방식 신설

ㅇ<신설> ㅇ 심사집계는 월드파라댄스스포츠(WPDS)
에서 정한 KV시스템을 적용한다.

 * KV시스템은 TS(Technical Skills/기술), 
CP(Choreography and Presentation/안무), 
DL(Difficulty Level/난이도) 3가지 부문을 
심사한다.

ㅇ 국제연맹(WPDS) 
경기규정 
심사방법에 
근거하여 집계 
방법 추가

ㅇ<신설> ㅇ 리프트는 3회까지 가능하며 초과 시 
감점요인이 된다.

ㅇ 국제연맹(WPDS) 
감점 내용 추가
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ㅇ<신설> ㅇ 심판위원들은 TS/CP/DL 각 부문 3명씩 
총 9명의 심판위원으로 한다.(홀수배정)

ㅇ 국제연맹(WPDS) 
심판 기준 추가

ㅇ 라틴/스탠더드 종목별 단체전은 국제 
규정시간에 준하며(3분 30초 ~ 4분 이내), 
위반 시에는 감점을 받을 수 있다.

ㅇ 경기시간은 3분 30초~4분 이내로 하며 
위반 시에는 감점을 받을 수 있다.

ㅇ 혼선 예방을 
위한 문구 수정

ㅇ<신설> ㅇ 경기복장

 -  종교를 상징하는 장식 및 장신구, 액세
서리는 허용되지 않는다.

 -  선수가 사용하는 어떠한 소도구도 
경기가 진행되는 동안 바닥과 휠체
어에 두거나 다른 사람에게 넘길 수 
없다.

 -  피부색 속옷은 허용되지 않으며 완전
하게 덮어야 한다. 
(월드파라댄스스포츠(WPDS)에서 정한 
규정에 준한다.)

ㅇ 국제연맹(WPDS) 
경기복장 기준 
추가

ㅇ 단체전의 경우 라틴은 라틴 베이직을 
사용해야하며, 스탠더드의 경우에는 
스탠더드 베이직을 사용해야한다. 
(단체전 작품 구성은 3종목 이상으로 
한다) 위반 시 최하점을 받는다.

ㅇ 단체전의 경우 작품 구성은 3종목 이상
으로 하되, 위반 시 최하점을 받는다. 
또한 라틴 및 스탠더드 댄스는 각 댄스별 
특성에 맞는 음악을 사용하고 댄스의 
특징은 분명하게 알아볼 수 있어야 한다

ㅇ 국제규정 운영 
방식에 
의거하여 
단체전 내용 
추가

ㅇ 집계실은 집계요원, 경기기술위원장, 
경기운영위원장 및 심판위원장 외 에는 
출입을 금하며, 이를 지키지 않을 경우 
당사자는 그 자리에서 징계 조치를 
취한다.

 3. 공통사항

ㅇ 전산실은 전산요원, 경기기술위원장, 
경기운영위원장 및 심판위원장 외 
에는 출입을 금하며, 이를 지키지 않
을 경우 당사자는 그 자리에서 징계 
조치를 취한다.

ㅇ 문구 수정

휠체어
럭비

[선수부, 동호인부]

□ 경기방법

ㅇ 45세 이상(77년생부터 적용)의 선수가 
참가할 경우 코트 내 등급합계 0.5를 
추가

[선수부, 동호인부]

□ 경기방법

ㅇ<삭제>

ㅇ 종목활성화를 
위해 시행 
하였으나, 국제 
규정으로 변경

ㅇ 여성선수가 참가할 경우 코트 내 등급
합계 1.0을 추가

ㅇ 여성선수가 참가할 경우 코트 내 등급
합계 0.5 추가

ㅇ 종목활성화를 
위해 시행 하였
으나, 국제 규정
으로 변경

배드
민턴

[선수부, 동호인부]
□ 참가인원 및 세부종목 신청
ㅇ 경기임원: 6인 이내(감독 1명 외 5명)

[선수부, 동호인부]
□ 참가인원 및 세부종목 신청
ㅇ 경기임원: 8인 이내(감독 1명 외 7명)

ㅇ참가선수의 
원활한 관리를 
위한 임원 확대

보치아 <선수부>
□ 기타사항

<선수부>
□ 기타사항

ㅇ BISFed(보치아
국제스포츠연맹) 
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ㅇ <신설> ㅇ BISFed(보치아국제스포츠연맹) 경기운영
규정집 1.1.1.3 유니폼 규정에 의해 
각 시도는 출전선수의 경기복을 최소 
2개 이상 서로 다른 색상의 경기복으로 
준비해야 한다. 같은 경기에서 서로 
다른 시도는 동일한 색상의 경기복을 
입을 수 없으며, 색상이 동일한 경우 
경기기술위원장 또는 심판장에 의해 
지정된 색상의 경기복을 입어야 한다.

경기운영규정 
신설에 따른 내용 
추가

사이클
[선수부]
□ 경기방법
ㅇ 팀 스프린트
 - 예선경기 없이 기록이 빠른 순으로 

순위 결정

[선수부]
□ 경기방법
ㅇ 팀 스프린트
 - <삭제>

ㅇ 예선경기 
운영에 따른 
내용 수정

□ 기타사항
ㅇ 세부경기 종료 후 해당 시·도 감독 

및 코치(선수)중 1인은 반드시 경기
기록지에 확인 서명을 하여야 한다.

□ 기타사항
ㅇ 세부경기 종료 후 심판장의 최종기록 

확인서명 후 30분 동안 게시판에 공지
한다.

ㅇ 경기기록 확인 
절차 간소화

[동호인부]
□ 기타사항
ㅇ 세부경기 종료 후 해당 시·도 감독 

및 코치(선수)중 1인은 반드시 경기
기록지에 확인 서명을 하여야 한다.

[동호인부]
□ 기타사항
ㅇ 세부경기 종료 후 심판장의 최종기록 

확인서명 후 30분 동안 게시판에 공지
한다.

ㅇ 경기기록 확인 
절차 간소화

양궁 [선수부]
□ 경기방법
ㅇ<신설>

[선수부]
□ 경기방법
ㅇ 3,4위전은 미실시하며, 공동 3위로 시상

한다.

ㅇ 전년도 
적용사항으로 
요강 내 명시

역도 [선수부]

□ 참가인원 및 세부종목 신청

ㅇ 사유 없는 무단삭제는 대표자회의에서 
10만원의 벌금을 납부해야하며, 미 납부
시 그 시도는 대회에 참가가 불가하다.
(단, 부상자는 대표자회의 전까지 병원
진단서를 첨부해야한다.)

[선수부]

□ 참가인원 및 세부종목 신청

ㅇ<삭제>

ㅇ 기타사항으로 
변경

ㅇ 계체 불참 시에는 무단삭제로 간주한다. ㅇ<삭제> ㅇ 기타사항으로 
변경

ㅇ 통합분류는 종목담당관과 기술위원장이 
결정한다.

ㅇ<삭제> ㅇ 기타사항으로 
변경

ㅇ 역도 경기복 규정에 의한 공인 경기복, 
역도화를 착용하여야 하며 미 착용시는 
실격 처리된다.

ㅇ<삭제> ㅇ 기타사항으로 
변경

ㅇ<신설> ㅇ 개인전 단일체급에 11명 이상의 선수가 
출전할 경우 그룹을 분리하여 운영할 
수 있다. (예: B그룹 = 5명, A그룹 = 6명)

ㅇ 연맹 경기규정 
개정에 따른 
내용 추가

ㅇ 기타 경기운영은 체전운영 규정에 따라 
대한장애인역도연맹에 의해 진행 된다.

ㅇ<삭제> ㅇ 기타사항으로 이동
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□ 경기방법

ㅇ<신설>

□ 경기방법

ㅇ 웨이트리프팅 렉높이(Rack-height) 측정
방식은 머리에 깍지를 끼고 엉덩이와 견
갑골이 벤치에 닿은 상태에서 최대한 가
슴을 들어 올릴 수 있다. 바와 가슴 사이
는 1인치로 한다

ㅇ 경기 공정성을 
위한 내용 수정

ㅇ<신설> ㅇ 합계 시상은 동기록시 체중이 가벼운 
사람이 상위 입상자가 된다.

ㅇ 국제 경기규정 
적용

□<신설> □ 기타사항

ㅇ 사유 없는 무단삭제는 대표자회의에서 
10만원의 벌금을 납부해야하며, 미 납
부시 그 시도는 대회에 참가가 불가
하다.(단, 부상자는 대표자회의 전까지 
병원진단서를 첨부해야한다.)

ㅇ 기존 내용 
기타사항 내 추가

ㅇ<신설> ㅇ 계체 불참 시에는 무단삭제로 간주한다. ㅇ 기존 내용 
기타사항 내 추가

ㅇ<신설> ㅇ 통합분류는 종목담당관과 기술위원장이 
결정한다.

ㅇ 기존 내용 
기타사항 내 추가

ㅇ 역도 경기복 규정에 의한 공인 경기복, 역도화 
및 개인장비 등을 착용하여야 하며 미 착
용시는 실격 처리된다.

ㅇ 자체 경기규정 
개정에 따른 
내용 수정

[동호인부] [동호인부]

□ 경기방법

ㅇ<신설>

□ 경기방법

ㅇ 2명의 선수가 같은 체급에 출전하여 동 
기록시에는 시기순서가 빠른 선수가 입상
하는 것으로 한다.

ㅇ 기존 경기운영 
방법 명시

ㅇ 3차시기 기록 변경은 출전 선수의 이름이 
호명되기 전까지 신청가능하며, 출전 
선수의 이름이 호명된 후에는 변경 
신청할 수 없다.

ㅇ 기존 경기운영 
방법 명시

□ <신설> □ 기타사항

ㅇ 계체 불참 시에는 무단삭제로 간주한다. ㅇ<삭제> ㅇ 기타사항으로 
이동

ㅇ 이유 없는 무단삭제는 대표자회의에서 
10만원의 벌금을 납부해야하며, 미 납
부시 그 시도는 대회에 참가가 불가하
다.(단, 부상자는 대표자회의 전까지 
병원진단서를 첨부해야한다.)

ㅇ<삭제> ㅇ 기타사항으로 
이동

ㅇ 통합분류는 종목담당관과 기술위원장
이 결정한다.

ㅇ<삭제> ㅇ 기타사항으로 
이동

ㅇ 역도 경기복 규정에 의한 공인 경기복, 
역도화를 착용하여야 하며 미 착용시는 
실격 처리된다.

ㅇ<삭제> ㅇ 기타사항으로 
이동

ㅇ<신설>
ㅇ 경기진행시 동기록으로 시기가 신

청된 경우에는 시기순이 빠른 선수
가 먼저 경기에 임하며, 동일한 시

ㅇ 기존 경기 
운영방식 명시
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기일 경우 추첨 번호가 빠른 순서
가 먼저 경기에 임하도록 한다. 

ㅇ<신설> □ 기타사항

ㅇ 계체 불참 시에는 무단삭제로 간주한다.

ㅇ 기존 내용 
기타사항 내 추가

ㅇ<신설> ㅇ 이유 없는 무단삭제는 대표자회의에서 
10만원의 벌금을 납부해야하며, 미 납
부시 그 시도는 대회에 참가가 불가하
다.(단, 부상자는 대표자회의 전까지 
병원진단서를 첨부해야한다.)

ㅇ 기존 내용 
기타사항 내 추가

ㅇ<신설> ㅇ 통합분류는 종목담당관과 기술위원장
이 결정한다.

ㅇ 기존 내용 
기타사항 내 추가

ㅇ<신설> ㅇ 역도 경기복 규정에 의한 공인 경기복, 
역도화를 착용하여야 하며 미 착용시는 
실격 처리된다.

ㅇ 기존 내용 
기타사항 내 추가

ㅇ 기타 경기운영은 체전운영 규정에 따라 

대한장애인역도연맹에 의해 진행 된다.

ㅇ 기존 내용 
기타사항 내 추가

유도 [선수부]
□ 참가자격
ㅇ 2021년 제41회 전국체전 이후 2022년 

제42회 전국체전 사이 본회에서 개최한 
대회 2회 이상 참가자(신인선수 제외)

[선수부]
□ 참가자격
ㅇ 2022년 제42회 전국체전 이후 2023년 

제43회 전국체전 사이 본회에서 주관
하는 전국대회의 50% 이상 참가자만 
전국체전 참가자격 획득(신인선수 제외)

ㅇ 대회 참가기준 
연도 및 기준 
변경

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 각 시도별 체급별 1인에 한함

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 개인전 경기에는 각 시도별 체급별 1인에 
한함.

ㅇ 혼선 예방을 
위한 문구 추가

육상 [선수부]
□ 참가인원 및 세부종목 신청
ㅇ 트랙과 필드는 함께 신청할 수 없다.

[선수부]
□ 참가인원 및 세부종목 신청
ㅇ 트랙과 필드는 함께 신청할 수 없으며, 신청 시 

최근 3년 내 본인 최고기록을 기재하여야 한다.
  ＊ 기록 미기재 시 레인 및 순번 임의로 배정.

ㅇ 공정한 
레인배정을 위한 
내용 추가

 * 기존 트랙만 운영

□ 기타사항
ㅇ<신설>

□ 기타사항
 ㅇ 대회 불참 시 진단서 및 불참사유서를 

필히 제출. 
  ＊ 참가 종목 경기 무단 불참 시 다음 모든 종목 참가 

불가

ㅇ 원활한 
경기운영을 위한 
내용 추가

[동호인부]
□ 종별 및 세부종목

지적장애

종   목

트   랙 필    드

100
m

200
m

800
m

높이
뛰기

원반
던지
기

창던
지기

T20 / 
F20

남 ○ ○ ○ ○ ○ ○
여 ○ ○ ○ ○ ○ ○

[동호인부]
□ 종별 및 세부종목

지적(발달)

장애

종   목

트   랙 필    드

100
m

200
m

800
m

높이
뛰기

원반
던지
기

창던
지기

T20 / 
F20

남 ○ ○ ○ ○ ○ ○
여 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ㅇ 장애유형 문구 수정

□ 기타사항
ㅇ<신설>

□ 기타사항
 ㅇ 대회 불참 시 진단서 및 불참사유서를 

ㅇ 원활한 
경기운영을 위한 
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필히 제출. 
  ＊ 참가 종목 경기 무단 불참 시 다음 모든 종목 참가 

불가

내용 추가

축구 [선수부]
□ 유니폼규정
ㅇ<신설>

[선수부]
□ 장비 규정
ㅇ 청각장애축구의 선수는 보청기를 착용할 수 

없다.

ㅇ 공정한 
경기운영을 위한 
보청기 착용 
금지 내용 추가

탁구 [선수부]
□ 종별 및 세부종목

장애

유형

성

별
등급

세부종목
단식 복식 혼성복식 단체전

지체장애, 

뇌병변장

애

남

CLASS 1 개인
단식

남자복
식 체급 
총합4

남자복
식 체급 
총합8

혼성
복식

(휠체어)
체급 
총합4

혼성
복식

(휠체어)
체급 

총합10

혼성
복식

(휠체어)
체급 

총합14

혼성
복식

(휠체어)
체급 

총합20

단체전
CLASS 
1~2 
통합CLASS 2 개인

단식

CLASS 3 개인
단식

단체전
CLASS 
3 단일

CLASS 4 개인
단식

단체전
CLASS 
4~5 
통합CLASS 5 개인

단식

CLASS 6 개인
단식

남자복
식 체급 
총합14

남자복
식 체급 
총합18

단체전
CLASS 
6~7 
통합CLASS 7 개인

단식

CLASS 8 개인
단식

단체전
CLASS 
8 단일

CLASS 9 개인
단식

단체전
CLASS 
9~10 
통합

CLASS 
10

개인
단식

여

CLASS 1 개인
단식

여자복
식 체급 
총합5

여자복
식 체급 
총합10

단체전
CLASS 
1~2 
통합CLASS 2 개인

단식

CLASS 3 개인
단식

단체전
CLASS 
3 단일

CLASS 4 개인
단식

단체전
CLASS 
4~5 
통합CLASS 5 개인

단식

CLASS 6 개인
단식

여자복
식 체급 
총합14

여자복
식 체급 
총합20

단체전
CLASS 
6~7 
통합CLASS 7 개인

단식

CLASS 8 개인
단식

단체전
CLASS 
8 단일

CLASS 9 개인
단식

단체전
CLASS 
9~10 
통합

CLASS 
10

개인
단식

청각장애
남/

여
DF 개인

단식
남/여 
복식

혼성
복식 단체전

지적장애
남/

여
CLASS 

11
개인
단식

남/여 
복식

혼성
복식 단체전

[선수부]
□ 종별 및 세부종목

장애

유형

성

별
등급

세부종목
단식 복식 혼성복식 단체전

지체장애, 

뇌병변장

애

남

CLASS 1 개인
단식

남자복
식 체급 
총합4

남자복
식 체급 
총합8

혼성
복식

(휠체어)
체급 
총합4

혼성
복식

(휠체어)
체급 
총합7

혼성
복식

(휠체어)
체급 

총합10

혼성
복식

(휠체어)
체급 

총합14

혼성
복식

(휠체어)
체급 

총합17

혼성
복식

(휠체어)
체급 

총합20

단체전
CLASS 
1~2 
통합CLASS 2 개인

단식

CLASS 3 개인
단식

단체전
CLASS 
3 단일

CLASS 4 개인
단식

단체전
CLASS 
4~5 
통합CLASS 5 개인

단식

CLASS 6 개인
단식

남자복
식 체급 
총합14

남자복
식 체급 
총합18

단체전
CLASS 
6~7 
통합CLASS 7 개인

단식

CLASS 8 개인
단식

단체전
CLASS 
8 단일

CLASS 9 개인
단식

단체전
CLASS 
9~10 
통합

CLASS 
10

개인
단식

여

CLASS 1 개인
단식

여자복
식 체급 
총합5

여자복
식 체급 
총합10

단체전
CLASS 
1~2 
통합CLASS 2 개인

단식

CLASS 3 개인
단식

단체전
CLASS 
3 단일

CLASS 4 개인
단식

단체전
CLASS 
4~5 
통합CLASS 5 개인

단식

CLASS 6 개인
단식

여자복
식 체급 
총합14

여자복
식 체급 
총합20

단체전
CLASS 
6~7 
통합CLASS 7 개인

단식

CLASS 8 개인
단식

단체전
CLASS 
8 단일

CLASS 9 개인
단식

단체전
CLASS 
9~10 
통합

CLASS 
10

개인
단식

청각장애
남/

여
DF 개인

단식
남/여 
복식

혼성
복식 단체전

지적장애
남/

여
CLASS 

11
개인
단식

남/여 
복식

혼성
복식 단체전

`ㅇ 2024 파리 
패럴림픽 
정식종목으로 
채택에 따라 
세부종목 추가

태권도 [선수부]
□ 참가인원 및 세부종목 신청
ㅇ 겨루기 단체전 구성인원은 3명으로 

구성하되, 시ㆍ도별 남자 1팀, 여자 1
팀만 참가신청이 가능하다.(참가선수

[선수부]
□ 참가인원 및 세부종목 신청
ㅇ 겨루기 단체전 구성인원은 3명으로 

구성하되(후보포함 4명의 선수 참가 
가능), 시·도별 남자 1팀, 여자 1팀만 

ㅇ 혼선방지를 위한 
구성인원 
세부내용 추가
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는 각부 체급별 계체를 통과한 선수
에 한한다.)

참가신청이 가능하다.(참가선수는 각부 
체급별 계체를 통과한 선수에 한함)

ㅇ 겨루기(청각) 참가선수는 양쪽 귀 청
각손실도 55데시벨 이상의 요건을 충
족하는 확인서(이비인후과 등)를 제출
해야 한다.

ㅇ<삭제> ㅇ 선수등록 시 첨부된 
자료로 확인

ㅇ 겨루기(지체) 참가선수는 세계태권도
연맹 등급분류 규정에 의거 K41, 
K44에 해당한다는 전문가(등급분류
사)의 소견서를 제출해야 한다.

ㅇ<삭제> ㅇ 선수등록 시 첨부된 
자료로 확인

ㅇ 품새(개인전, 혼성전, 단체전) 참가선
수는 양쪽 귀 청각손실도 55데시벨 
이상의 요건을 충족하는 확인서(이비
인후과 등)를 제출해야 한다.

ㅇ<삭제> ㅇ 선수등록 시 첨부된 
자료로 확인

ㅇ<신설> ㅇ 겨루기 및 품새 선수들은 ID카드를 
필히 지참하여야 한다.

ㅇ 대회 시 
스포츠등급 
확인을 위한 
내용 추가

□ 경기방법

ㅇ<신설>

□ 경기방법

ㅇ 지체유형: 5분, 단회전(각 선수마다 타
임아웃 1회, 1분 사용가능) 무승부 시 
1분의 휴식 후, 골든라운드 1분 실시
(골든라운드 동안에는 타임아웃을 할 
수 없음) 골든라운드 무승부시 세계태
권도연맹 경기규칙에 준하여 승패를 
판정한다.

ㅇ 국제협회(WT파라) 
규정에 근거하여 
내용 추가

ㅇ<신설> ㅇ 청각유형: 2분 3회전 회전승패제(라운드
시스템)로 진행되며, 회전 간 1분 휴
식한다. 동점일 경우 골든라운드(1분)
는 진행되지 않으며, 규정에 따라 라
운드 우승자를 결정한다.

ㅇ 국제협회(WT파라) 
규정에 근거하여 
내용 추가

ㅇ<신설> ㅇ 겨루기(단체전) 경기는 경기시간 30분 
전에 경기진행본부에 지도자가 출전 
명단지에 대전 선수 순서를 현장에서 
기입한다.

ㅇ 협회규정에 근거
하여 신설

ㅇ<신설> ㅇ 겨루기(단체전) 경기시간은 3명의 선수가 
각자 2분으로 진행하며 휴식은 1분으로 
하고 대전하여 2승을 하는 팀이 승리
한다.

ㅇ 협회규정에 근거
하여 신설

□ <신설>
ㅇ<신설>

□ 계체
ㅇ 겨루기 체급별 계체 시 세계파라태권도 

체급표에 준한다.
ㅇ 국제규정에 

근거하여 내용 
추가

ㅇ<신설> ㅇ 계체 시 남자는 팬티, 여자는 팬티와 
브래지어만 착용하고 계체한다. 단 본
인이 원할 경우 나체로 할 수도 있다.
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ㅇ<신설> ㅇ 계체는 1회로 하며 미달 또는 초과 시
(±100g)에는 계체 시간 내에 한에서 
1회의 계체를 더 할 수 있다.

ㅇ 협회규정에 근거
하여 신설

ㅇ<신설> ㅇ 당일 계체 시 선수등록여부를 확인할 수 
있는 ID카드를 필히 지참하여야 한다.

ㅇ 협회규정에 근거
하여 신설

ㅇ<신설> ㅇ 계체장소: 경기장 내 선수 계체실 경기 
1일 전. 시간은 추후 통보 (대표자 회
의를 통해 변경될 수 있음)

ㅇ 협회규정에 근거
하여 신설

□ 기타사항

ㅇ 도복은 세계태권도연맹 또는 대한장
애인태권도협회 공인도복을 착용해야 
한다.

□ 기타사항

ㅇ <삭제>

ㅇ 중복내용으로 
인한 삭제

ㅇ 헤드기어, 팔. 다리 보호대, 손. 발등보
호대, 샅보대, 마우스피스 개인공인 
도복은 소속팀에서 준비해야 한다.
(전자호구 사용시 전자호구감응양말
은 소속팀에서 준비해야 하며, 이때 
헤드기어는 필요 없다.)

ㅇ 팔·다리 보호대, 손·발등 보호대, 샅보대, 
마우스피스, 도복은 세계태권도연맹, 
대한태권도협회 또는 대한장애인태권
도협회에서 인정한 공인 용품으로 소속
팀에서 준비해야 한다.

 ＊전자호구 사용 시 전자감응양말은 소속
팀에서 준비해야 한다.

ㅇ 협회규정에 
근거하여 내용 
수정

ㅇ 경기 중 KO 패한 선수는 1개월 경과 
후 국ㆍ공립병원 의사의 진단서(소견
서)를 제출하여야 한다.

ㅇ 경기 중 타격으로 인해 주심직권승으
로 승·패가 결정된 선수는 1개월 경과 
후 국·공립병원 의사 진단서(소견서)
를 제출하여야 한다.

ㅇ 국제규정에 
의거하여 문구 
수정

ㅇ 대표자회의 및 선수의 세컨(경기장내 
지도)은 참가신청을 필한 감독 및 코
치 외에 할 수 없다.

ㅇ 대표자회의 및 선수의 지도는 참가신
청을 필한 감독 및 (인솔)코치 외에 
할 수 없다.

ㅇ 문구 수정

트라이
애슬론

□종별 및 세부종목

장애유
형

스포츠
등급

성별 세부종목 비고

지체장

애

(휠체어)

PTWC

(휠체어)
남/여

수영 750M

사이클 20KM

달리기 5Km 등급별

개인전
지체장

애

*PTS2 남/여 수영 750M

사이클 20KM

달리기 5Km

*PTS3 남/여
*PTS4 남/여
*PTS5 남/여

시각장

애
PTVI1∼3 남/여

수영 750M

사이클 20KM

달리기 5Km

통합

(개인전 

팩터값 

적용)

□종별 및 세부종목

장애유
형

등급 성별 세부종목 비고

지체장

애

(휠체어)

PTWC

(휠체어)
남/여

수영 750M

사이클 20KM

달리기 5Km 등급별

개인전
지체장

애

*PTS2 남/여 수영 750M

사이클 20KM

달리기 5Km

*PTS3 남/여
*PTS4 남/여
*PTS5 남/여

시각장

애
PTVI1∼3 남/여

수영 750M

사이클 20KM

달리기 5Km

통합

(개인전 

팩터값 

적용)

ㅇ 혼성 방지를 
위해 문구 수정

□경기방법

등급 PTVI1
(남자)

PTVI2/P
TVI3
(남자)

PTVI1
(여자)

PTVI2/
PVI3
(여자)

팩터값 0:00 +3:16 0:00 +3:42

□경기방법

등급 PTVI1
(남자)

PTVI2/P
TVI3
(남자)

PTVI1
(여자)

PTVI2/
PVI3
(여자)

팩터값 0:00 +2:46 0:00 +3:19

ㅇ 국제 규정 
개정에 따라 
내용 수정
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펜싱 □ 경기방법

ㅇ 토너먼트 경기방식(개인전, 단체전)

ㅇ 토너먼트 구성은 사전 추첨으로 결정

□ 경기방법
ㅇ 개인전: 국내대회 랭킹으로 개인전 뿔 

적용(엘리미나시옹)
ㅇ 단체전: 토너먼트 경기방식

(토너먼트 구성은 사전 대진추첨으로 결정)

ㅇ 국제규정에 
근거하여 개인전 
경기 선수랭킹에 
따라 조편성 규정 
추가

ㅇ 단체전 관련 내용 
문구 수정
(내용 변동 없음)

ㅇ 2022년도 선수 등록을 필하고 전국체전 
개최 전까지 대한장애인펜싱협회에서 
개최하는 국내대회에 50% 이상 대회
를 참가한 자.

ㅇ<삭제> ㅇ 국내대회 
랭킹으로 조 
편성함에 따라 
문구 삭제

ㅇ 신인선수는 위 조항에 해당 없음
 - 신인선수 기준: 한 번이라도 펜싱 종목 

선수등록 및 선수생활 경험이 없는 자.

ㅇ<삭제>

승마 [선수부]
□ 경기방법

[선수부]
□ 경기방법

[GRADE Ⅰ ~ Ⅲ]

[GRADE Ⅳ ~ Ⅴ]

ㅇ국제협회(FEI) 
규정에 따른 
세부종목별 
경기장 구분

ㅇ<신설> ㅇ 심판배정은 (GRADE Ⅰ~Ⅴ) 3명 또는 5명 
배정

ㅇ 국제규정에 
의거하여 심판 
인원 추가

ㅇ 등급 Ⅳ~Ⅴ의 선수는 가능하면, 가로 
20m, 세로 60m의 경기장에서 경주한다.

ㅇ 등급 Ⅳ~Ⅴ의 선수는 가로 20m, 세로 
60m의 경기장에서 경주한다.

ㅇ 문구 수정
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2  경기 및 참가 관련 일반사항

□ 경기방법

○ 시·도 대항전으로 모든 경기는 토너먼트 방식으로 한다.

○ 모든 경기는 순위 전을 실시한다(1위~8위)

* 3/4위전은 반드시 실시하며(단, 국제경기 규정에 의해 공동시상 종목은 예외로 함), 5∼8위전을

실시하지 못 할 경우 종목별 경기규칙에 의해 순위를 가리거나 또는 채점내규(제6조)에 의하여

점수를 배점한다.

○ 토너먼트로 진행하는 단체종목, 개인단체종목 및 개인종목은 시드제를 적용하며, 시드는 

개최지와 전년도 우승팀(선수)에만 배정한다.

○ 승부는 경기종목별 참가요강에 의하되 별도로 정하지 않는 한, 해당 경기종목별 경기규칙에

의거하여 결정한다. 다만 경기운영상 필요하다고 인정되는 경우에는 대회운영본부 결정에

따라 승부를 결정한다.

☐ 심판 및 경기규칙

○ 통합정보시스템에 등록된 경기종목별 공인심판이 담당한다.

○ 경기규칙은 해당 국제장애인스포츠기구 및 종목별 가맹경기단체 경기규칙에 의한다.

☐ 종목 시범 및 취소

○ 정식: 참가선수가 3개 시·도 3명/팀 이상

○ 시범: 참가선수가 2개 시·도 2명/팀 참가

○ 취소: 참가선수가 1개 시·도 1명/팀 참가(단, 기록경기는 시범)

* 동호인부의 경우 2개 시 도 3명/팀 이상 참가 시 정식경기 성립

* 상위 등급으로 등급분류를 상향조정하여 세부종목을 성립 시킬 수 있다.

단, 상위 등급으로도 불가능할 경우에는 시범 또는 취소 종목으로 운영한다.

☐ 선수등록

○ 통합정보시스템으로 선수부·대회동호인부 구분하여 등록

* 통합정보시스템 내 일반부, 직장운동부, 대회동호인부로 선수등록 시 전국장애인체전 참가가 가능

하며, 생활동호인부로 선수등록 시 대회참가 불가

○ 대회 참가신청 시 선수부 동호인부, 세부종목별 구분 신청
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선 수 등 록 참 가 신 청 대 회 참 가

(http://total.koreanpc.kr)
선수·동호인 구분하여
선수등록

➡

☞ 2023. 7. 10.(월) ∼ 8. 4.(금)
(http://grs.koreanpc.kr)
선수/동호인부 개최 세부종목에
따라 선수부, 동호인부 구분 신청

➡ 선수부·동호인부
구분 운영

☐ 참가자격

<선수>

○ 「선수·지도자·체육동호인·심판등록규정」의 자격이 인정되고, 17개 시·도의 참가신청을 

필한 자

○ 통합정보시스템을 통해 중앙경기단체의 선수등록을 필한 자

○ 1인 1종목 참가를 원칙으로 하며, 세부종목 참가신청은 종목별 참가요강에 의한다.

* 전국장애학생체육대회 참가선수는 종목을 불문하고 장애인전국체전 참가 불가

* 선수부와 동호인부 중복참가 불가

선수의 겸직제한
* 등록선수는 해당 경기단체(시 군 구 지부포함)의 임원을 겸할 수 없음.
* 경기단체(시 군 구 지부포함) 임원은 전국장애인체육대회 선수로 출전할 수 없음.

<보호자>

○ 보 호 자: 수어통역사, 시각가이드, 기타 필요에 의한 동행자

<플레잉코치>

○ 참가선수 중 「선수·지도자·체육동호인·심판등록규정」 제19조(지도자등록구분)에 명시된

자격증을 취득하고, 통합정보시스템에 지도자 등록이 되어있는 자는 선수와 감독, 코치의

역할을 겸임할 수 있다. 다만, 선수 참가종목과 지도자 취득자격증의 종목이 다를 경우 

겸임 할 수 없다.

* 종목별 감독, 코치 인원(플레잉코치 포함)은 종목별 참가요강 및 (중앙)경기단체에서 정하는 기

준에 따른다.

<감독, 코치>

○「선수·지도자·체육동호인·심판등록규정」 제19조(지도자등록구분)에 명시된 자격증을 취득

하고 통합정보시스템에 등록된 자

* 종목담당관은 전 종목 감독, 코치를 겸임할 수 없다.

<인솔코치>

○ 인솔코치는 선수단의 감독, 코치가 없는 경우, 원활한 경기 참가를 위해 선수들을 안전

하게 관리하고 인솔하는 자를 말하며, 경기운영 관련 사항은 개입할 수 없다.

* 인솔코치는 종목별 참가선수단의 감독, 코치가 없는 경우에 한하여 참가신청 가능



- 26 -

○ 1인 1종목 참가를 원칙으로 하며, 참가신청 홈페이지를 통해 참가신청이 완료된 자

○ 인솔코치의 역할 및 제한사항

1) 인솔코치는 감독자회의를 참가하여 공지사항을 전달하고, 선수들의 경기참가를 위한 

인솔 및 관리자의 역할을 한다.

2) 종목별 감독자회의 참석 시 의견제시 권한 및 결정사항에 대한 발언을 제한한다.

3) 경기운영 시 벤치 또는 감독, 코치의 권한을 행사하는 구역의 입장을 제한하고 경기운영

관련 개입이 불가하다.(경기운영 관련 소청 및 이의제기 불가)

* 인솔코치는 경기운영 관련 개입이 불가하여 소청에 참석할 수 없다.

4) 기타 경기운영에 관한 사항은 종목별, 장애유형별 특성을 고려하여 종목별 중앙경기단체

에서 정하는 기준에 따른다.

<임원 및 관계자>

○ 참가요강에 준하여 각 시·도별로 참가신청을 필하고 대한장애인체육회로부터 참가자격이

인정된 자

☐ 참가연령

○ 선   수: 2023년 기준 만 16세 이상인 자

☐ 참가인원

○ 선수단 본부 임원 4명

- 선수단장: 1명 / 총감독: 1명 / 임원: 참가 시 도에서 정함

☐ 참가신청

○ 참가신청서 마감기한

- 참가신청 기간: `23. 7. 10.(월) ∼ 8. 4.(금)

○ 참가신청 접수방법

- 인터넷 접수: 마감기한 내 참가신청 홈페이지에 입력

○ 신청절차

참가신청 ID요청 참가신청 입력 열람 및 수정 등급통합조정

시도장애인체육회,
경기단체 시도장애인체육회 시도장애인체육회,

경기단체, 선수 경기단체

∼7. 10.(월) 7. 10.(월)∼8. 4.(금) 8. 7.(월)∼8. 10.(목) 8. 14.(월) ∼8. 23.(수)
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○ 참가신청서 작성요령

- 모든 참가선수는 경기단체 선수등록 시 등록된 시 도를 기준으로 한다.

- 각 시·도는 참가희망 선수 개인 또는 단체에게 개인별참가신청서를 배부한 후 접수한다.

(종목별 참가요강을 정확히 숙지하여 시행)

- 각 시·도는 개인별 참가신청서를 접수한 후 원본내용을 참가신청 

홈페이지에 정확히 입력한다.

* 2중 시·도 참가신청은 절대 허용하지 않음(발견 시 참가신청 취소)

* 시·도별 예선전 경기에 중복 참가할 수 없다(발견 시 참가신청 취소)

* 참가신청 시 본인확인이 가능한 사진 등록(최근 6개월 사진)

* 본인사진 이외의 사진 사용 시 ID카드 발급 불가

○ 사전열람 및 수정기간

- 열람기간: 2023. 8. 7.(월) ∼ 8. 10.(목)

- 열람방법: 제43회 전국장애인체육대회 참가신청 홈페이지

* 열람기간 후 이의신청 및 소청 등의 행정처리 불가

☐ 참가신청 변경

○ 변경기간: 2023. 10. 31.(화), 18:00 까지

○ 변경가능: 천재지변, 부상, 질병 등으로 참가가 어려운 경우

○ 제출서류: 반드시 변경요청 시 제출서류 첨부(미첨부 및 추후 제출 불인정)

가) 종전 선수 참가신청서, 변경 선수 참가신청서(사진포함)

나) 사유서, 의료 진단서(대상 시)

- 변경여부: 대한장애인체육회 검토 후 승인 통지

구분 구성 내용 비고

대진추첨 전
단체전

변경 가능 사유에 적합하고 관련서류를 제출한 경우 변경 가능
개인전

대진추첨 후
단체전 종목별 참가요강(참가인원)에 의거하여 참가기준인원

내에서 변경 가능 사유에 적합한 경우

검토 후 승인여부

결정개인전

기타사항
참가신청 변경 여부 최종판단은 대한장애인체육회 대회운영본부에서 결정하며,

개인적인 사유로 인한 참가신청 변경은 기간에 상관없이 불가

○ 참가확정

- 각 시·도는 시·도별 최종 참가인원 및 참가종목에 관한 통보를 대한장애인체육회 최종 

참가 확정시까지 통보를 유보한다.



- 28 -

☐ 등급분류

○ 대회참가를 원하는 모든 선수는 반드시 종목별 경기단체에 선수등록을 하여야 하며, 신규

(처음) 참여자는 반드시 경기단체에서 실시하는 등급분류를 받아야 한다.

○ 등급분류

- 국제장애인스포츠기구의 등급분류기준에 따라 장애종류 및 장애정도에 따라 분류하며 

IPC 의무위원회 및 KPC 의무위원회 등급분류법에 의한다.

* 세부등급분류 기준은 종목별 경기단체 문의

☐ 도핑 관리 운영

○ 기    간: 제43회 전국장애인체육대회 기간

○ 운    영: 한국도핑방지위원회

○ 대    상: 제43회 전국장애인체육대회 참가선수

○ 결과처리: 양성반응 시 메달 박탈 및 선수자격 제한(선수자격 정지 등)

○ 금지약물 및 세부사항

- 한국도핑방지위원회 홈페이지 참조(www.kada-ad.or.kr)

* 연도별 도핑방지 가이드북 다운로드 및 종목별 금지약물 검색 가능

☐ 소청(항의)

○ 등급분류 관련 소청: 대회기간 중 실시 하지 않음

○ 경기소청

- 소청 발생 시 종목에서 1차 해결을 원칙으로 함

- 종목에서 미해결 시 대회운영본부 소청위원회로 요청

- 경기와 관련(기록, 판정 등)하여 발생하는 소청은 즉시 이루어져야 하며 소청비용

(300,000원)과 지정양식(시·도선수단대표서명 포함)으로 제출되어야 한다.

- 경기 중에 발생하는 소청은 해당 경기종료 후 1시간 이내에 소청하여야 한다.

* 종목별 소청위원회구성은 종목별 경기기술위원, 종목담당관을 포함하여 구성해야 한다.
(단, 소청신청 시·도와 대상자의 시·도 대표가 참관가능)

○ 기타

- 제출된 서류는 일체 변경할 수 없으며, 단, 대한장애인체육회가 변경사유를 인정하는 

경우에는 대한장애인체육회의 사전 승인을 받아 변경할 수 있다.

http://www.kada-ad.or.kr
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3  채점 방법

☐ 종합득점

○ (종합순위의 결정) 시·도별 종합순위는 경기부문별로 획득한 점수의 종합합계로 시·도 

순위를 정한다.

○ (경기부문의 종합득점) 경기부문의 종합득점은 다음과 같이 산출한다.

[기본점수체계(기본배점+신기록가산+개최지가산+구기단체종목가산)×확정배점]+메달가산

☐ 기본점수체계

(1) 기본배점

- 종목별 기본배점은 경기종목 인원수를 기준으로 별표-1과 같이 정한다.

- 동일 시·도에 2인 이상이 입선할 때에는 상위자만 채점한다.

(2) 신기록가산 

- 신기록 가산채점 종목은 육상, 수영, 역도, 사이클, 사격, 양궁 총 6종목으로 한다.

- 신기록을 수립하였을 경우에는 신기록수립선수 또는 단체가 획득한 점수에 다음과 같이

가산 채점한다.

· 세계신기록: 200%, 세계타이기록: 150%

· 장애인올림픽신기록: 150%, 장애인올림픽타이기록: 100%

· 한국신기록: 80%, 한국타이기록: 70%, 대회신기록: 50%, 대회타이기록: 25%

- 신기록으로 인정하는 경우에는 해당자 또는 해당팀(계주)이 획득한 점수에 가산채점을 

한다. 다만, 가산채점은 메달이 발생되는 결승경기(또는 결승 종합)에 수립된 신기록을 

대상으로 한다.

- 가산 채점한 점수가 자연수가 아닐 경우에는 소수점 이하 첫째자리까지 반올림 한다.

(3) 개최지 가산

- 개최지 시 도의 경기종목별 종합득점에 20%를 가산 채점한다.

* 기본배점(단체 구기 종목 가산 포함)의 20% 가산

- 개최지 시 도가 9명(팀) 이상이 참가한 토너먼트 경기(조별리그 후 결선 토너먼트 경기방식 포함)에

대하여 기본득점 0점을 획득한 경우 8위의 기본점수를 부여하며, 이 점수는 가산채점

하지 않는다.
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(4) 구기 단체종목

- 농구, 축구, 골볼, 배구, 휠체어럭비 5개 종목은 입상 팀(1위~8위)에 20점을 가산한다.

☐ 확정배점

○ 확정배점은 각 경기종목별로 참가 시ㆍ도 수에 따라 다음과 같이 확정배점 한다.

- 선수부의 경우 최대 100점에서 차감점수 6점, 동호인부의 경우 최대 50점에서 차감점

수 3점으로 참가 시ㆍ도 수에 따라 배점한다.

- 시범, 전시 경기종목과 세부종목 시범경기는 확정배점을 채점하지 아니한다.

○ 확정배점표

선수부

참가시도 점수
17 100
16 100
15 94
14 88
13 82
12 76
11 70
10 64
9 58
8 52
7 46
6 40
5 34
4 28
3 22
2 16
1 10

동호인부

참가시도 점수
17 50
16 50
15 47
14 44
13 41
12 38
11 35
10 32
9 29
8 26
7 23
6 20
5 17
4 14
3 11
2 8
1 5

☐ 메달가산점

○ 개인 또는 단체가 획득한 금ㆍ은ㆍ동메달은 종별(선수부, 동호인부)을 달리하여 다음과 같이

배점하여 종합득점에 가산한다.

구분 선수부 동호인부
금메달 150 80
은메달 100 60
동메달 50 40

○ 시범, 전시 경기종목과 세부종목 시범경기는 메달가산점을 부여하지 않는다.
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☐ 그 외 사항

○ (종합득점이 동점일 경우의 순위결정) 시ㆍ도별 종합 총득점이 동점인 경우, 1위 경기부

문수가 많은 시ㆍ도, 2위 경기부문수가 많은 시ㆍ도, 3위 경기부문수가 많은 시ㆍ도순으

로 적용하여 상위로 정한다. 경기부문이라 함은 경기종목을 말한다. (육상경기부문의 순위

는 트랙, 필드, 마라톤의 시ㆍ도별 득점의 합계)

○ (순위 전을 못한 경우의 배점) 부득이한 경우 순위 전을 실시하지 못할 때에는 동위자

수에 해당하는 차위점수를 합산하여 동위 자 수로 등분, 배점한다.

○ (동위 자 배점) 동위 자가 2명 이상일 때에는 해당 경기단체 순위 규정에 의해 순위를 

결정하여 배점한다.

○ (경기부문별 채점) 각 경기부문별 채점은 8위까지만 한다. 단 8팀 또는 8명 미만일 경우

에는 참가한 시 도별 수에 따라 최하위 시 도부터 순차적으로 가산한다.

○ (시범, 전시 경기종목 채점) 시범, 전시 경기종목과 세부종목 시범경기는 1인 기준 참가

점수 1점만 동등하게 부여한다.

○ (기권, 몰수, 불출장 채점) 기권, 몰수 또는 불출장한 때에는 이유여하를 막론하고 0점으

로 한다. 다만, 경기규칙에 따라 경기를 진행할 수 없는 경우의 기권과 종목별 경기단체

의 사유서를 소청심의위원회가 심의하여 결정한다.
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별표 종목별 기본득점 총괄표

종 목
등 위

비고
1 2 3 4 5 6 7 8

1 게이트볼 단체전 32 28 24 20 16 12 8 4 5인 경기
2 골 볼 단체전 19.2 16.8 14.4 12 9.6 7.2 4.8 2.4 3인 경기
3 농 구 단체전 32 28 24 20 16 12 8 4 5인 경기

4 당 구
단식 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
복식 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
단체전 25.6 22.4 19.2 16 12.8 9.6 6.4 3.2 4인 경기

5 댄스스포츠

단종목 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
듀오종목 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
5종목 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
단체전 51.2 44.8 38.4 32 25.6 19.2 12.8 6.4 8인 경기

6 휠체어럭비 단체전 25.6 22.4 19.2 16 12.8 9.6 6.4 3.2 4인 경기

7 론 볼

단식 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
복식 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
3인제 19.2 16.8 14.4 12 9.6 7.2 4.8 2.4 3인 경기
4인제 25.6 22.4 19.2 16 12.8 9.6 6.4 3.2 4인 경기

8 배 구 단체전 38.4 33.6 28.8 24 19.2 14.4 9.6 4.8 6인 경기

9 배드민턴
단식 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
복식 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
단체전 25.6 22.4 19.2 16 12.8 9.6 6.4 3.2 4인 경기

10 보 치 아

개인전 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
2인조 페어(BC3 포함) 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기

단체전 19.2 16.8 14.4 12 9.6 7.2 4.8 2.4 3인 경기
BC3 2인조 페어 25.6 22.4 19.2 16 12.8 9.6 6.4 3.2 4인 경기

11 볼 링
단식 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
2인제 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
단체전 25.6 22.4 19.2 16 12.8 9.6 6.4 3.2 4인 경기

12 사 격
개인전 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
단체전 19.2 16.8 14.4 12 9.6 7.2 4.8 2.4 3인 경기

13 사 이 클
사이클 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기

텐덤사이클 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
단체전 19.2 16.8 14.4 12 9.6 7.2 4.8 2.4 3인 경기

14 수 영
개인전 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
릴레이 25.6 22.4 19.2 16 12.8 9.6 6.4 3.2 4인 경기

15 양 궁
개인종합/합산/토너먼트 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기

혼성 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
단체전 19.2 16.8 14.4 12 9.6 7.2 4.8 2.4 3인 경기

16 역 도 개인전 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기

17 요 트
개인전 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
2인제 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기

18 유 도

개인전 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
카타(2인제) 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
여자 단체전 19.2 16.8 14.4 12 9.6 7.2 4.8 2.4 3인 경기
남자 단체전 32 28 24 20 16 12 8 4 5인 경기

19 육 상
트랙, 필드 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
릴레이 25.6 22.4 19.2 16 12.8 9.6 6.4 3.2 4인 경기

시각 T11 (가이드포함) 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기

20 조 정

개인전 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기

단체전
12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
25.6 22.4 19.2 16 12.8 9.6 6.4 3.2 4인 경기
32 28 24 20 16 12 8 4 5인 경기

21 축 구
7인제 44.8 39.2 33.6 28 22.4 16.8 11.2 5.6 7인 경기
11인제 70.4 61.6 52.8 44 35.2 26.4 17.6 8.8 11인 경기
5인제 32 28 24 20 16 12 8 4 5인 경기

22 탁 구
단식 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
복식 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
단체전 19.2 16.8 14.4 12 9.6 7.2 4.8 2.4 3인 경기

23 태 권 도
개인전 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기

품새 단체전 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
겨루기 단체전 19.2 16.8 14.4 12 9.6 7.2 4.8 2.4 3인 경기

24 휠체어테니스
단식 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
복식 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
단체전 19.2 16.8 14.4 12 9.6 7.2 4.8 2.4 3인 경기

25 골 프
개인전 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
2인조 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
4인조 25.6 22.4 19.2 16 12.8 9.6 6.4 3.2 4인 경기

26 휠체어펜싱
개인전 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기
단체전 19.2 16.8 14.4 12 9.6 7.2 4.8 2.4 3인 경기

27 카누 개인전 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기

28 트라이애슬론
개인전 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기

PTVI1~3 (가이드포함) 12.8 11.2 9.6 8 6.4 4.8 3.2 1.6 2인 경기
29 승마 개인전 8 7 6 5 4 3 2 1 1인 경기



종목별 참가요강Ⅲ
제43회 전국장애인체육대회
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1  게이트볼 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

장 애 유 형 성 별 등급분류 세부종목 비 고

전 장애유형

남
DGC 1

DGC 2
남자부

여
DGC 1

DGC 2
여자부

혼성
DGC 1

DGC 2
혼성부

남녀 비율

3:2 또는 2:3

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

* 남녀 중증 선수 1명 이상 반드시 경기를 하여야 한다. 교체 선수도 같다.

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 팀 구성은 감독 1명과 선수 5명이상 8명 이하로 하되 총 9명을 넘기지 않는다.

(단, 감독이 없을 경우 선수들로만 팀을 구성할 수 있다. 이 경우 8명을 넘기지 않는다.)

○ 참가시도는 세부종목별 각 1팀만 참가신청 할 수 있다.

* 각 시도 남자부, 여자부, 혼성부 합계 3팀 참가 가능

○ 남자부, 여자부 참가선수는 혼성부 경기에 중복 출전 할 수 있다.

○ 혼성경기는 반드시 3:2 또는 2:3의 비율을 유지하여야 한다.

○ 시각장애의 경우 B2, B3(저시력)만 참가 가능하다.

□ 경기방법

○ 모든 경기는 예선리그전과 본선 토너먼트전으로 한다.

○ 예선리그전: 코트는 세부종목별 3개 코트를 사용하고 각 코트에 조를 나누어 예선리그전을

하며, 코트별 1, 2위 팀이 각 순위별 본선 토너먼트에 진출한다.

○ 본선토너먼트: 세부종목별 8팀이 대진표에 의거하여 순위를 결정한다.

○ 5~8위까지는 순위결정전을 실시하지 않는다.

* 4강 미진출시 공동 5위로 한다.

○ 경기 불참, 기권 및 몰수 팀이 있을 때에는 3:0으로 처리한다.
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□ 기타사항

○ 등급분류는 장애인복지카드 상 표기된 중증 및 경증장애를 기준으로 구분하며, 중증장애는 

DGC 1 등급으로 경증장애는 DGC 2 등급으로 구분한다.

○ 감독은 전임이므로 선수로는 경기에 참가 할 수 없으며, 경기자 중 1명은 주장으로 한다.

○ 오픈경기로 실시하되, 스탠딩(목발 또는 다리보조기 착용 가능)이 가능하여야 한다.

○ 경기용 공과 스틱, 주장완장, 선수등번호 등 경기에 필요한 용기구는 참가팀에서 준비한다.

○ 이의신청은 이의발생 그 즉시 감독 또는 주장만 제기 할 수 있다.

○ 경기자는 세리머니 시 ID카드를 반드시 지참하여야 한다.

○ 각 팀은 규칙에 따라 팀 복장을 통일하여야 한다.

* 단, 모자가 통일되었거나 디자인 및 색상이 달라도 같은 팀이라는 것이 명확하면 인정된다.

○ 기타 경기와 관련된 규칙은 대한장애인게이트볼연맹에서 정한 바에 따른다.

○ 팀구성은 중증장애인 2명이상 3명이하 경증장애인 3명이상 4명이하로 구성 한다.

○ 시합중에 중증장애인 2명이상 경증장애인 3명 이하로 하며 교체선수도 같다.

○ 혼성부 경기는 남성 중증 선수 1명 이상 여성 중증 선수 1명 이상은 반드시 경기에 출전

하여야 한다.
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2  골볼 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 세부종목

시각장애 통합등급(B1,B2,B3)
여자 골볼

남자 골볼

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 경기임원: 1인 이상 - 3인 

○ 선    수: 3인 이상 - 6인

□ 경기방법

○ 경기 규칙(규정, 유니폼, 팀 구성 등)IBSA 2022-2024 골볼규정을 적용한다.

○ 모든 경기는 싱글라운드로빈방식으로 하되, 세부종목별(남/여) 참가 팀 수, 경기일정에 따라 

경기방식은 변경될 수 있으며, 토너먼트 방식 일 경우 5-8위 순위결정전까지 진행한다.

○ 경기 시간은 전/후반 각 12분, 하프타임 3분으로 하며, 무승부일 경우 3분 휴식 후 연장전

(전/후 각 3분)을 실시하고, 첫 득점을 한 팀으로 승부가 결정된다.

○ 연장전 경기에도 무승부일 경우 IBSA 2022-2024 골볼규정 37-39항에 따라 승부를 정한다.

○ 라운드로빈 종료 후 팀 순위가 동률일 경우 IBSA 2022-2024 골볼규정 49항에 따라 순위를

정한다.

□ 기타사항

○ IBSA 2022-2024 골볼규정 필독 
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3-1  골프 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 개인전 : 각 세부종목별 3인 이내로 한다.

○ 단체전(2인조): 시·도별 남, 여 2팀씩(남자 2팀, 여자 2팀)출전 가능(3포인트 이내)

○ 단체전(혼성 4인조): 시·도별 2팀이내 출전 가능(1팀별 6포인트 이내)하며 반드시 여자선수 1명

이상 포함하여 팀구성

○ 스포츠등급별 포인트

- PGW·PGST1등급: 1포인트

- PGST2등급: 1.5포인트

- PGST3등급: 2포인트

구분 장애유형 성별 등급분류 세부종목 비고

파크골프
지체장애,
(휠체어 포함)

뇌병변장애

남

PGW

개인전
PGST1

PGST2

PGST3

여

PGW

개인전
PGST1

PGST2

PGST3

남 통합 2인조단체전

여 통합 2인조단체전

혼성 통합 4인조단체전
반드시, 여자

선수 1명 이상

포함
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□ 경기방법

○ 개인전은 예선 1라운드 18홀, 예선 2라운드 18홀 및 결선라운드 18홀 투웨이(two way)

티오프 방식으로 경기를 진행하고 스트로크 방식으로 집계한다.

○ 단체전은 예선 1라운드 18홀, 예선 2라운드 18홀 및 결선라운드 18홀 투웨이(two way)

티오프 방식으로 경기를 진행하고 포섬 방식으로 집계한다.

○ 각 세부종목별 예선전 1~2라운드를 합산하여 상위 8위까지만 결선진출

* 선수부 개인전 출전선수는 선수부 단체전 중복출전 가능

□ 기타사항

○ 참가선수 수에 따라 등급별로 통합 경기를 할 수 있다.

○ 경기용 클럽은 공인 클럽으로 참가선수가 준비해야 하여야 한다.

- 중량:600g 이하, 길이:60cm 이상 85cm이하, 헤드면에 금속 등 임의 부착물 금지

(공인 클럽: 파크골프규정 3조1항 클럽의 형태와 구조 참고)

○ 선수는 골프복(면바지, 카라 있는 면티) 신발은 운동화 또는 골프화, 모자, 장갑을 착용

○ 경기운영은 체전운영규정에 따라 대한장애인골프협회에 의해 진행된다.

○ 각 시·도 협회 및 시도체육회(산하) 임원에 소속된(임원·선수겸직) 인원은 선수로 참가할 수 없다.
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3-2  골프 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

구분
장애
유형

성별 등급분류 세부종목 비고

파크골프

지적
장애

남 PGI 개인전 개인전
여 PGI 개인전 개인전

지체장애,
뇌병변 장애

남 통합 단체전 2인조(PGI
등급제외)여 통합 단체전

필드골프
지체장애,
뇌병변 장애

남
통합
(OPEN)

개인전 개인전(전시)

여
통합
(OPEN)

개인전 개인전(전시)

남
통합
(OPEN)

단체전 2인1조(전시)

여
통합
(OPEN)

단체전 2인1조(전시)

스크린골프
지체장애,
뇌병변 장애

남
통합
(OPEN)

개인전 개인전(전시)

여
통합
(OPEN)

개인전 개인전(전시)

남
통합
(OPEN)

단체전 2인1조(전시)

여
통합
(OPEN)

단체전 2인1조(전시)

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

[파크골프]

○ 개인전 : 각 세부종목별 3인 이내로 한다.

○ 단체전 : 단체전은 아래 규정을 준수해야 함(단체전 2인조)

- 스포츠 등급 PGW·PGST1/ PGST2등급(1.5포인트) / PGST3등급(2포인트)로 2인 총 합산 포인트는 

3포인트 이내로 남, 여 1팀씩 구성한다.

[필드골프]

○ 개인전 : 각 세부종목별 4인 이내로 한다.

- 각 시·도별 남자4 여자4 (지체장애/뇌병변장애)
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○ 단체전 : 단체전은 아래 규정을 준수해야 함(단체전 2인1조)

- 각 시·도별 남 1팀, 여 1팀씩 구성한다.

[스크린골프]

○ 개인전: 각 세부종목별 4인 이내로 한다.

- 각 시·도별 남자4 여자4 (지체장애/뇌병변장애)

○ 단체전: 단체전은 아래 규정을 준수해야 함(단체전 2인 1조)

- 각 시·도별 남 1팀, 여 1팀씩 구성한다.

□ 경기방법

 [파크골프]

○ 개인전(PGI)은 결선 라운드 없이 2라운드 36홀 투웨이(two way) 티오프 방식으로 경기를 

진행하고 스트로크 방식으로 경기하며 남, 여 8위까지 순위를 결정한다.

○ 단체전은 결선라운드 없이 2라운드 36홀 투웨이(two way) 티오프 포섬 방식으로 경기하며

남, 여 8위까지 순위를 결정한다.

* 조력자(Helper)는 해당 시·도에서 준비

* 동호인부 개인전 출전 선수는 단체전 중복 출전 불가능

[필드골프]

○ 개인전(통합 OPEN)은 결선 라운드 없이 2라운드 36홀 투웨이(two way) 티오프 방식으로 경기

를 진행하고 스트로크 방식으로 경기하며 남, 여 8위까지 순위를 결정한다.

○ 단체전(통합 OPEN)은 1라운드 18홀 투웨이(two way) 티오프 방식으로 진행하고 포섬 방식으로

경기한다.(1라운드 18홀에서 순위결정한다.)

* 필드골프 동호인부 개인전 출전 선수는 필드골프 단체전 중복 출전 가능

* 필드골프 종목 참가선수는 스크린골프 종목 참가 불가

 [스크린골프]

○ 개인전(통합 OPEN)은 예선 2라운드 36홀 티오프 방식으로 경기를 진행하고 스트로크 방식으로 

경기하며 결선 라운드 없이 예선 2라운드 36홀 경기로 남, 여 8위까지 순위를 결정 한다.

○ 단체전(통합 OPEN)은 1라운드 18홀 티오프 방식으로 진행하고 포섬 방식으로 경기한다.(1라운드 

18홀에서 순위를 결정한다.)

* 스크린골프 동호인부 개인전 출전 선수는 스크린골프 단체전 중복 출전 가능

* 스크린골프 종목 참가선수는 필드골프 종목 참가 불가
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□ 기타사항

[파크골프]

○ 참가선수 수에 따라 등급별로 통합경기를 할 수 있다.

○ 경기용 클럽은 공인 클럽으로 참가선수가 준비해야 한다.

- 중량:600g 이하, 길이:60cm 이상 85cm이하, 헤드면에 금속 등 임의 부착물 금지

(공인 클럽: 파크골프규정 3조1항 클럽의 형태와 구조 참고)

○ 선수는 골프복(면바지, 카라 있는 면티) 신발은 운동화 또는 골프화, 모자, 장갑을 착용

○ 경기운영은 체전운영규정에 따라 대한장애인골프협회에 의해 진행된다.

○ 각 시·도 협회 및 시도체육회(산하) 임원에 소속된(임원·선수겸직) 인원은 선수로 참가할 수 없다.

[필드골프]

○ 복장은 단정하여야 한다. 선수가 의류나 모자에 기존 제품에 부착된 상표 이외에, 특정 

제품이나 회사를 홍보하기 위해 상표를 덧붙이는 행위를 일체 금한다. 단, 시도단체를 알리기 

위한 상표는 예외로 한다(위반 시 사안별로 아마추어 자격 심의 회부)

○ 사용구는 R&A에서 발행하는 현행 공인 골프 볼 리스트에 등재된 것이어야 한다.

※ 본 항 위반의 벌 : 실격

플레이어가 휴대한 드라이버는 R&A에서 발행하는 현행 공인 드라이버 헤드리스트에 등재

된 모델과 로프트가 확인된 클럽이어야 한다.

※ 본 항 위반의 벌 :

(1) 경기 조건에 위반된 1개 혹은 2개 이상의 클럽을 휴대하였으나 스트로크하지 않은 경우 :

규칙 위반이 있었던 각 홀에 2벌타를 가한다. 다만 벌타수는 1라운드에 최고 4타까지로 한다.

(2) 경기 조건에 위반된 클럽으로 스트로크한 경우 : 경기실격

○ 캐디는 골프장 소속의 캐디만을 이용하여야 하며, 3백 또는 2백 1캐디 시스템으로 운영된

다. 단, 부득이한 경우는 경기위원회에서 예외로 할 수 있다.

○ 18홀 플레이 후 동타 시에는 스코어카드상의 카운트 백 방식(백 9개홀, 백 6개홀, 백 3개홀)으로 순

위를 결정한다. 그래도 동점일 경우에는 홀별 서든데스(Sudden Death)로 우승자를 결정한다.

○ 대한골프협회 및 R&A가 승인한 골프규칙과 경기위원회가 정한 로컬룰을 본 대회 경기에

적용한다. 모든 문제는 조직위원회가 관장하며, 조직위원회의 결정이 최종이다.

○ 천재지변 또는 부득이한 경우에 의하여 경기일정 중 일부가 중단될 시에는 최소한 1일 18홀

경기를 참가선수 전원이 완전히 종료 하였을 때 대회가 성립된 것으로 간주한다. 기타 

라운드 단축에 따른 세부일정 조정은 대한장애인골프협회 및 대한장애인체육회 대회운영

본부에서 정한다.

 [스크린골프]

○ 복장은 단정하여야 한다. 선수가 의류나 모자에 기존 제품에 부착된 상표 이외에, 특정 제품

이나 회사를 홍보하기 위해 상표를 덧붙이는 행위를 일체 금한다. 단, 시도단체를 알리기 
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위한 상표는 예외로 한다(위반 시 사안별로 아마추어 자격 심의 회부)

○ 사용구는 R&A에서 발행하는 현행 공인 골프 볼 리스트에 등재된 것이어야 한다.

     - 본 항 위반의 벌: 실격

○ 플레이어가 휴대한 드라이버는 R&A에서 발행하는 현행 공인 드라이버 헤드리스트에 등재된 

모델과 로프트가 확인된 클럽이어야 한다.

     - 본 항 위반의 벌:

      (1) 경기 조건에 위반된 1개 혹은 2개 이상의 클럽을 휴대하였으나 스트로크하지 않은 경우: 

규칙 위반이 있었던 각 홀에 2벌타를 가한다. 다만 벌타수는 1라운드에 최고 4타

까지로 한다.

      (2) 경기 조건에 위반된 클럽으로 스트로크한 경우: 경기 실격

○ 18홀 플레이 후 동타 시에는 스코어카드상의 카운트 백 방식(백 9개홀, 백 6개홀, 백 3개홀)으로 순

위를 결정한다. 그래도 동점일 경우에는 홀별 서든데스(Sudden Death)로 우승자를 결정한다.

○ 대한골프협회 및 R&A가 승인한 골프규칙과 경기위원회가 정한 로컬룰을 본 대회 경기에 

적용한다. 모든 문제는 조직위원회가 관장하며, 조직위원회의 결정이 최종이다.

○ 천재지변 또는 부득이한 경우에 의하여 경기일정 중 일부가 중단될 시에는 최소한 1일 18홀 

경기를 참가선수 전원이 완전히 종료 하였을 때 대회가 성립된 것으로 간주한다. 기타 

라운드 단축에 따른 세부일정 조정은 대한장애인골프협회 및 대한장애인체육회 대회운영

본부에서 정한다.
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4-1  농구 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애구분 성별 세부종목

지체장애
남 휠체어농구

여 휠체어농구

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 경기임원: 7인 이내 (감독 1명 외 6명)

○ 선    수: 12인 이내

□ 경기방법

○ 경기규칙은 IWBF 경기규칙을 적용한다.

○ 10분씩 4쿼터로 구분하여 경기를 진행하고, 무승부일 경우에는 연장(5분)을 실시한다.

○ 토너먼트 방식으로 경기를 하되, 참가팀 수가 3팀 이하일 경우 리그를 실시 할 수 있다.

○ 등급분류는 대한장애인농구협회의 등급분류규정을 준용한다.

○ 코트에 출전하는 선수 5명의 등급점수 합이 14점을 초과할 수 없으며, 대한장애인 농구

협회의 주니어 및 시니어 우대규정을 적용한다. 단, 여성부 경기는 여성부 휠체어농구의 

보급 및 발전을 위해 별도로 운영한다.

○ 경기운영에 있어 규정되지 아니한 사항은 전국장애인체육대회 규정을 준용하여 농구종목 

기술위원이 이를 결정한다.

○ 유니폼 규정

- 각 팀 선수의 유니폼은 다음과 같아야 한다.

앞, 뒤가 같은 단색의 셔츠

➜ 모든 선수들은(남, 여) 경기 중 셔츠를 팬츠 속으로 넣어야 한다. 원피스 유니폼은 

허용된다.

셔츠 속에 T셔츠는 어떤 모양이든지 상관은 없다. T-셔츠는 셔츠와 같은 단색이어야 한다.

긴 바지 또는 짧은 바지(팬츠)는 앞뒤가 같은 단색이어야 하고 셔츠와 동일한 색이 아

니어도 된다.
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- 모든 선수는 셔츠의 앞뒤에 셔츠와 대조적인 단색의 번호를 붙여야 한다.

번호는 선명하게 보여야 하며 또한 :

등에 붙이는 번호는 높이가 최소 20cm 이상  

앞에 붙이는 번호는 높이가 최소 10cm 이상

숫자의 굵기는 2cm 이상

선수는 0과 00 그리고 1부터 99까지 숫자를 사용할 수 있다.

같은 팀에서 중복되는 번호를 붙여서는 안 된다.

- 팀들은 적어도 두 벌의 셔츠를 가지고 있어야 한다. 그리고 :

프로그램에 먼저 기재된 팀(홈팀)이 밝은 색(흰색)의 셔츠를 입어야 한다.

프로그램에 뒤에 기재된 팀(방문 팀)이 어두운 색의 셔츠를 입어야 한다.

그러나 두 팀이 합의하였다면 셔츠의 색을 서로 바꾸어 입을 수도 있다.

□ 기타사항

○ 기타장비

- 주심은 어느 선수든지 다른 선수에게 부상을 입힐 수 있는 물건을 착용하지 못하게 할 

수 있다. (예: 반지, 시계, 단단한 물질로 제작된 악세사리 등)

○ 대회운영 중 긴급을 요하는 상황이 발생 할 시에는 대한장애인농구협회 소청위원회에서 

우선처리한 후, 이를 대회본부에 보고한다.
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4-2  농구 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

장애구분 성별 세부종목

지적장애(IDD) 남 지적농구

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 경기임원: 7인 이내 (감독 1명 외 6명)

○ 선    수: 12인 이내

□ 경기방법

○ 지적장애인농구

- 경기규칙은 FIBA 및 대한장애인농구협회의 경기규칙을 적용한다.

- 10분씩 4쿼터로 구분하여 경기를 진행하고, 무승부일 경우에는 연장(5분)을 실시한다.

- 등급은 통합등급으로 하되, 경기운영에 있어 규정되지 아니한 사항은 전국장애인체육

대회 규정을 준용하여 농구종목 기술위원이 이를 결정한다.

○ 유니폼 규정

- 각 팀 선수의 유니폼은 다음과 같아야 한다.

앞, 뒤가 같은 단색의 셔츠

➜ 모든 선수들은(남, 여) 경기 중 셔츠를 팬츠 속으로 넣어야 한다. 원피스 유니폼은 

허용된다.

셔츠 속에 T셔츠는 어떤 모양이든지 상관은 없다. T-셔츠는 셔츠와 같은 단색이어야 한다.

긴 바지 또는 짧은 바지(팬츠)는 앞뒤가 같은 단색이어야 하고 셔츠와 동일한 색이 아니

어도 된다.

- 모든 선수는 셔츠의 앞뒤에 셔츠와 대조적인 단색의 번호를 붙여야 한다.

번호는 선명하게 보여야 하며 또한:

등에 붙이는 번호는 높이가 최소 20cm 이상  

앞에 붙이는 번호는 높이가 최소 10cm 이상
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숫자의 굵기는 2cm 이상

선수는 0과 00 그리고 1부터 99까지 숫자를 사용할 수 있다.

같은 팀에서 중복되는 번호를 붙여서는 안 된다.

- 팀들은 적어도 두 벌의 셔츠를 가지고 있어야 한다. 그리고:

프로그램에 먼저 기재된 팀(홈팀) 이 밝은 색(흰색)의 셔츠를 입어야 한다.

프로그램에 뒤에 기재된 팀(방문 팀) 이 어두운 색의 셔츠를 입어야 한다.

그러나 두 팀이 합의하였다면 셔츠의 색을 서로 바꾸어 입을 수도 있다.

□ 기타사항

○ 기타장비

- 주심은 어느 선수든지 다른 선수에게 부상을 입힐 수 있는 물건을 착용하지 못하게 

할 수 있다. (예: 반지, 시계, 단단한 물질로 제작된 악세사리 등)

○ 대회운영 중 긴급을 요하는 상황이 발생 할 시에는 대한장애인농구협회 소청위원회에서 

우선처리한 후, 이를 대회본부에 보고한다.
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5-1  당구 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

성별 등급 세부종목 끝내기점수 비고

남자
(지체장애,
청각장애)

BIS
개인전 3쿠션 단식 25 대대
개인전 1쿠션 단식 30 대대

BIW
개인전 3쿠션 단식 20 대대
개인전 1쿠션 단식 30 대대

BIS/
BIW

팀전

3쿠션 단식
(BIS)

25 대대

3쿠션 단식
(BIW)

20 대대

3쿠션 복식
(BIS+BIW)

25 대대

여자
(지체장애,
청각장애)

BIS
개인전 3쿠션 단식 11 대대
개인전 1쿠션 단식 15 대대

BIW
개인전 3쿠션 단식 11 대대
개인전 1쿠션 단식 15 대대

BIS/
BIW

팀전

3쿠션 단식
(BIS)

11 대대

3쿠션 단식
(BIW)

11 대대

3쿠션 복식
(BIS+BIW)

15 대대

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 감독, 코치 외 선수는 세부종목 별로 각 시·도 개인전 2명, 팀전 2팀으로 참가신청 할 수 있다.

○ 선수부 참가 선수는 성별, 장애등급을 교차하지 않는 다른 종목에 중복 출전이 가능하다.

- (예) BIS등급 남자 선수: BIS남자 3쿠션 개인, BIS 남자 원쿠션 개인, 3쿠션 남자 팀전,

중복 출전 가능.

○ 등급(BIS, BIW) 및 성별(남, 여)은 교차 참가할 수 없다.

예) 등급이 BIS인 경우 BIS만 참가가능, BIW 참가 불가능
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□ 경기방법

○ 대한장애인당구협회 대회규칙을 적용한다.

○ 5~8위 순위는 8강 경기 에버리지로 결정한다.

○ 경기시간은 40분이며 40분이 넘었을 경우 다득점 자가 승리한다. 단, 동점일 경우 뱅킹

으로 승부를 가린다.

○ 모든 득점은 1점으로 간주되며 벌점은 없다.

○ 볼은 협회에서 준비한 공인구(3쿠션 61.5mm)로만 사용한다.

○ 복식은 스카치 게임으로 실시한다.

○ 감독자회의는 경기 전 현장에서 진행한다.

□ 기타사항

○ 휠체어 높이는 보형물과 방석의 개수 제한 없이 지면에서 신체까지의 높이를 55cm 로 

제한하며, 위반 시 실격 처리된다.

○ 참가선수 복장은 시·도별 단체복으로 반드시 통일 착용한다. (슬리퍼 및 반바지 불가)

- 경기복 상의 뒷면에 참가 시·도명을 반드시 표기한다.

○ 전동 휠체어는 경기에 참가할 수 없다. (탈부착형의 경우 경기 중에는 전원을 꺼야한다.)

○ 경기에 필요한 개인 장비(큐, 쵸크, 장갑 외 개인 물품)는 선수 개인이 지참한다.

○ 음주 출전 적발 시 실격패 처리되며, 즉시 경기장에서 퇴장 및 향후 불이익을 당할 수 있다.

○ 경기시간에 관해서는 일체 대회본부 측의 사정에 우선한다.

○ 기술적 사항은 본회에서 선임한 기술위원에 의해 진행된다.

○ 방송 중계로 인한 선수의 경기 테이블은 현장에서 변경될 수 있으며, 해당 시ㆍ도 및 

선수는 이에 따라야 한다.

○ 이외 명시되어 있지 않은 사항은 경기위원회에서 결정한다.
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5-2  당구 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

성별 등급 세부종목 끝내기점수 비고

혼성 BIS/BIW
복식 1쿠션 30 BIS+BIW

복식 3쿠션 25 BIS+BIW

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 감독, 코치 외 선수는 세부종목 별로 복식 1팀으로 참가신청 할 수 있다.

○ 등급(BIS, BIW) 및 성별(남, 여)은 교차 참가할 수 없다.

(예) 등급이 BIS인 경우 BIS만 참가가능, BIW 참가 불가능

○ 혼성 복식은 남자1명, 여자 1명으로 구성하되, 반드시 BIS등급 1명과 BIW등급 1명으로 

구성되어야 한다.

□ 경기방법

○ 모든 경기는 토너먼트로 진행되며, 모든 경기는 단판제로 진행한다.

○ 5~8위 순위는 8강 경기 에버리지로 결정한다.

○ 대한장애인당구협회 대회규칙을 적용한다.

○ 경기시간은 40분이며 40분이 넘었을 경우 다득점 자가 승리한다. 단, 동점일 경우 뱅킹

으로 승부를 가린다.

○ 모든 득점은 1점으로 간주되며 벌점은 없다.

○ 볼은 협회에서 준비한 공인구(3구 61.5mm)로만 사용한다.

○ 복식은 스카치 게임으로 실시한다.

○ 감독자회의는 경기 전 현장에서 진행한다.
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□ 기타사항

○ 휠체어 높이는 보형물과 방석의 개수 제한 없이 지면에서 신체까지의 높이를 55cm 로 제한하며, 

위반 시 실격 처리된다.

○ 참가선수 복장은 시·도별 단체복으로 반드시 통일 착용한다.(슬리퍼 및 반바지 불가)

- 경기복 상의 뒷면에 참가 시·도명을 반드시 표기한다.

○ 전동 휠체어는 경기에 참가할 수 없다. (탈부착형의 경우 경기 중에는 전원을 꺼야한다.)

○ 경기에 필요한 개인 장비(큐, 쵸크, 장갑 외 개인 물품)는 선수 개인이 지참한다.

○ 음주 출전 적발 시 실격패 처리되며, 즉시 경기장에서 퇴장 및 향후 불이익을 당할 수 있다.

○ 경기시간에 관해서는 일체 대회본부 측의 사정에 우선한다.

○ 기술적 사항은 본회에서 선임한 경기위원회에 의해 진행된다.

○ 방송 중계로 인한 선수의 경기 테이블은 현장에서 변경될 수 있으며, 해당 시ㆍ도 및 

선수는 이에 따라야 한다.

○ 이외 명시되어 있지 않은 사항은 경기운영위원회에서 결정한다.
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6-1  댄스스포츠 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

[커플전]

장애유형 구분 종목 등급 세부종목

지체장애
(척수장애,절단
장애,뇌병변장애)

콤비

스탠더드
(단종목,
5종목)

Class1(휠체어)
Class2(휠체어)

왈츠(Waltz)/
탱고(Tango)/
비엔니스 왈츠
(Viennese Waltz) /
폭스트롯(Foxtrot) /
퀵스텝(Quick Step)

라 틴
(단종목,
5종목)

Class1(휠체어)
Class2(휠체어)

차차(Cha Cha) /
룸바(Rumba) /
삼바(Samba) /

파소도블레(Paso doble) /
자이브 (Jive)

프리
스타일

Class1(휠체어)
Class2(휠체어)

자유형식

듀오

스탠더드
(단종목)

Class1(휠체어)
Class2(휠체어)

왈츠(Waltz) /
탱고(Tango) /
비엔니스 왈츠
(Viennese Waltz) /
폭스트롯(Foxtrot) /
퀵스텝(Quick Step)

라 틴
(단종목)

Class1(휠체어)
Class2(휠체어)

차차(Cha Cha) /
룸바(Rumba) /
삼바(Samba) /

파소도블레(Paso doble) /
자이브 (Jive)

프리
스타일

Class1(휠체어)
Class2(휠체어)

자유형식
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[단체전(포메이션 / 장애인·비장애인]

장애유형 구분 종목 등급 세부종목 비고

지체장애
(척수장애,
절단장애,
뇌병변장애)

단체

스탠더드

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

왈츠(Waltz)/
탱고(Tango)/
비엔니스 왈츠
(Viennese Waltz)/
폭스트롯(Foxtrot)/
퀵스텝(Quick Step)

장애인비율
50%
이상

라 틴

Class1
(휠체어)
Class2
(휠체어)

차차(Cha Cha)/
룸바(Rumba)/
삼바(Samba)/

파소도블레(Paso doble)/
자이브(Jive)

장애인비율
50%
이상

[장애유형 Class 구분]

구분 장애유형 비고
Class 1 지체장애(척수장애, 절단장애, 뇌병변장애)
Class 2 지체장애(척수장애, 절단장애, 뇌병변장애)

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

○ 전국규모 장애인댄스스포츠 대회에 2회 이상 참가한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 커플전: 세부 종목별 시·도 참가는 2커플 이내에서 참가 신청할 수 있다.

(커플전은 콤비, 듀오를 의미한다.)

○ 단체전: 시·도별 라틴·스탠더드 6명 이상(장애인 비율 50%이상)으로 구성하여 신청할 수 있다.

(단체전은 세부종목 통합운영) 단, Class 1 / 2 등급은 통합

○ 단종목, 5종목의 경우 콤비 부분은 장애인/비장애인이 커플로 참가하며 듀오 부분은 장애인/

장애인이 커플로 참가한다.

○ 단종목 출전자는 라틴, 스탠더드 구분 없이 총 두개의 세부종목에 참가 신청 할 수 있다.

○ 5종목 출전자도 라틴/스탠더드 각각의 단 종목 하나의 부분에 참가 신청할 수 있다.

○ 단체전 출전자는 시도별 라틴·스탠더드 6명 이상(장애인 비율 50%이상) 신청할 수 있다.
(자유로운 안무, 음악, 구성 가능)

   - 6명 기준 장애인 비율 50%이상 [(콤비 3커플), (콤비 2커플, 듀오 1커플), (콤비 1커플, 듀오 2커플)]

구성하여야 한다.
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○ 참가자들은 두 개의 세부종목에 참가 신청할 수 있다. 단 듀오, 프리스타일 종목은 두 

개의 세부종목을 신청 하였더라도 추가로 신청할 수 있다.

* 듀오 부문은 하나의 세부종목에 참가 신청할 수 있다.

○ 단, 시범종목에 참가하는 선수들은 종목 수에 상관없이 참가 신청할 수 있다.

○ Class1, Class2 종목의 경우 종목이 이루어지지 않을 경우 통합하여 운영한다.

□ 경기방법

1. 커플전

○ 경기는 각 부문별 예선, Re-dance, 준결승, 결승으로 경기한다.

    (단, 6개조 미만일 경우는 결승으로 경기한다.)

○ 심사집계는 월드파라댄스스포츠(WPDS)에서 정한 Skating시스템을 적용한다.

(준결승이하 결승에 출전할 선수를 체크(마킹)하여 집계하고 결승전에는 6커플이 경기를 진행하며 등위로 

결정한다.)

○ 어떠한 경우에도 리프트(양발이 바닥에서 떨어지는 동작) 동작을 할 수 없으며 이를 위반 시에는 

감점을 받을 수 있다. (단, 프리스타일 및 단체전 제외)

○ 음악은 주최 측에서 선정한 지정곡으로 한다.

○ 심판위원들은 라틴/스탠더드 각각 종목별 11명의 심판위원으로 한다.(홀수배정)

○ 경기시간

- 라틴/스탠더드 종목별 국제 규정시간에 준한다. (1분30초~2분)
* 2분 이내 종목: Waltz, Tango, Slow Fox, Quick Step, Samba, ChaCha, Rumba, Paso doble

* 1분 30초 이내 종목: Viennese Waltz, Jive

○ 경기복장

- 스탠더드

· 남자: 검은색 또는 곤색 연미복

· 여자: 이브닝드레스(Evening Dress)

- 라  틴

· 남자: 검은 바지, 상의 피부색을 제외한 색상으로 컬러가 있어야 함.

· 여자: 피부색을 제외한 복장.

* 지나치게 노출이 심한 의상은 금함. 의상 위반 시 퇴장 대상이 될 수 있음.

2. 프리스타일 및 단체전

○ 경기는 추첨을 통해 순서를 정하며, 예선전 없이 결승으로 진행한다.

○ 심사집계는 월드파라댄스스포츠(WPDS)에서 정한 KV시스템을 적용한다.

*KV시스템은 TS(Technical Skills/기술), CP(Choreography and Presentation/안무),
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DL(Difficulty Level/난이도) 3가지 부문을 심사한다.

○ 리프트는 3회까지 가능하며 초과 시 감점요인이 된다.

○ 심판위원들은 TS/CP/DL 각 부문 3명씩 총 9명의 심판위원으로 한다.(홀수배정)

○ 경기시간

- 프리스타일 종목은 국제 규정시간에 준한다.

· 콤비 프리스타일 : 2분 30초∼3분

· 듀오 프리스타일 : 2분∼2분 30초

- 단체전은 3분 30초~4분 이내로 하며 위반 시에는 감점을 받을 수 있다.

○ 경기복장

- 종교를 상징하는 장식 및 장신구, 액세서리는 허용되지 않는다.

- 선수가 사용하는 어떠한 소도구도 경기가 진행되는 동안 바닥과 휠체어에 두거

나 다른 사람에게 넘길 수 없다.

- 피부색 속옷은 허용되지 않으며 완전하게 덮어야 한다.

(월드파라댄스스포츠(WPDS)에서 정한 규정에 준한다.)

○ 단체전의 경우 작품 구성은 3종목 이상으로 하되, 위반 시 최하점을 받는다.

또한 라틴 및 스탠더드 댄스는 각 댄스별 특성에 맞는 음악을 사용하고 댄스의 특징은 

분명하게 알아볼 수 있어야 한다.

3. 공통사항

○ 전산실은 전산요원, 경기기술위원장, 경기운영위원장 및 심판위원장 외 에는 출입을 금

하며, 이를 지키지 않을 경우 당사자는 그 자리에서 징계 조치를 취한다.

○ 시·도 감독자 및 시도관계자는 심판석에 출입할 수 없으며, 출입 시 징계 조치를

취한다.

○ 심판위원의 심사에 이의가 있을 경우에는 서면으로서 심판위원장에게 제출하여야 하며,

심판위원장은 집계결과에 오류가 있을 경우에만 처리할 수 있다.

(등위에 관하여 이의는 제기할 수 없음)

○ 선수가 등번호를 잘못 달고 출전할 경우 실격 처리된다.

□ 기타사항

○ 선수는 경기복장을 착용해야한다.

○ 경기운영은 체전운영규정에 따라 대한장애인댄스스포츠연맹 의해 진행.
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6-2  댄스스포츠 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

[커플전]

장애유형 구분 종목 등급 세부종목 비고

청각장애
/

시각장애
콤비

스탠더드
(단종목,
5종목)

Class D (청각)

Class B (시각)

왈츠(Waltz) / 탱고(Tango) /
비엔니스 왈츠(Viennese Waltz) /

폭스트롯(Foxtrot) / 퀵스텝(Quick Step)

라 틴
(단종목,
5종목)

Class D (청각)

Class B (시각)

차차(Cha Cha) / 룸바(Rumba) /
삼바(Samba) / 파소도블레(Paso doble)

자이브 (Jive)

[단체전(포메이션 / 장애인·비장애인)]

장애유형 구분 종목 등급 세부종목 비고

청각장애
/

시각장애
단체

스탠더드
Class D (청각)

Class B (시각)

왈츠(Waltz) / 탱고(Tango) /
비엔니스 왈츠(Viennese Waltz) /

폭스트롯(Foxtrot) / 퀵스텝(Quick Step)

장애인
비율
50%
이상

라 틴
Class D (청각)

Class B (시각)

차차(Cha Cha) / 룸바(Rumba) /
삼바(Samba) / 파소도블레(Paso doble)

자이브 (Jive)

장애인
비율
50%
이상

[장애유형 Class 구분]

구 분 장애유형 비고

Class D 청각장애

Class B 시각장애
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□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

○ 전국규모 장애인댄스스포츠 대회에 2회 이상 참가한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 커플전: 세부 종목별 시ㆍ도 참가는 2커플 이내에서 참가 신청할 수 있다.

○ 단체전: 시·도별 6명 이상(장애인 비율 50%)으로 구성하여 참가 신청할 수 있다.

○ 단종목 출전자는 라틴, 스탠더드 구분 없이 총 두개의 세부종목에 참가 신청 할 수 있다.

○ 단체전 출전자는 시ㆍ도별 라틴/스탠더드 각각 1팀씩(6명 이상) 신청할 수 있다.

□ 경기방법

1. 커플전

○ 경기는 각 부문별 예선, Re-dance, 준결승, 결승으로 경기한다.

    (단, 6개조 미만일 경우는 결승으로 진행한다.)

○ 심사집계는 월드파라댄스스포츠(WPDS)에서 정한 Skating시스템을 적용한다.

(준결승이하 결승에 출전할 선수를 체크(마킹)하여 집계하고 결승전에는 6커플이 경기를 

진행하며 등위로 결정한다.)

○ 어떠한 경우에도 리프트(양발이 바닥에서 떨어지는 동작) 동작을 할 수 없으며 이를 위반 

시에는 감점을 받을 수 있다. (단, 단체전 제외)

○ 음악은 주최 측에서 선정한 지정곡으로 한다.

○ 심판위원들은 라틴/스탠더드 각각 종목별 11명의 심판위원으로 한다.(홀수배정)

○ 경기시간

- 라틴/스탠더드 종목별 국제 규정시간에 준한다. (1분30초~2분)

* 2분 이내 종목: Waltz, Tango, Slow Fox, Quick Step, Samba, ChaCha, Rumba,

Paso doble

* 1분 30초 이내 종목: Viennese Waltz, Jive

○ 경기복장

- 스탠더드

· 남자: 검은색 또는 곤색 연미복

· 여자: 이브닝드레스(Evening Dress)

- 라  틴

· 남자: 검은 바지, 상의 피부색을 제외한 색상으로 컬러가 있어야 함.

· 여자: 피부색을 제외한 복장.
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* 지나치게 노출이 심한 의상은 금함. 의상 위반 시 퇴장 대상이 될 수 있음.

2. 단체전

○ 경기는 추첨을 통해 순서를 정하며, 예선전 없이 결승으로 진행한다.

○ 심사집계는 월드파라댄스스포츠(WPDS)에서 정한 KV시스템을 적용한다.

*KV시스템은 TS(Technical Skills/기술), CP(Choreography and Presentation/안무),

DL(Difficulty Level/난이도) 3가지 부문을 심사한다.

○ 리프트는 3회까지 가능하며 초과 시 감점요인이 된다.

○ 심판위원은 9명의 심판위원으로 한다.(홀수배정)

○ 경기시간은 3분 30초~4분 이내로 하며 위반시에는 감점을 받을 수 있다.

○ 경기복장

- 종교를 상징하는 장식 및 장신구, 액세서리는 허용되지 않는다.

- 선수가 사용하는 어떠한 소도구도 경기가 진행되는 동안 바닥과 휠체어에 두거

나 다른 사람에게 넘길 수 없다.

- 피부색 속옷은 허용되지 않으며 완전하게 덮어야 한다.

(월드파라댄스스포츠(WPDS)에서 정한 규정에 준한다.)

○ 단체전의 경우 작품 구성은 3종목 이상으로 하되, 위반 시 최하점을 받는다.

또한 라틴 및 스탠더드 댄스는 각 댄스별 특성에 맞는 음악을 사용하고 댄스의 특징은 

분명하게 알아볼 수 있어야 한다.

3. 공통사항

○ 전산실은 전산요원, 경기기술위원장, 경기운영위원장 및 심판위원장 외 에는 출입을 금

하며, 이를 지키지 않을 경우 당사자는 그 자리에서 징계 조치를 취한다.

○ 시·도 감독자 및 시도관계자는 심판석에 출입할 수 없으며, 출입 시 징계 조치를

취한다.

○ 심판위원의 심사에 이의가 있을 경우에는 서면으로서 심판위원장에게 제출하여야 하며,

심판위원장은 집계결과에 오류가 있을 경우에만 처리할 수 있다.

(등위에 관하여 이의는 제기할 수 없음)

○ 선수가 등번호를 잘못 달고 출전할 경우 실격 처리된다.

□ 기타사항

○ 선수는 경기복장을 착용해야 한다.

○ 경기운영은 체전운영규정에 따라 대한장애인댄스스포츠연맹에 의해 진행한다.
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7-1  휠체어럭비 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

구분 장애유형 성별 비고

쿼드(Quad) 지체장애 혼성 (남, 여) 4인제

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

○ 대한장애인럭비협회의 등급분류 규정에 의하여 해당 연도 등급을 받은 선수로 팀 구성

○ 대한장애인럭비협회에서 주최하는 전국대회에서 다음과 같이 출전권을 획득한 시·도팀

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 감독, 코치, 트레이너(생활, 장비, 영상, 전략, 보조) 10명 이내로 신청

○ 선수는 각 시 도 팀당 12명 내 신청

□ 경기방법

○ 참가팀에 의하여 조별리그 혹은 토너먼트 방식의 경기로 하며, 순위전(1위~8위)을 실시

○ 경기가 무승부일 경우에는 승패 결정이 이루어질 때까지 연장전(3분)을 실시

○ 여성선수가 참가할 경우 코트 내 등급합계 0.5을 추가

○ 경기 중의 소청은 파울, 바이얼레이션에 대한 판정에 대해서는 불가

○ 경기시작 전 4명의 선수 혹은 경기중에 4명의 선수가 구성되지 않을 경우 실격처리

○ 경기 시간 15분이 지났음에도 시작이 되지 않을 경우 실격 처리

○ 경기 지연에 대하여 테크니컬 파울 강화 

○ 득점 찬스의 스피닝 파울은 플라그란트 파울 추가

○ 모든 경기규정은 대한장애인럭비협회 휠체어럭비 규정집에 의해 진행
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□ 등급분류표

종목 장애구분 성별 등급점수 비고

쿼 드 지체장애
남 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5

여 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5

* 등급점수 판정기준은 대한장애인럭비협회 등급분류 규정에 의거 분류하며 반드시 매년 등급을

받아야 경기 참여가 가능

□ 유니폼 규정

○ 팀의 복장은 반드시 동일하게 유지하며, 밝은색과 어두운색 두 가지를 준비하여 진행

○ 이너웨어 색상은 반드시 유니폼 색상과 동일하게 유지하거나, 밝은색 유니폼의 경우 흰색,

어두운 계열의 경우 검은색 착용

○ 선수의 하의 색상은 검은색 혹은 팀 내 색상이 동일한 색상을 유지

○ 기타 유니폼에 대한 규정은 휠체어럭비 규정집 3장 21조를 참고

○ 선수번호는 유니폼 좌측상단과 등에 위치하며, 1-15, 20-25, 30-35, 40-45, 50-55번을 배정

하여 제작

□ 휠체어 규정

○ 휠체어는 반드시 안전상의 이유로 규정된 휠체어를 타고 경기를 진행

○ 경기 2일전부터 체어체크(규격용 휠체어 점검 및 체크) 실시

○ 규정에 맞지 않는 휠체어의 경우 경기 참가 불가, 단 공격형의 경우 최대돌출부 20cm

넓이는 제외

○ 휠체어 개조 및 제작에 관한 사항은 휠체어럭비 규정집 4장을 참고

□ 기타사항

○ 경기에 참석하는 선수들은 안전을 위해 반드시 휠체어에 골반 스트랩을 착용

○ 손 보호구 및 돌출부는 쿠션으로 보호 하여 진행

○ 등급의 경우 메디컬(MMT), 기능분류, 관측분류 3가지 절차를 반드시 거쳐야 등급적용이 가능
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7-2  휠체어럭비 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

구분 장애유형 성별 비고

오픈(OPEN) 지체장애 혼성 (남, 여) 4인제

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

○ 대한장애인럭비협회 등급분류 규정에 의하여 해당 연도 등급을 받은 선수

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 감독, 코치, 트레이너 외 선수는 각 시ㆍ도 팀당 12명 내 신청

□ 경기방법

○ 참가팀에 의하여 조별리그 혹은 토너먼트 방식의 경기로 하며, 순위전(1위~8위)을 실시

○ 경기가 무승부일 경우에는 승패 결정이 이루어질 때까지 연장전(3분)을 실시

○ 공격제한 시간은 40초로 진행

○ 모든 경기규정은 대한장애인럭비협회 휠체어럭비 규정집에 의해 진행

○ 여성선수가 참가할 경우 코트 내 등급합계 0.5을 추가

○ 페널티 수행 시 정해진 순서와 위치에서 진행

○ 경기 중의 소청은 파울, 바이얼레이션에 대한 판정에 대해서는 불가

○ 경기 지연에 대하여 테크니컬 파울 강화 

○ 득점 찬스의 스피닝 파울은 플라그란트 파울 추가

○ 대한장애인럭비협회 경기운영 규정에 의거 진행
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□ 등급분류표

종목 장애구분 성별 등급점수 비고

오 픈 지체장애
남 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5

여 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5

* 등급점수 판정기준은 대한장애인럭비협회 등급분류 규정에 의거 분류하며 반드시 매년 등급을

받아야 경기 참여가 가능

□ 유니폼 규정

○ 팀의 복장은 반드시 동일하게 유지하며, 밝은색과 어두운색 두 가지를 준비하여 진행

○ 유니폼 내의 색상은 반드시 유니폼 색상과 동일하게 유지

○ 선수의 하의 색상은 검은색 혹은 팀 내 색상이 동일한 색상을 유지

○ 기타 유니폼에 대한 규정은 휠체어럭비 규정집 3장 21조를 참고

○ 선수번호는 유니폼 좌측상단과 등에 위치하며, 1-15, 20-25, 30-35, 40-45, 50-55번을 배정

하여 제작

□ 기타 장비

○ 휠체어는 반드시 부상방지를 위해 규정에 맞춰 제작 혹은 개조 하여 진행

○ 휠체어는 반드시 대회 전에 협회에 등록된 휠체어만 사용 가능

○ 휠체어 개조 및 제작에 관한 사항은 휠체어럭비 규정집 4장을 참고

○ 경기에 참석하는 선수들은 안전을 위해 반드시 휠체어에 골반 스트랩을 착용

○ 손 보호구 및 돌출부는 쿠션으로 보호 하여 진행
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8-1  론볼 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 성별 세부종목

지체장애,
지체장애(척수장애)
뇌병변장애

B6
남 단식·복식·3인조

여 단식·복식·3인조

B7
남 단식·복식·3인조

여 단식·복식·3인조

B8 혼성 단식·복식·3인조

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 시도별 감독 1인, 코치(플레잉코치 포함) 1인 내 참가신청

○ 1인 최대 3개 세부종목 신청 가능 (예: 단식/복식/3인조)

□ 경기방법

○ 모든 게임은 토너먼트 방식으로 진행한다.

○ 경기운영은 체전 운영규정에 따라 대한장애인론볼연맹 규정에 의해 진행된다.

□ 기타사항

○ 각 세부종목별 경기시간은 참가신청 마감 후 확정한다.

○ 볼은 참가선수 개인이 준비해야 한다.

○ 선수 복장은 시도별로 통일된 복장을 착용해야 한다.
(방한을 위한 겉옷 착용은 색상 무관 허용)

○ 동력이 있는 보조바퀴를 포함한 전동휠체어의 사용은 금지한다.
(불가피하게 전동휠체어 사용이 필요한 선수는 경기 열흘 전까지 대한장애인론볼연맹 사무국으로 사유와 

함께 문서 접수, 승인 후 사용한다.)

○ 전국장애인체육대회 론볼경기장 출입 시 반드시 ID카드를 착용하여야 한다.
(미착용 시 경기장 출입불가, ID카드 양도 시 징계조치가 될 수 있다.)
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○ 전국장애인체육대회 론볼경기장 내의 지도자는 시도별 1명만 출입이 가능하고 경기 중 

자신의 선수(팀)나 상대방 선수(팀)에게 조언, 손짓 등의 행위를 금지한다.
(위반 시 1차 경고, 2차 적발 시 2경기 퇴장조치)
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8-2  론볼 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 성별 세부종목

지체장애,
지체장애(척수장애),
뇌병변장애

B4 혼성 단식·복식

B5 혼성 단식·복식

OPEN(통합) 혼성 4인조(여 1명 이상 포함)

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 시도별 감독 1인, 코치(플레잉코치 포함) 1인 내 참가신청

○ 1인 최대 2개 세부종목 신청 가능 (예: 단식/복식)

○ OPEN 4인조는 B4, B5를 제외한 동호인부 선수가 참여

○ OPEN 등급 참가자는 등급분류를 필하고 통합정보시스템에서 동호인부로 등록한 선수로

구성한다.

○ OPEN 4인조에는 후보 선수 1명 출전 가능하며, 동호인부 선수로만 구성한다.

□ 경기방법

○ 모든 게임은 토너먼트 방식으로 진행한다.

○ 경기운영은 체전 운영규정에 따라 대한장애인론볼연맹 규정에 의해 진행된다.

□ 기타사항

○ 각 세부종목별 경기시간은 참가신청 마감 후 확정한다.

○ 볼은 참가선수 개인이 준비해야 한다.

○ 선수들 복장은 시도별로 통일된 복장을 착용해야 한다.
(방한을 위한 겉옷 착용은 색상 무관 허용)

○ B4등급을 제외하고 동력이 있는 보조바퀴를 포함한 전동휠체어의 사용은 금지한다.
(불가피하게 전동휠체어 사용이 필요한 선수는 경기 열흘 전까지 대한장애인론볼연맹 사무국으로 사유와 



- 65 -

함께 문서 접수, 승인 후 사용한다.)

○ 전국장애인체육대회 론볼경기장 출입 시 반드시 ID카드를 착용하여야 한다.
(미착용 시 경기장 출입불가, ID카드 양도 시 징계조치가 될 수 있다.)

○ 전국장애인체육대회 론볼경기장 내의 지도자는 시도별 1명만 출입이 가능하고 경기 중 

자신의 선수(팀)나 상대방 선수(팀)에게 조언, 손짓 등의 행위를 금지한다.

(위반 시 1차 경고, 2차 적발 시 2경기 퇴장조치)
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9  배구 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 성 별 등급분류 세부종목

지체장애
남

VS1, VS2
좌식배구

여 좌식배구

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 감독, 코치, 트레이너(및 주무)외 선수는 12명(리베로 2명 포함) 이내로 구성하고, 최소장애 

선수는 최대 2명까지 참가 할 수 있다.

□ 경기방법

○ 모든 경기는 예선 토너먼트 후 8강부터 순위결정전으로 경기를 진행한다.

○ 모든 경기는 5세트 중 3세트를 먼저 선취한 팀이 승리한다.

○ 대회사용구 및 바닥재 : 대회 공인구는 스타 뉴 챔피온 5호(VB215-34)이며, 바닥재는 고무

바닥재로 한다.

○ 벤치에는 감독, 코치, 트레이너와 등록된 선수만 앉을 수 있다.
(동일 지도자가 한 팀 이외의 다른 팀 벤치에 착석할 수 없다)

○ 비고란에 주장표시 및 리베로 표시는 반드시 명기하여야 한다.
(유니폼 앞면 번표 밑에 반드시 주장 표시를 해야 한다.)

○ 경기 시작은 매 경기 정해진 시간(Time Table)에 시작한다.

○ 경기 시작 40분 전 ID카드와 Composition Member를 경기 감독관에게 제출해야 한다.

○ 경기 시작 전 각 팀은 5분씩 공식 연습시간이 주어진다.

○ 경기운영은 전국장애인체육대회 운영 규정에 따라 대한장애인배구협회에 의해 진행된다.

○ 이외 명시되어 있지 않은 사항은 경기운영위원회에서 결정한다.
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□ 기타사항

○ 유니폼은 WPV 유니폼 규정에 따른다.

○ 유니폼의 규정은 대한장애인배구협회 규정에 따르는 2벌을 준비한다.[단, 양 팀이 동일한

색상의 유니폼을 착용하였을 경우 Away(방문) 팀이 다른 색상의 유니폼을 착용하여야 

한다.

○ 리베로는 규정된 유니폼(같은 팀의 선수와 구별되는 색상)을 입어야 한다.

○ 경기 진행에 불만을 갖고 선수 1명 이상이 코트(6m * 10m)에서 자의 이탈시 부심의 코트 

복귀 종용에도 불구하고 해당 선수가 코트에 복귀하지 않을 경우 주심은 즉시 부전패를 

선언하며 경기는 자동적으로 종료된다.

○ 연습배정은 본 협회 홈페이지 또는 경기장에 부착한다.

○ 기술적 사항은 본회에서 선임한 기술위원에 의해 진행된다.

○ 경기시간에 관해서는 일체 대회본부 측의 사정에 우선한다.

○ 팀의 상의, 반바지, 긴바지, 압박용 의류(타이즈)와 양말의 색상 및 디자인은 각각 동일해

야 하며 맨발로(양말 미착용) 경기하는 것은 금지된다.
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10-1  배드민턴 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 성별 세부종목 복식제한

지체장애

WH1

남,여 단식

WH2

SL3

SL4

SU5

SH6 남,여 단식, 복식

WH1,WH2 남,여 복식, 혼성복식 최대 3포인트

SL3,SL4 남 복식 최대 7포인트

SU5 남 복식 제한없음

SL3,SL4,SU5 남,여 여자복식, 혼성복식 최대 8포인트

청각장애 DB 남,여 단식/복식/혼성복식 제한없음

□ 복식 및 혼성복식 규정

이벤트 스포츠등급 허용되는 등급통합
허용되지 않는
등급통합

·남자복식

·여자복식

·혼합복식

WH1 & WH2
- WH1 + WH2
- WH1 + WH1

- WH2 + WH2

·남자복식 SL3 & SL4
- SL3 + SL4
- SL3 + SL3

- SL4 + SL4
- SL3 + SU5
- SL4 + SU5

·남자복식 SU5
- SU5 + SU5
(또는그 밖의모든등급과 통합가능)
※ SL3,SL4,SU5에 한함

-

·여자복식

·혼합복식
SL3,SL4,SU5

- SL3 + SU5
- SL4 + SL4
- SL3 + SL4
- SL3 + SL3

- SL4 + SU5
- SU5 + SU5

* 장애유형 SH6(왜소증), DB(청각장애)의 경우 해당사항 없음

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자



- 69 -

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 경기임원: 8인 이내(감독 1명 외 7명)

○ 선수: 세부등급 및 종목별로 단식(3명), 복식(2팀), 혼복(2팀)까지 출전 가능

* 선수는 본인 선수등록 등급 이외는 경기할 수 없음. (단, 복식선수 구성이 안 될 경우 등급이

다른 두 선수중 중한등급 선수가 경한등급으로 조정하여 팀을 구성할 수 있다.)

□ 경기방법

○ 모든 게임은 토너먼트 방식으로 진행함

○ 점수(랠리포인트): 21점 3게임

○ 경기진행: 세계배드민턴연맹 및 대한장애인배드민턴협회 경기방법에 의함.

○ 3,4위전은 미실시하며, 공동 3위로 시상한다.

□ 경기복 규정

○ 경기복은 남ㆍ여 상하 색상은 자유롭게 선택할 수 있다. 단, 경기복에 한한다.

○ 복식조는 동일한 색상의 경기복을 착용하는 것을 원칙으로 한다.

○ 모든 참가 선수는 유니폼 뒷면 중앙에 각자의 소속 시․도 및 참가선수 성명(한글)을 다음 규격

(가로25㎝×세로15㎝)으로 필히 부착하여야 하며, 부착하지 않은 선수는 출전을 금지한다.

□ 경기 규정

○ 세계배드민턴연맹(BWF) 규정에 의함

○ 현장즉시검토시스템(IRS)

1. 현장즉시검토시스템(IRS)

1-1. IRS가 운영 중일 때 코트에서 선수/조는 라인저지의 판정 및 엄파이어 판정 번복에 

대해서 챌린지 요청을 할 수 있다.

1-2. 만약 라인저지가 못 보았고, 엄파이어도 결정을 내리지 못했을 경우, 엄파이어는 재

확인 요청 할 수 있다.

2. 선수 챌린지

2-1. 셔틀이 바닥에 닿고 판정이 내려지는 즉시 요청되어야 한다.

2-2. 선수의 챌린지를 받은 즉시, 엄파이어는 기술임원에게 시그널을 보내고, 기술임원은 

IRS를 통해서 판정을 재심사 한다.

2-3. 라인저지 또는 엄파이어가 내린 판정이 틀렸다면 선수의 챌린지는 성공이며, 라인저지

또는 엄파이어의 판정은 바뀐다.
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3. 챌린지 권리 상실

3-1. 선수/조는 각 게임당 라인판정에 대하여 최대 2회 실패할 때까지 무제한으로 챌린

지를 신청할 수 있다.

3-2. 검토 후 최초 판정이 정확했을 경우, 선수/조는 1회의 챌린지 권리를 상실 한다.

3-3. 선수/조가 챌린지 2회 모두 실패하면, 해당 게임 중 챌린지 할 수 있는 권리를 상실한다.

3-4. 선수/조의 챌린지가 성공하면, 챌린지 요청 권리를 다시 찾고 사용했던 해당 권리를 

상실하지 않는다.

3-5. 엄파이어가 재심사를 요청하는 경우(1-2.와 같이), 어떠한 선수도 챌린지 권리를 상실하지

않는다.

□ 코트 사용 규정

세부등급 네트높이 단식 서비스코트/인플레이코트 (혼)복식
서비스코트/인플레이코트

ㆍ SL3 155cm

서비스라인 인플레이라인 서비스라인 인플레이라인

ㆍ SL4
ㆍ SU5
ㆍ SH6
ㆍ DB

155cm

서비스라인 인플레이라인 서비스라인 인플레이라인

ㆍ WH1
ㆍ WH2 155cm

서비스라인 인플레이라인 서비스라인 인플레이라인
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10-2  배드민턴 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 성별 세부종목

지체장애

OPEN(좌식) 남,여 단식/복식

휠체어통합 남 복식

휠체어통합 남, 여 혼성 4인조

지적장애 IDD 남,여 단식/복식

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 경기임원: 8인 이내(감독 1명 외 7명)

○ 선수: 세부등급 및 종목별로 단식(7명), 복식(3팀)까지 출전 가능

* 선수는 본인 선수등록 등급 이외는 경기할 수 없음

* 혼성 4인조의 경우 여성 1인 반드시 포함

□ 경기방법

○ 모든 게임은 토너먼트 방식으로 진행함

○ 점수(랠리포인트): 21점 3게임

○ 경기진행: 대한장애인배드민턴협회 경기방법에 의함

○ 휠체어통합(복식, 혼성4인조) 랠리 중 선수 자리이동 가능

○ 3,4위전은 미실시하며, 공동 3위로 시상한다.

□ 경기복 규정

○ 경기복은 남ㆍ여 상하 색상은 자유롭게 선택할 수 있다. 단, 경기복에 한한다.

○ 복식조는 동일한 색상의 경기복을 착용하는 것을 원칙으로 한다.

○ 모든 참가 선수는 유니폼 뒷면 중앙에 각자의 소속 시․도 및 참가선수 성명(한글)을 다음 규격

(가로25㎝×세로15㎝)으로 필히 부착하여야 하며, 부착하지 않은 선수는 출전을 금지한다.
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□ 경기 규정

○ 세계배드민턴연맹(BWF) 규정에 의함

○ 현장즉시검토시스템(IRS)

1. 현장즉시검토시스템(IRS)

1-1. IRS가 운영 중일 때 코트에서 선수/조는 라인저지의 판정 및 엄파이어 판정 번복에 

대해서 챌린지 요청을 할 수 있다.

1-2. 만약 라인저지가 못 보았고, 엄파이어도 결정을 내리지 못했을 경우, 엄파이어는 재

확인 요청 할 수 있다.

2. 선수 챌린지

2-1. 셔틀이 바닥에 닿고 판정이 내려지는 즉시 요청되어야 한다.

2-2. 선수의 챌린지를 받은 즉시, 엄파이어는 기술임원에게 시그널을 보내고, 기술임원은 

IRS를 통해서 판정을 재심사 한다.

2-3. 라인저지 또는 엄파이어가 내린 판정이 틀렸다면 선수의 챌린지는 성공이며, 라인저지

또는 엄파이어의 판정은 바뀐다.

3. 챌린지 권리 상실

3-1. 선수/조는 각 게임당 라인판정에 대하여 최대 2회 실패할 때까지 무제한으로 챌린

지를 신청할 수 있다.

3-2. 검토 후 최초 판정이 정확했을 경우, 선수/조는 1회의 챌린지 권리를 상실 한다.

3-3. 선수/조가 챌린지 2회 모두 실패하면, 해당 게임 중 챌린지 할 수 있는 권리를 상실한다.

3-4. 선수/조의 챌린지가 성공하면, 챌린지 요청 권리를 다시 찾고 사용했던 해당 권리를 

상실하지 않는다.

3-5. 엄파이어가 재심사를 요청하는 경우(1-2.와 같이), 어떠한 선수도 챌린지 권리를 상실

하지 않는다.
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□ 코트 사용규정

구분 네트높이 복식 서비스코트/인플레이코트 4인조 서비스코트/인플레이코트

ㆍ휠체어통합 155cm

서비스라인 인플레이라인 서비스라인 인플레이라인

구분 네트높이 단식 서비스코트/인플레이코트 복식 서비스코트/인플레이코트

ㆍOPEN(좌식) 115cm

서비스라인 인플레이라인 서비스라인 인플레이라인

구분 네트높이 단식 서비스코트/인플레이코트 복식 서비스코트/인플레이코트

ㆍ IDD 155cm

서비스라인 인플레이라인 서비스라인 인플레이라인
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11  보치아 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등 급 성 별 세부종목

지체장애,

뇌병변장애

BC1
남자 개인전

여자 개인전

BC2
남자 개인전

여자 개인전

BC3
남자 개인전

여자 개인전

BC4
남자 개인전

여자 개인전

BC3 혼성 2인조(페어)

BC4 혼성 2인조(페어)

BC1&BC2 혼성 3인조(단체전)

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 감독, 코치 외 선수의 세부종목별 참가인원은 다음과 같다.

- 경기임원: 각 시·도별 감독 1명 / 참가선수 1인당 코치 또는 보호자 1명

- 시·도 선수는 최대 11명 참가

1. BC1&BC2 : 5명

2. BC3 : 3명

3. BC4 : 3명

* 단, 개인전은 종목별로 각 시도 남자선수와 여자선수를 합하여 3명까지 참가할 수 있으며,

남자부 또는 여자부에 참가신청시 각 종목별 2명이내로 출전 신청 가능

(예, 남자 2명, 여자 1명 또는 남자 1명, 여자2명으로 신청가능하나 남자 3명 또는 여자 3명

으로는 신청불가)

○ 개인전 BC1과 BC2 종목 참가선수는 BC1&BC2 3인조(단체전) 참가, 개인전 BC3, BC4 종

목은 2인조(페어)경기에 참가 가능
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○ 2인조(페어) 종목 엔트리는 3명(후보선수 1명 포함), 3인조(단체전) 종목 엔트리는 5명(후보선수 

2명 포함)까지로 한다.

○ 2인조(페어) 엔트리에는 남자선수 1명이상, 여자선수 1명이상이 반드시 참가하여야 한다.

○ 3인조(단체전) 엔트리에는 BC1 선수 1명 이상, 남자선수 1명이상, 여자선수 1명이상이 반

드시 참가하여야 한다.

○ BC3 참가선수 경기보조자는 선수와 동일하게 비장애인선수로 등록이 되어있어야 한다.

□ 경기방법

○ 토너먼트 경기로 한다.

○ 2인조(페어) 경기의 경우 해당팀의 여자선수는 매 경기 반드시 모든 엔드를 참가해야 한다.

○ 3인조(단체전) 경기의 경우 해당팀의 여자선수는 매 경기 반드시 모든 엔드를 참가해야 한다.

* 2인조(페어)와 3인조(단체전)에 여자 선수가 모든 엔드에 참여하지 못하는 경우 몰수패로 처리

□ 기타사항

○ 경기규정은 BISFed(보치아국제스포츠연맹) 보치아국제경기규정 2021 ~ 2024 ver 1.1

(2021.10.1.)에 따른다.

○ 개인장비(보치아 공, 경사로 및 경기 용기구 일체)는 참가선수가 준비하여야 한다.

○ 경기 장비인 휠체어(전동, 수동) 이외에 스쿠터도 사용 가능 하다.

○ 각 시도는 대회 시작 전 경기운영본부에서 명시한 일시와 장소에서 경기에 사용할 모든 

경기 용기구(보치아 공, 홈통 등)에 대하여 용기구 검사를 반드시 받아야 하고 경기규정에 

명시된 기준을 통과한 장비에 대해서만 경기에서 사용할 수 있다.

○ 경기에 참여하는 시·도 선수(비장애인 선수 포함) 및 임원(경기보조자, 보조자 포함)은 시·도를 

구분할 수 있도록 동일한 경기복과 단복을 착용하여야 한다.

○ 개인전 경기는 경기규정 변경에 따라 남자부와 여자부로 구분하여 경기를 진행하되 참가

인원이 미달되어 정식종목으로 경기를 할 수 없는 경우 기존과 같이 남녀 혼성으로 경

기를 진행할 수 있다.

○ BISFed(보치아국제스포츠연맹) 경기운영규정집 1.1.1.3 유니폼 규정에 의해 각 시도는 출전

선수의 경기복을 최소 2개 이상 서로 다른 색상의 경기복으로 준비해야 한다. 같은 경

기에서 서로 다른 시도는 동일한 색상의 경기복을 입을 수 없으며, 색상이 동일한 경우 

경기기술위원장 또는 심판장에 의해 지정된 색상의 경기복을 입어야 한다.
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12-1  볼링 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 성별 세부종목 비고

지체장애/

시각장애/

청각장애/

지적장애

TPB1

남/여 개인전, 2인조

시각장애
TPB2 시각장애
TPB3 시각장애
TPB4 지적장애
TPB8 휠체어장애
TPB9 하지장애

통합(TPB10, TPB11) 상지장애
DB 청각장애

시각장애 TPB1∼TPB3

남여통합 4인조

정식
지체장애 TPB8∼TPB11 정식
청각장애 DB 정식
지적장애 TPB4 정식

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 감독, 코치 외 각 시ㆍ도 선수는 세부종목별 참가인원을 아래와 같이 정한다.

- 개인전 참가자만 2인조, 4인조 경기에 출전할 수 있다.

- 개인전 경기는 등급별 시도 당 남/여 각 2명까지 참가 신청한다.

- 2인조 경기는 시도별 1팀만 참가 할 수 있다.

- 4인조 경기는 시도별 1팀만 참가 할 수 있다.

- 시각4인조: 시각 TPB 1.2.3 합8이하.(TPB1은 1인 이상 필수)

예) TPB 1.2.2.3 / 1.2.2.2 / 1.1.3.3 / 1.1.2.3 / 1.1.2.2.)

- 지체4인조: 지체TPB 8.9.10/11. 합38이하.(TPB8은 1인 이상 필수)

예) TPB 8.8.9.10 / 8.9.10.10 / 8.9.9.10

○ 참가신청 시 신청서에 개인전은 남녀 성명 및 성별을 표기를 해야 한다.

○ 참가신청 시 신청서에 2인조, 4인조는 시도명만 표시하고 참가자명단 제출은 2인조는 

개인전 종료 후, 4인조는 2인조종료 후 제출한다.
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□ 경기방법

○ 개인전은 총 4게임으로 하며 예선전, 결승전은 따로 없고, 4게임에서 모든 순위를 결정

한다.(개인전은 4게임으로 하며, 4게임 종합점수로 순위결정)

○ 2인조 경기는 총 4게임으로 하며 예선전, 결승전은 따로 없고 4게임에서 모든 순위를 

결정한다. (2인조 경기는 각 4게임, 2인 종합 8게임 점수로 순위로 결정)

○ 4인조 경기는 총4게임으로 하며 예선전, 결승전은 따로 없고 4게임에서 모든 순위를 결

정한다. (4인조 경기는 각 4게임, 4인 종합 16게임 점수로 순위결정)

* 단, 여성선수에게는 매 게임 +10점을 부여한다.

○ 레인배정은 사전에 사무국에서 대표자의 추첨으로 결정한다.

□ 기타사항

○ 경기용 볼은 참가선수가 준비하여야 하며 하우스볼은 사용하지 못한다.

○ 선수는 경기복을 착용해야한다.
(단, 남자하의는 긴 기지바지, 여자하의는 짧은 치마바지 및 반바지를 착용하되 하지장애나 부득이한 경

우에는 적용하지 않는다. 티셔츠는 카라가 있어야 하며, 트레이닝복 및 청바지는 허용하지 않음)

* 티셔츠 뒷면에 참가 시·도명과 선수 명을 반드시 표기하여야 함.

- 2인조, 4인조 선수는 시·도별 동일한 경기복(상/하의)을 착용해야한다.

* 복장 위반 시 실격처리 한다.

○ 참가선수는 볼 검사 후 경기를 참여할 수 있다.

○ 볼 검사: 경기 전 모든 참가선수는 반드시 볼 검사를 받아야 하며, 볼 검사규정은 대한

장애인볼링협회 규정을 따른다.

○ 그 외 규정은 대한장애인볼링협회 규정에 따른다.
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12-2  볼링 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 성별 세부종목 비고

뇌병변장애
TPB5,6

남/여 개인전, 2인조
TPB7

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 감독, 코치 외 각 시ㆍ도 선수는 세부종목별 참가인원을 아래와 같이 정한다.

- 개인전 참가자만 2인조 경기에 출전할 수 있다.

- 개인전 경기는 등급별 시ㆍ도 당 남/여 각 2명까지 참가 신청한다.

- 2인조 경기는 시도별 1팀만 참가 할 수 있다.

○ 참가신청 시 신청서에 개인전은 남녀 성명표기를 해야 한다.

○ 참가신청 시 신청서에 2인조는 시ㆍ도명만 표시하고 참가자명단제출은 2인조는 개인전 

종료 후 제출한다.

○ 감독은 지도자자격증 소지자이어야 한다.

□ 경기방법

○ 개인전은 총 4게임으로 하며 예선전, 결승전은 따로 없고, 4게임에서 모든 순위를 결정

한다.(개인전은 4게임으로 하며, 4게임 종합점수로 순위결정)

○ 2인조 경기는 총 4게임으로 하며 예선전, 결승전은 따로 없고 4게임에서 모든 순위를 

결정한다.(2인조 경기는 각 4게임, 2인 종합 8게임 점수로 순위로 결정)

○ 레인배정은 사전에 사무국에서 대표자의 추첨으로 결정한다.

□ 기타사항

○ 경기용 볼은 참가선수가 준비하여야 하며 하우스볼은 사용하지 못한다.

○ 선수는 경기복을 착용해야한다.
(단, 남자하의는 긴기지바지, 여자하의는 짧은 치마바지 및 반바지를 착용하되 하지 장애나 부득이한 경
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우에는 적용하지 않는다. 티셔츠는 카라가 있어야 하며, 트레이닝복 및 청바지는 허용하지 않음)

* 티셔츠 뒷면에 참가 시·도명과 선수 명을 반드시 표기하여야 함.

○ 2인조선수는 시도별 동일한 경기복(상/하의)을 착용해야한다.

* 복장 위반 시 실격처리 한다.

○ 참가선수는 볼 검사 후 경기를 참여할 수 있다.

○ 볼 검사: 경기 전 모든 참가선수는 반드시 볼 검사를 받아야 하며, 볼 검사규정은 대한

장애인볼링협회 규정을 따른다.

○ 그 외 규정은 대한장애인볼링협회 규정에 따른다.
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13  사격 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

 [본선]
장애유형 세부종목 종목코드 등급 성별 사격발수/전자표적시간/종이표적시간

지체장애

공기소총
입 사

R1 SH1 남 60발/1:15/1:30
R2 SH1 여 60발/1:15/1:30
R4 SH2 혼성 60발/1:15/1:30

공기소총
복 사

R3 SH1 혼성 60발/0:50/1:00
R5 SH2 혼성 60발/1:00/1:10

50m소총
복 사

R6 SH1 혼성 60발/0:50/1:00
R9 SH2 혼성 60발/1:00:1:10

50m 소총
3 자 세

R7 SH1 남 120발/2:45/3:15
R8 SH1 여 120발/2:45/3:15

공기권총
P1 SH1 남 60발/1:15/1:30
P2 SH1 여 60발/1:15/1:30

25m권총 P3 SH1 혼성 60발/-/-
50m권총 P4 SH1 혼성 60발/1:30/1:45
10m

스탠다드권총
P5 SH1 혼성 40발

청각장애

공기소총
입 사

- DB 남 60발/1:15/1:30
- DB 여 60발/1:15/1:30

공기권총
- DB 남 60발/1:15/1:30
- DB 여 60발/1:15/1:30

 [결선]
장애유형 세부종목 종목코드 등급 성별 사격발수 비고

지체장애

공기소총

입 사

R1 SH1 남 24발
R2 SH1 여 24발
R4 SH2 혼성 24발

공기소총
복 사

R3 SH1 혼성 24발
R5 SH2 혼성 24발

50m소총
복 사

R6 SH1 혼성 24발
R9 SH2 혼성 24발

50m 소총
3 자 세

R7 SH1 남 45발
R8 SH1 여 45발

공기권총
P1 SH1 남 24발
P2 SH1 여 24발

25m권총 P3 SH1 혼성 -
50m권총 P4 SH1 혼성 24발

청각장애

공기소총
입 사

- DB 남 24발
- DB 여 24발

공기권총
- DB 남 24발
- DB 여 24발
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□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 참가신청은 세부종목별 각 시 도 3명~4명 이내에서 신청

○ 선수가 참가하는 세부종목은 1인 4개 세부종목까지 참가신청 가능

○ 단체전은 종목당 시ㆍ도별로 1개 팀만이 참가 신청할 수 있으며, 4인 단체전으로 명시한다.

- 단체전 참가인원은 3~4명으로 구성한다.

○ 단체전에 참가하는 시 도는 단체전 참가선수를 반드시 “단체전”과 “개인전”란에 명시하여 

신청한다.

- “단체전”은 “개인전” 참가선수로 구성한다.

□ 경기방법

○ 단체전: 팀당 최대 4명의 선수가 참가하여 상위 3명의 성적을 합산하여 순위를 결정함.

○ 개인전: 세부종목별 참가선수의 기록 순으로 순위를 결정

- 세부종목별 참가선수의 기록 순으로 본선 순위 결정

- 세부종목별 1∼8위 기록선수들에 대하여 결선(서든데스방식)진행 후 최종 순위 결정

○ 청각장애: 대한장애인사격연맹 종목 경기운영방식과 동일하게 진행

○ 기타 경기운영은 체전운영규정, ISSF 및 IPC 규정에 따라 대한장애인사격연맹에 의해 

진행된다.

□ 기타사항

○ 개인장비(공기권총, 공기소총, 실탄)는 참가선수(각 시ㆍ도)가 준비한다.

○ 모든 종목의 스타팅리스트는 대한장애인체육회가 승인한 최종 참가 신청서를 기준으로 한다.

- “개인전” 과 “단체전” 점수의 기준은 대한장애인체육회가 승인한 최종 참가 신청서를 

기준으로 한다.

- 불참신고서 신청 불가

○ 신규종목 및 경기운영방식(규정) 변경 시 대회신기록점수는 당해년도 미적용

- 단, 기록지에는 신기록 표기 

○ 로더는 SH2 종목에 출전하는 SH2등급의 선수들에게만 해당된다.

- SH2 선수의 로더 허가 여부는 등급분류 카드 및 IPC 라이센스 카드에 표시된 자만이 

가능하다.
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- 로더 등록 방법: 참가신청 시(선수등록 외) 사격종목 선택 후 등록 구분에 “로더”를 선택

하여야 한다.

○ 참가신청한 로더가 부득이한 경우로 대회를 참가하지 못할 경우 시·도의 지도자(감독, 코치)가

로더로서의 역할을 대체할 수 있다.

- 참가신청한 로더가 부득이한 경우로 대회를 참가하지 못할 경우 ‘감독자 회의’ 때 경기

부장 및 심판부장에게 대체신청서를 제출하고 검토 후 허가 여부 승인

- 로더 대신 지도자가 로더로서의 역할을 대체할 경우 IPC규정(3.3.5)에 의거하여 통제관 

허락 하에 지도 가능

ㆍ 통제관 허락 없는 지도가 적발된 경우

1) 1회 적발 시 옐로우카드(경고)

2) 2회 적발 시 그린카드(2점 감점)

3) 3회 적발 시 레드카드(퇴장)
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14-1  사이클 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애
유형

등급 성별

세부종목
도로 트랙

개인
도로

(KM이내)

개인
도로
독주

(KM이내)

독주 개인
추발

스프
린트

팀
스프
린트

지체

및

뇌성

마비

C1

남

80KM 30KM 1KM 3KM -

3주회
C2 80KM 30KM 1KM 3KM -
C3 80KM 35KM 1KM 3KM -
C4 100KM 35KM 1KM 4KM -
C5 100KM 35KM 1KM 4KM -

지체

및

척수

장애

H1

남

60KM 25KM - - - -
H2 60KM 25KM - - - -
H3 80KM 35KM - - - -
H4 80KM 35KM - - - -
H5 80KM 35KM - - - -
H1

여

50KM 20KM - - - -
H2 50KM 20KM - - - -
H3 70KM 20KM - - - -
H4 70KM 30KM - - - -
H5 70KM 30KM - - - -

H(통합) 남·여 팀 릴레이
- - - -
- - - -

시각
장애

B
(Tandem)

남 125KM 40KM 1KM 4KM 200M -
여 105KM 35KM 1KM 3KM 200M -

청각
장애 DB 남 125KM 40KM 1KM 4KM - -

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 각 시ㆍ도에서는 등급별 최대 3명까지 출전가능하다

* 시각장애는 파일럿 포함 최대 6명(선수3명, 파일럿3명)까지 가능

○ 선수 1인은 세부종목 중 최대 3개 종목에 참가할 수 있다.
(텐덤사이클 시각장애 선수는 최대 3개 종목까지 참가가능)

* C 트랙 팀스프린트, H 혼성 릴레이 제외
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□ 경기방법

 [도로]

○ 개인도로

   - 결승선을 통과한 순서와 선수가 완주한 바퀴(Lap)수에 따라 결정되는 경기이다.

   - 그룹으로 결승 통과 시 전자계시(칩) 및 비디오(영상)판독 기록을 적용한다.

   - 1위 선수에게 추월당한 모든 선수들은 계속경기를 진행해야 하며 1위 선수가 경기를 

완주한 경우 나머지 선수들은 현재 진행하고 있는 바퀴(Lap)의 결승선을 통과 후 종료

해야 한다.

○ 개인도로독주

   - 전자계시 또는 심판의 카운트다운에 의해 출발된다.

   - 일정한 코스를 독주하여 측정된 시간이 빠른 순서로 순위를 결정한다.

   - 선수 간 출발간격은 1분이며, 등급별 출발 간격은 2분이다.

   - 선수의 실제 출발여부와 상관없이 1분 간격으로 시간측정이 시작되며, 출발이 늦은 선

수는 계측이 시작된 시점부터의 시간 기록을 인정한다.

○ H 팀 릴레이

   - 한 팀은 후보선수 한명을 제외한 3명으로 구성한다.

   - 남·여 통합하며 선수등급점수가 최대 9점을 넘을 수 없다.

(반드시 2포인트 선수가 1명이상 포함)

   - 선수등급점수

    · 남자: H1(1점), H2(2점), H3(3점) H4,5(4점)

    · 여자: H1,2(1점), H3(2점), H4,5(3점)

 
 [트랙]

○ 개인추발

- 본부석 앞과 반대편에서 각각 1명씩 출발하여 정해진 거리를 주파한다.

- 예선: 기록으로 순위 결정

* 경기 중 추월당한 선수는 상대팀 선수의 기재고장이 아니면 재추월 할 수 없다.

- 결승: 예선 기록이 빠른 순서대로 1·2위전과 3·4위전을 실시

* 결승(1·2위전 / 3·4위전)에서 한 선수가 상대선수를 추월하면 경기는 종료된다.

* 일정상 제한이 있거나 우천 시 예선경기 없이 결승으로 진행할 수 있다.

○ 독주

- 1명씩 정해진 거리를 독주하여 기록이 빠른 순으로 순위결정

* 일정상 제한이 있거나 우천 시 개인추발 형식으로 경기를 진행할 수 있다.

○ 스프린트(200M 기록경기)

- 200M 선상에서부터 플라잉스타트로 출발하여 결승선까지 측정한 기록으로 순위를 결정한다.
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○ 팀 스프린트

- 한 팀은 후보선수 한명을 제외한 3명으로 구성한다.

- 3명의 선수(등급점수 10점)로 구성된 두팀이 트랙 양쪽에서 각각 출발하여 트랙을 3바퀴 

주파한다.

- 첫 번째 주자는 첫 바퀴를 선행한 후 퇴피하고, 두 번째 주자는 둘째 바퀴를 선행한 

후 퇴피 하며, 세 번째 주자는 마지막 바퀴를 혼자 주파해야 한다.

- 퇴피는 라바콘으로 표시된 지정된 구역에서 실시한다.

- 선수등급점수

· 남자: C1(1점), C2(2점), C3(3점), C4,5(4점)

□ 기타사항

○ 모든 출전선수는 헬멧 및 경기용슈즈 착용 필수.(출전선수는 반드시 헬멧을 착용하고 경기에 출

전해야 하며 경기 중 헬멧을 벗은 선수는 즉시 실격될 수 있다.)

○ 경기사전 20일내 감독자 회의 및 대회기간 감독자 회의 불참 시ㆍ도는 감독자 회의에서 

결정된 사항을 따라야 하며 이의 신청에 제한을 둘 수 있다.

○ 세부경기 종료 후 심판장의 최종기록 확인서명 후 30분 동안 게시판에 공지한다.

○ 모든 유형별 등급은 헬멧 색상으로 구분한다.(UCI 규정)

헬멧 색상 스포츠 등급 비고

빨강

C5 남 & 여
T2 남

H4 남 & 여
Tandem 남

흰색

C4 남 & 여
H3 남 & 여
Tandem 여
T2 여

파랑
C3 남 & 여
H2 남

검정
H5 남 & 여
C2 남 & 여
T1 남

노랑
C1 남 & 여
H2 여

초록 H1 남
주황 H1 여

○ 경기장 사정 및 일기에 의해 경기 시간은 조정 될 수 있다.

○ 도로경기의 경우 출발 5분 전까지 선수서명 및 심판의 확인을 필하여야 한다.
(서명 또는 확인 없이 출발 시 벌칙 또는 벌금 부과, 파일럿은 신분증 확인)

○ 기권 신청서는 해당경기 1일전, 사무국에 제출하여야 한다.
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○ 대회기간 중 중요사항에 대한 이의제기는 경기종료 20분 이내에 서면으로 제출한다.
(경기결과에 대한 이의제기 포함)

○ 출전 선수는 출발 전 지정된 시간까지 출전서명을 필한다.

○ 시·도 선수는 반드시 상·하의 공통 유니폼(시·도 명칭 명확히 기재)착용해야 한다.
(위반 시 벌금)

○ 검차 시 반드시 경기규정에 준하는 복장과 장비를 구비 후 검차를 받아야 하며, 이후 

변경된 복장과 장비가 적발될 시 실격 처리 될 수 있다.

○ 파일럿

「텐덤파일럿에 대한 UCI규정」

[16.3.003]

- UCI에 등록된 팀 소속의 프로 사이클 선수는 탠덤파일럿으로 참가할 수 없다.

[16.3.004]

- UCI 월드팀 혹은 UCI 프로대륙팀 소속 사이클 선수들은 계약종료 후 12개월이 지나야 탠덤
파일럿으로 참가할 수 있다.

- 위에서 언급한 UCI 월드팀과 UCI 프로대륙팀을 제외하고 1.1.041항에 명시된 UCI에 등록된
팀 소속이었던 사이클 선수들은 계약 종료 다음해 1월 1일부터 탠덤파일럿으로 참가할 수
있다. (ex) 2020년 12월 31일 계약 종료 -> 2021년 1월 1일부터 가능)

* 다만, 국내에서는 UCI에 등록된 학생, 실업팀 선수 및 국가대표, 프로 사이클 선수는
탠덤파일럿으로 참가할 수 없다(경륜선수는 참가가능).

[1.1.041]

- 아래의 팀은 UCI에 등록된 팀이다.
* UCI 월드팀 : 2.15.047조항 및 그 이하 조항
* UCI 프로 대륙팀 : 2.16.001조항 및 그 이하 조항
* UCI 대륙팀과 UCI 여자팀 : 2.17.001조항 및 그 이하 조항
* UCI 산악자전거팀 : 4.10.001조항 및 그 이하 조항
* UCI 트랙팀 : 3.7.001조항 및 그 이하 조항
* UCI BMX팀 : 6.8.001조항 및 그 이하 조항
* UCI 사이클로크로스 팀 : 5.5.001 조항 및 그 이하 조항

- 위의 팀 카테고리의 명칭은 해당 팀이 현재 UCI 규정 하에서 UCI에 팀을 등록했다는 사실만을
의미한다

[16.03.005]

- 만 18세 이상의 남/여 사이클 선수들은 밑에 언급된 대회의 모든 종목 중 하나에 국가연맹에
의해 선발되어 참여한 적이 없다면 탠덤파일럿으로 대회에 참가할 수 있다.
* UCI 세계선수권대회(마스터즈, 장애인사이클, 주니어 제외), 올림픽
(해당 장애인사이클 대회 최소 12개월 전)
* UCI 월드컵, 지역대회 및 대륙선수권대회 ex)영연방게임, 아시안게임, 유럽선수권대회 등)

(해당 장애인사이클 대회와 같은 해(주니어 제외))
[16.03.006]

- 시각장애가 있는 선수는 모든 장애인사이클대회에서 최대 한명의 파일럿이 허용된다.
선수와 파일럿은 같은 국적이어야 한다.

- 파일럿은 참가신청 마감 후 변경불가(단, 부상선수는 진단서 첨부 시 변경기간동안 변경가능)

- 원칙적으로 선수 1인당 1명의 파일럿만 인정하며, 적절한 진단서 제출을 통한 파일럿 

교체는 참가요강에 명시된 참가신청 전까지 선수등록이 완료된 파일럿에 한하여 인정
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한다.(이 마감시간 이후에는 어떠한 교체도 허용되지 않는다.)

○ 경기장(트랙, 도로)에서 지도 시 감독, 코치(반드시 아이디카드 착용)외에 들어갈 수 없다.

○ 기타 세부사항은 대한장애인사이클연맹 경기규정에 따른다.

* 벌금부과시·도는다음경기시작전까지대한장애인사이클연맹사무국에반드시납부(미납시, 경기출전불가).
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14-2  사이클 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

장애
유형

등급 성별

세부종목
도로

개인도로(KM이내) 개인도로독주(KM이내)

지적
장애 IDD

남 60KM 25KM

여 55KM 20KM

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 각 시ㆍ도에서는 최대 3명까지 출전가능하다.

○ 선수 1인 2개 종목에 참가할 수 있다.

□ 경기방법

○ 개인도로

- 결승선을 통과한 순서와 선수가 완주한 바퀴(Lap)수에 따라 순위가 결정되는 경기이다.

- 그룹으로 결승 통과 시 동일한 시간기록을 적용한다.

- 1위 선수에게 추월당한 모든 선수들은 계속경기를 진행해야 하며 1위 선수가 경기를 

완주한 경우 나머지 선수들은 현재 진행하고 있는 바퀴(Lap)의 결승선을 통과 후 종료

해야 한다.

○ 개인도로독주

- 전자계시 또는 심판의 카운트다운에 의해 출발된다.

- 일정한 코스를 독주하여 측정된 시간이 빠른 순서로 순위를 결정한다.

- 선수 간 출발간격은 1분이며, 등급별 출발 간격은 2분이다.

- 선수의 실제 출발여부와 상관없이 1분 간격으로 시간측정이 시작되며, 출발이 늦은 선

수는 계측이 시작된 시점부터의 시간 기록을 인정한다.
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□ 기타사항

○ 모든 출전선수는 헬멧, 유니폼 및 경기용슈즈를 필히 착용해야 한다

(출전선수는 반드시 헬멧을 착용하고 경기에 출전해야하며 경기 중 헬멧을 벗은 선수는 즉시 실격될 수 있다)

○ 경기사전 20일내 감독자 회의 및 대회기간 감독자 회의 불참 시·도는 감독자 회의에서 

결정된 사항을 따라야 하며 이의 신청에 제한을 둘 수 있다.

○ 세부경기 종료 후 심판장의 최종기록 확인서명 후 30분 동안 게시판에 공지한다.

○ 경기장 사정 및 일기에 의해 경기 시간은 조정 될 수 있다.

○ 도로경기의 경우 출발 5분 전까지 선수 서명 및 심판의 확인을 필하여야 한다.

(서명 또는 확인 없이 출발 시 벌칙 또는 벌금 부과)

○ 기권신청서는 해당경기 1일전, 사무국에 제출하여야 한다.

○ 대회기간 중 중요사항에 대한 이의제기는 경기종료 20분 이내에 서면으로 제출한다. 

(경기결과에 대한 이의제기 포함)

○ 시·도 선수는 반드시 상·하의 공통 유니폼(시·도 명칭 명확히 기재)을 착용해야 한다.

(위반 시 벌금 부과)

○ 검차 시 반드시 경기규정에 준하는 복장과 장비를 구비 후 검차를 받아야 하며, 이후 

변경된 복장과 장비가 적발될 시 실격 처리 될 수 있다.

○ 코스이탈을 미연에 방지하기 위하여 선수와 지도자에게 무전기 사용을 허용한다.

○ 경기장(트랙, 도로)에서 지도 시 감독, 코치(반드시 아이디카드 착용)외에 들어 갈 수 없다.

○ 기타 세부사항은 대한장애인사이클연맹 경기규정에 따른다.

* 벌금부과 시·도는 다음 경기시작 전까지 대한장애인사이클연맹 사무국에 반드시 납부

(미납 시, 경기출전 불가).
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15-1  수영 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

이벤트 성별 장애유형 및 등급
자유형 50m 남/여 지체: S1 ∼ S10, 시각: S11 ∼ S13, 청각: DB
자유형 100m 남/여 지체: S1 ~ S10, 시각: S11 ∼ S13, 청각: DB
자유형 200m 남/여 지체: S1 ∼ S5, 시각: S11 ∼ S13, 지적: S14, 청각: DB
자유형 400m 남/여 지체: S6 ∼ S10, 시각: S11 ∼ S13, 청각: DB
배영 50m 남/여 지체: S1 ∼ S5, 청각: DB
배영 100m 남/여 지체: S6 ∼ S10, 시각: S11 ∼ S13, 지적: S14, 청각: DB
평영 50m 남/여 지체: SB1 ∼ SB3, 청각: DB

평영 100m 남/여
지체: SB4 ∼ SB9, 시각: SB11 ∼ SB13,

지적: SB14, 청각: DB
접영 50m 남/여 지체: S1 ∼ S7
접영 100m 남/여 지체: S8 ∼ S10, 시각: S11 ∼ S13, 청각: DB, 지적: S14
개인혼영 150m 남/여 지체: SM1 ∼ 4

개인혼영 200m 남/여
지체: SM5 ∼ SM10,
시각: SM11 ∼ SM13,
지적: SM14, 청각: DB

계영, 혼계영 200m 남/여 지체장애 20Point
계영, 혼계영 400m 남/여 지체장애 34Point
혼성계영 200m 혼성 지체장애 20Point
계영, 혼계영 400m 남/여 청각:DB
혼성계영400m 혼성 지적: SM14

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

○ 코로나19에 따른 국내대회 미개최로 최소참가기준(MQS) 미시행

○ 릴레이만 참가하는 선수는 각 시, 도 대표 팀에 추가될 수 있으며 다른 개인이벤트 참

가는 허용되지 않음 (이 경우 신청 전 사전 연맹과 협의 필요)

* 릴레이 이벤트는 MQS 기록이 없으며, 기존의 기록 없이도 참가신청을 할 수 있음.

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 시ㆍ도는 메달 이벤트 당 최대 3명의 선수를 출전시킬 수 있다.

○ 선수는 개인전에 최대 3개의 세부종목 신청이 가능하며, 단체전도 추가로 가능하다.
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□ 경기방법

○ 본 대회 경기운영은 WPS(세계장애인수영) 규정을 적용한다.

○ 세부종목별 참가인원에 따라 예선, 결선을 구분하여 타임레이스 방식으로 경기

○ 기타 경기운영은 체전운영규정에 따라 대한장애인수영연맹에 의해 진행 된다. 

□ 기타사항

 [단체전]

○ IPC 신규이벤트 혼성계영 4×50m은 남자선수 2명과 여자선수 2명으로 구성 20Point를 초

과하여서는 안 된다.

○ 4×50m 참가선수 중 S등급은 20Point 이내, 4×100m 참가선수 중 S등급은 34Point, 시각등급

은 49Point 이내, 청각장애 부분은 등급관계 없이 참가 가능

(혼계영의 경우 평영에 해당되는 선수는 SB등급으로 적용)

○ 계영과 혼계영은 반드시 4명의 선수가 참가하여야 하며 20P, 34P, 49P 규정준수

(포인트 초과 시 실격 처리)

○ 200m 개인혼영(SM)종목의 참가는 해당등급의 참가신청서에 따라 신청

SM등급 환산방법 S + SB / 2 = SM (예시: S6 + SB5 = 11 / 2 = 5.5 반올림하여 SM6)

○ 단체전, 계영, 혼성계영 종목은 4개 이상의 시‧도가 참가하는 경우 경기운영
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15-2  수영 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

이벤트 장애유형 및 등급

자유형 50m 지체: S1 ∼ S10, 시각: S11 ∼ S13, 지적: S14, 청각: DB

자유형 100m 지체: S1 ∼ S10, 시각: S11 ∼ S13, 지적: S14, 청각: DB

자유형 200m 지체: S1 ∼ S10, 시각: S11 ∼ S13, 지적: S14, 청각: DB

자유형 400m 지체: S5 ∼ S10, 시각: S11 ∼ S13, 지적: S14, 청각: DB

배영 50m 지체: S1 ∼ S10, 시각: S11 ∼ S13, 지적: S14, 청각: DB

배영 100m 지체: S6 ∼ S10, 시각: S11 ∼ S13, 지적: S14, 청각: DB

평영 50m 지체: SB1 ∼ SB9, 시각: SB11 ∼ SB13, 지적: SB14, 청각: DB

평영 100m 지체: SB4 ∼ SB9, 시각: SB11 ∼ SB13, 지적: SB14, 청각: DB

접영 50m 지체: S1 ∼ S10, 시각: S11 ∼ S13, 지적: S14, 청각: DB

접영 100m 지체: S7 ∼ S10, 시각: S11 ∼ S13, 지적: S14, 청각: DB

개인혼영 200m 지체: SM5 ∼ SM10, 시각: SM11 ∼ SM13, 지적: SM14, 청각: DB

계영, 혼계영 200m 지체장애 20Point

계영, 혼계영 400m 지체장애 34Point

계영, 혼계영 400m 지적장애

혼성계영 400m 지적장애

계영, 혼계영 400m 청각장애

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 시ㆍ도는 메달 이벤트 당 최대 3명의 선수를 출전시킬 수 있다.

○ 선수들은 3개의 개인 이벤트에 출전할 수 있으며 단체전은 추가신청이 가능함

□ 경기방법

○ 본 대회 경기운영은 WPS(세계장애인수영) 규정을 적용한다.

○ 세부종목별 참가인원에 따라 예선, 결선을 구분하여 타임레이스 방식으로 경기
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○ 기타 경기운영은 체전운영규정에 따라 대한장애인수영연맹에 의해 진행 된다. 

□ 기타사항

 [단체전]

○ IPC 신규이벤트 혼성계영 4×50m은 남자선수 2명과 여자선수 2명으로 구성 20Point를 

초과하여서는 안 된다.

○ 4×50m 참가선수 중 S등급은 20Point 이내, 4×100m 참가선수 중 S등급은 34Point, 시각등

급은 49Point 이내, 청각장애 부분은 등급관계 없이 참가 가능

(혼계영의 경우 평영에 해당되는 선수는 SB등급으로 적용)

○ 계영과 혼계영은 반드시 4명의 선수가 참가하여야 하며 20P, 34P, 49P 규정준수

(포인트 초과 시 실격 처리)

○ 200m 개인혼영(SM)종목의 참가는 해당등급의 참가신청서에 따라 신청

SM등급 환산방법 S + SB / 2 = SM (예시 : S6 + SB5 = 11 / 2 = 5.5 반올림하여 SM6)

○ 단체전, 계영, 혼성계영 종목은 4개 이상의 시‧도가 참가하는 경우 경기운영
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16  양궁 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

종 목 등 급 성 별 세 부 종 목

리 커 브 개인 OPEN(W2+ST) 남/여 랭킹라운드 1라운드(36발)·종합(72발) / 토너먼트

컴파운드 개인 OPEN(W2+ST) 남/여 랭킹라운드 1라운드(36발)·종합(72발) / 토너먼트

W1 개인 W1(경추 사지마비) 남/여 랭킹라운드 1라운드(36발)·종합(72발) / 토너먼트

리커브 더블전 OPEN(W2+ST) 남/여 토너먼트 세트제

컴파운드 더블전 OPEN(W2+ST) 남/여 토너먼트 누적점수제

W1 더블전 W1(경추 사지마비) 남/여 토너먼트 누적점수제

리 커 브 혼성 OPEN 혼성 토너먼트 세트제

컴파운드 혼성 OPEN 혼성 토너먼트 누적점수제

W1 혼성 W1(경추 사지마비) 혼성 토너먼트 누적점수제

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 감독ㆍ코치 외 선수는 세부 종목별 4명 이내로 한다.

○ 더블전은 리커브ㆍ컴파운드ㆍW1 남/여 시ㆍ도별 1개 팀으로 구성한다.

○ 각 팀의 더블전 구성은 2명으로 구성한다.

○ W1 개인 종목 참가 시ㆍ도가 3개 팀 이하일 경우 남/여 컴바인(혼합)으로 구성한다.

□ 경기방법

○ WㆍA 경기방식에 의거, 대한장애인양궁협회 규정에 의한다.

○ 3, 4위전은 미실시하며, 공동 3위로 시상한다.

□ 기타사항

○ 경기복장은 각 팀이 동일복장이어야 하며, 개인전일 경우에만 개별 복장이 허용된다.  

○ 모든 참가선수는 경기복 뒷면에 소속 시ㆍ도명을 필히 부착하여야 한다.
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17-1  역도 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 성별
체급

중량
남자 여자

지체장애,

뇌병변장애
남/여

-49kg급 -41kg급 49.00kg / 41.00kg까지
-54kg급 -45kg급 54.00kg / 45.00kg까지
-59kg급 -50kg급 59.00kg / 50.00kg까지
-65kg급 -55kg급 65.00kg / 55.00kg까지
-72kg급 -61kg급 72.00kg / 61.00kg까지
-80kg급 -67kg급 80.00kg / 67.00kg까지
-88kg급 -73kg급 88.00kg / 73.00kg까지
-97kg급 -79kg급 97.00kg / 79.00kg까지
-107kg급 -86kg급 107.00kg / 86.00kg까지
+107kg급 +86kg급 107.01kg / 86.01kg이상

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 각 시도는 장애유형별 남/녀 각 10체급에서 최대 10명이 참가 할 수 있으며, 한 체급에는 2명

이내의 선수가 참가할 수 있다.

○ 개인전 단일체급에 11명 이상의 선수가 출전할 경우 그룹을 분리하여 운영할 수 있다. 

(예: B그룹 = 5명, A그룹 = 6명)

○ 체급 변경은 대표자회의에서 할 수 있으며, 상하 한 체급 이동할 수 있다.

○ 모든 경기의 계체는 경기 2시간 전에 실시한다.

□ 경기방법

○ 벤치프레스(KPFD 공인 벤치): 지체장애, 뇌병변장애

구분 세부종목 메달수 비고

벤치프레스 파워리프팅 웨이트리프팅 합계 3 지체장애 / 뇌병변장애
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○ 웨이트리프팅 렉높이(Rack-height) 측정방식은 머리에 깍지를 끼고 엉덩이와 견갑골이 벤

치에 닿은 상태에서 최대한 가슴을 들어 올릴 수 있다. 바와 가슴 사이는 1인치로 한다.

○ 합계 시상은 동기록시 체중이 가벼운 사람이 상위 입상자가 된다.

□ 기타사항

○ 이유없는 무단삭제는 대표자회의에서 10만원의 벌금을 납부해야하며, 미 납부시 그 시도는 대

회에 참가가 불가하다.(단, 부상자는 대표자회의 전까지 병원진단서를 첨부해야한다.)

○ 계체 불참 시에는 무단삭제로 간주한다.

○ 통합분류는 종목담당관과 기술위원장이 결정한다.

○ 역도 경기복 규정에 의한 공인 경기복, 역도화 및 장비 등을 착용하여야 하며 미 착용시는 실격 

처리된다.

○ 기타 경기운영은 체전운영 규정에 따라 대한장애인역도연맹에 의해 진행 된다.
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17-2  역도 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 성별
체급

중량
남자 여자

지적장애/

시각장애/

청각장애

남/여

-54kg급 -46kg급 54.00kg / 46.00kg까지
-60kg급 -50kg급 60.00kg / 50.00kg까지
-66kg급 -55kg급 66.00kg / 55.00kg까지
-72kg급 -60kg급 72.00kg / 60.00kg까지
-78kg급 -66kg급 78.00kg / 66.00kg까지
-85kg급 -72kg급 85.00kg / 72.00kg까지
-92kg급 -78kg급 92.00kg / 78.00kg까지
-100kg급 -84kg급 100.00kg / 84.00kg까지
-110kg급 -90kg급 110.00kg / 90.00kg까지
+110kg급 +90kg급 110.01kg / 90.01kg이상

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 각 시도는 장애유형별 남/녀 각 10체급에서 최대 10명이 참가 할 수 있으며, 한 체급에는

2명이내의 선수가 참가할 수 있다.

○ 모든 경기의 계체는 경기 2시간 전에 실시한다.

○ 체급변경은 대표자회의에서 할 수 있으며, 상하 한 체급 이동할 수 있다.

○ 개인전 단일체급에 17명 이상의 선수가 출전할 경우 그룹을 분리하여 운영할 수 있다. 

(예: B그룹 = 8명, A그룹 = 9명)
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□ 경기방법

○ 파워리프트(스쿼트, 데드리프트): 시각장애, 청각장애, 지적장애

구분 세부종목 메달수 비고

파워리프트 스쿼트 데드리프트 합계 3 시각장애/ 청각장애/ 지적장애

○ 기타 경기운영은 체전운영 규정에 따라 대한장애인역도연맹에 의해 진행 된다.

○ 경기진행시 동기록으로 시기가 신청된 경우에는 시기순이 빠른 선수가 먼저 경기에 임하며, 

동일한 시기일 경우 추첨 번호가 빠른 순서가 먼저 경기에 임하도록 한다.

○ 계체 불참 시에는 무단삭제로 간주한다.

○ 이유 없는 무단삭제는 대표자회의에서 10만원의 벌금을 납부해야하며, 미 납부시 그 시도는

대회에 참가가 불가하다.(단, 부상자는 대표자회의 전까지 병원진단서를 첨부해야한다.)

○ 통합분류는 종목담당관과 기술위원장이 결정한다.

○ 역도 경기복 규정에 의한 공인 경기복, 역도화 및 장비 등을 착용하여야 하며 미 착용시는 실격

처리된다.

○ 기타 경기운영은 체전운영 규정에 따라 대한장애인역도연맹에 의해 진행 된다.

□ 기타사항

○ 이유 없는 무단삭제는 대표자회의에서 10만원의 벌금을 납부해야하며, 미 납부시 그 시·도는 

대회에 참가가 불가하다.(단, 부상자는 대표자회의 전까지 병원진단서를 첨부해야한다.)

○ 계체 불참시에는 무단 삭제로 간주한다. 

○ 통합분류는 종목담당관과 기술위원장이 결정한다. 

○ 역도 경기복 규정에 의한 공인 경기복, 역도화 및 장비등을 착용하여야 하며 미 착용시는 실격 

처리된다.

○ 이의신청: 심판판정 및 경기운영에 이의가 있을 경우 기술심판에게 구두로 신청하고 이의

신청금 10만원을 납부한뒤 즉시 문서를 작성하여 제출하여야 한다. 

○ 기타 경기운영은 체전운영규정 및 대한장애인역도연맹의 경기규정에 따라 진행된다. 
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18  요트 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급분류 성별 세부종목 비고

지체장애 OPEN
혼성 개인전 [2.4mr]

혼성 2인승

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 1인 1개 종목만 신청가능

○ 개인전: 각 시ㆍ도 1명 참가

○ 2인승: 각 시ㆍ도 1팀 참가(남/남, 남/여 모두가능)

□ 경기방법

○ 2019~2024 세일링경기규칙, 대한장애인요트연맹부칙, 당해 국제클래스 규칙 및 범주지시서에

의한다.

○ 개인전 및 2인승 경기는 플리트레이스로 운영한다.

* 채점방식: 세일링 경기규칙 부칙 A의 로-포인트 채점 방식에 의하되, 상세한 내용은 범주

지지서에 의한다.

□ 기타사항

○ 2023년 경기 전 범주지지서 배포(장소: 대회장)
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19  유도 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급
체급(세부종목)

비고
남 여

시각장애
J1

-60.00㎏, -73.00㎏,

-90.00㎏, +90.00㎏

-48.00㎏, -57.00㎏,

-70.00㎏, +70.00㎏,
개인전, 단체전

J2
-60.00㎏, -73.00㎏,

-90.00㎏, +90.00㎏

-48.00㎏, -57.00㎏,

-70.00㎏, +70.00㎏,

청각장애 통합

-60.00㎏, -66.00㎏, -73.00㎏,

-81.00㎏, -90.00㎏, -100.00㎏,

+100.00㎏

-48.00㎏, -52.00㎏, -57.00㎏,

-63.00㎏, -70.00㎏, -78.00㎏,

+78.00㎏

개인전, 단체전

시각장애 /

청각장애
통합 카타(본)- 메치기(본), 굳히기(본)

2인 1조

단체전

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

○ 2022년 제42회 전국체전 이후 2023년 제43회 전국체전 사이 본회에서 주관하는 전국대

회의 50% 이상 참가자만 전국체전 참가자격 획득(신인선수 제외)

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 개인전 경기에는 각 시도별 체급별 1인에 한함.

○ 단체전 남자5인제(최소 3인), 여자3인제(최소 2인)

* 단체전의 경우 체급의 제한 없음 (무차별 체급)

○ 카타(본) 경기는 시각, 청각 분류하여 대회를 치루며 성별에 관계없이 2인 1조 경기

□ 경기방법

○ IJF, IBSA, 대한유도회 및 대한장애인유도협회 규정에 따른다.

○ 경기시간은 남자 4분, 여자 4분으로 진행한다.

□ 기타사항

○ 체급별 신청자 부족 시 통합하여 경기를 치른다.
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20-1  육상 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

[트랙]

종목
시각장애 지적(발달)장애 뇌병변장애

T11 T12 T13 T20 T31 T32 T33 T34 T35 T36 T37 T38
남 여 남여남여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여남 여 남 여

100m ○ ○ ○○○○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○○ ○ ○ ○
200m ○ ○ ○○○○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○○ ○ ○ ○
400m ○ ○ ○○○○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○○ ○ ○ ○
800m ○ × ○ × ○ × × × × × × × × × × × × × ○ × ○ × ○ ×
1500m ○ × ○ × ○ × ○ ○ × × × × × × × × × × ○ × ○ × ○ ×
5000m ○ × ○ × ○ × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
높이뛰기 ○ ○ ○○○○ × × × × × × × × × × × × ○ ○○ ○ ○ ○
멀리뛰기 ○ ○ ○○○○ ○ ○ × × × × × × × × ○ ○ ○ ○○ ○ ○ ○

4x100mR
T11∼13

통합(남/여)
× × × × × × × × × × T35∼T38 통합(남/여)

10Km단축마라톤 ○ ○ ○○○○ × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

종목
지체장애(절단 및 기타장애)

T42 T43 T44 T64 T45 T46 T47
남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여

100m ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
200m ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
400m ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
800m × × × × ○ × × × ○ × ○ × × ×
1500m × × × × × × × × × × × × × ×
5000m × × × × × × × × × × × × × ×
높이뛰기 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ × × ○ ○
멀리뛰기 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ × × ○ ○
4x100mR T42∼T47, T64 통합(남/여)
10Km단축마라톤 × × × × × × × × ○ × ○ × × ×
※ T45 ~ T46(남자) 10KM 단축마라톤 통합

종목
지체장애(척수장애) 청각장애

T51 T52 T53 T54 DB
남 여 남 여 남 여 남 여 남 여

100m ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
200m ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
400m × × ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○
800m × × × × ○ × ○ × ○ ○
1500m × × × × ○ × ○ × ○ ○
5000m × × × × ○ × ○ × ○ ×
높이뛰기 × × × × × × × × ○ ○
멀리뛰기 × × × × × × × × ○ ○
4x100mR × × × × ○ × ○ × ○ ○
10Km단축마라톤 × × ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○
※ T53 ~ T54 1500m, 5000m 4x100mR 10KM 단축마라톤 통합
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[필드]

종목
시각장애 지적(발달)장애 뇌병변장애

F11 F12 F13 F20 F31 F32 F33 F34 F35 F36 F37 F38
남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여남 여

원반던지기 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○○ ○
창던지기 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○○ ○
포환던지기 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○○ ○
곤봉던지기 × × × × × × × × ○ ○ ○ ○ × × × × × × × × × × × ×

종목
지체장애(절단 및 기타장애)

F41 F42 F43 F44 F64 F45 F46
남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여

원반던지기 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○
창던지기 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○
포환던지기 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○
곤봉던지기 × × × × × × × × × × × × × ×

종목
지체장애(척수장애)

청각장

애
F51 F52 F53 F54 F55 F56 F57 DB
남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여 남 여

원반던지기 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
창던지기 × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
포환던지기 × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
곤봉던지기 ○ ○ × × × × × × × × × × × × × ×

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 트랙과 필드는 함께 신청할 수 없으며, 신청 시 최근 3년 내 본인 최고기록을 기재하여야 한다.

＊ 기록 미기재 시 레인 및 순번 임의로 배정

○ 각 시·도는 세부종목별 3인 이내 참가 신청할 수 있다.

○ 필드 경기는 1인 3세부 종목까지 신청할 수 있다.

○ 트랙 경기는 1인 3세부 종목까지 신청할 수 있으며, 트랙 종목 참가자 중 1인 2세부 종

목을 추가로 신청할 수 있다.(추가 종목은 단축마라톤 10Km, 릴레이경기로 제한한다.)

○ 단축마라톤 10Km, 릴레이경기는 트랙 종목 참가자만 신청할 수 있으며, 단축마라톤 및 

릴레이 경기만 참가 신청할 수 없다.

○ 스포츠 등급별 릴레이 경기는 각 시·도에 1팀만이 신청할 수 있다.

○ 시각장애 선수 중 가이드 러너는 본 연맹에서 별도 지원하지 않으며 각 시·도 선수단에 
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포함하여 참가 신청하여야 한다.

□ 경기방법

○ 육상경기는 WPA 규정 및 대한장애인육상연맹 규정에 의하여 실시한다.

□ 기타사항

○ 제43회 전국장애인체육대회(육상경기)는 각 시·도 감독자 회의에서 협의하지 않은 사항

은 대한장애인육상연맹 규정에 의하여 진행됨

○ 경기 안내 및 선수 유의사항은 제43회 전국장애인체육대회(육상종목) 종목별 안내서, 또는

각시·도 감독자 회의에서 별도 전달함

○ 대회 불참 시 진단서 및 불참사유서를 필히 제출

＊참가종목경기무단불참시다음모든종목참가불가
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20-2  육상 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

지적(발달)장애
종 목

트 랙 필 드
100m 200m 800m 높이뛰기 원반던지기 창던지기

T20 / F20
남 ○ ○ ○ ○ ○ ○
여 ○ ○ ○ ○ ○ ○

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 트랙과 필드는 함께 신청할 수 없다.

○ 필드 경기는 1인 2세부종목까지 신청 할 수 있다.

○ 트랙 경기는 1인 3세부종목까지 신청 할 수 있다.

○ 각 시·도는 세부종목별 3인 이내 참가 신청할 수 있다.

□ 경기방법

○ 육상경기는 WPA 규정 및 대한장애인육상연맹 규정에 의하여 실시한다.

□ 기타사항

○ 제43회 전국장애인체육대회(육상경기)는 각 시·도 감독자 회의에서 협의하지 않은 사항은 

대한장애인육상연맹 규정에 의하여 진행됨

○ 경기 안내 및 선수 유의사항은 제43회 전국장애인체육대회(육상종목) 종목별 안내서, 또는 각

시·도 감독자 회의에서 별도 전달함

○ 대회 불참 시 진단서 및 불참사유서를 필히 제출

＊참가종목경기무단불참시다음모든종목참가불가
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21-1  조정 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

구분 장 애 유 형 등 급 성 별 세부종목

수상 조정

지체장애 PR1 남/여
개인전 1,000m

(Single Sculls 1×)

지체장애 PR2

남/여
개인전 1,000m

(Single Sculls 1×)
혼성 2인조(남 1, 여 1) 단체전 1,000m

(Double Sculls 2×)남자 2인조(남 2)

지체장애,

시각장애

PR3-PD,

PR3-VI

남/여
개인전 1,000m

(Single Sculls 1×)
혼성 2인조(남 1, 여 1) 단체전 1,000m

(Double Sculls 2×)남자 2인조(남 2)

혼성 5인조(남 2, 여 2)
* 콕스(Cox) 포함

단체전 1,000m

(Cox four 4+)

지적장애 PR3-ID
혼성 5인조(남 2, 여 2)

* 콕스(Cox) 포함

단체전 1,000m

(Cox four 4+)

* 등급분류

- PR1 : AS(Arms and Shoulders) 팔을 사용하는 등급

- PR2 : TA(Trunk and Arms) 몸통, 팔을 사용하는 등급

- PR3 : LTA(Legs, Trunk and Arms) 다리, 몸통, 팔을 사용하는 등급

가. PR3-VI (Visual Impairment) 시각장애인 등급

나. PR3-PD (Physical Disability) 지체장애인 등급

다. PR3-ID (Intellectual Disability) 지적발달장애인 등급

* 등급을 높여 경기출전은 가능하나 낮추어 출전하는 것은 불가

ex) PR1→PR2(○), PR2→PR3-PD(○), PR3→PR2(×), PR2→PR1(×)

* PR3 혼성 2인조 종목의 경우 지체 2명 또는 시각선수가 1명 포함한 선수 구성

PR3 혼성 4인조 종목의 경우 지체 4명 또는 시각선수가 2명 포함한 선수 구성

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 시ㆍ도 참가 신청 시 세부 종목별(개인전)로 2명 이내에서 참가신청 가능
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○ 단체전은 시ㆍ도별로 종목별 1개 팀만이 참가신청 가능

○ 개인전ㆍ단체전 포함 1인 3경기까지 참여 가능

○ 단체전의 경우 예비명단을 포함 할 수 있으며 경기 1일전 확정하여야 한다.

□ 경기방법

○ 세부종목별 참가인원에 따라 예선, 결선을 구분하여 순위제 방식으로 경기운영

○ 개인전에 참가하는 선수는 단체전에도 중복 출전 할 수 있다.

○ 예선경기는 조별 상위팀 기준으로 결선 자격을 부여한다.

○ 개인전 및 단체전의 레이스 거리는 1,000m로 동일하게 진행된다.

○ 경기운영은 체전운영규정에 따라 대한장애인조정연맹에 의해 진행된다.

□ 기타사항

○ 경기복장은 개인종목의 경우 자유복장이나 단체전의 경우 동일한 복장을 착용한다.

○ PR1종목은 경기정에 고정된 자세지지의자를 설치하고 다리와 허리에 고정밴드를 착용

하고 경기를 하며 자세지지의자의 위치를 조절할 수 있다.

○ PR2등급은 경기정에 자세지지의자를 설치하고 다리에 고정밴드를 착용하고 경기를 하

며 자세지지의자의 위치를 조절할 수 있다.(슬라이딩 시트 사용 불가)

○ PR3 혼성 2인조 종목의 경우 지체 2명 또는 시각선수 1명이 포함될 수 있다.

○ PR3-Mix 4+(혼성4인조)의 경우 시각선수는 최대 2명까지 포함 가능하며 지체선수로만 구

성할 수도 있다.

○ Four(Mix 4+, ID 4+)종목은 Cox는 선수명단에 포함되어 5명으로 구성되며 Cox의 자격은 

남녀노소, 장애, 비장애인 구분이 없다.(선수등록 필수)

○ Single Scull 종목은 폰툰은 필수 부착하며 Double Scull 및 Four 종목은 폰툰을 선택적

으로 부착한다.

○ 경기정의 경우 시·도별로 준비하며 고정밴드의 경우 선수 개인이 준비한다.

○ 장애인 조정 보트의 최소 무게는 다음과 같다

종목 PR3 4+ PR3 2x PR3 1x PR2 2x PR2 1x PR1 1x

무게 51kg 27kg 20kg 37kg 22kg 24kg

○ 폰툰이 사용된 경우 폰툰 무게를 포함한다. PR1 1x와 PR2 1x, PR2 2x의 보트의 무게에

는 보트에 완전히 붙어있는 스트랩과 시트의 무게도 포함된다.

○ 스트랩 규정
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- PR1 스트랩은 반드시 시트의 뒤를 보호해야 하며, 몸통을 돌아 착용해야 한다. 몸통 

스트랩에 추가적으로 스트랩을 착용 할 수 있다.(자세지지의자 고정 스트랩 포함)

- 디자인과 시트의 위치, 모든 스트랩은 경기 중에 사이드에서 볼 수 있게 부착되어야 한다.

- PR2의 다리 스트랩은 선택 사항이다.

- 스트랩의 넓이는 최소 50mm가 되어야 하고, 신축성이 없어야 하며, 버클이 달리지 않아야 한다.

- 스트랩의 색상은 선수의 경기 유니폼과 반대된 색상으로서 명확히 구분해서 수 있어야 한다.

- 스트랩은 한 방향에서 한 가지 방법으로 풀 수 있어야 한다.

- 필수조건에 충족되는 경우 추가적인 스트랩을 사용할 수 있다.
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21-2  조정 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

구분 장 애 유 형 등 급 성 별 세부종목

실내조정

시각 PR3-VI

남/여 개인전 1,000m

혼성 2인조(남 1, 여 1) 단체전 1,000m

혼성 4인조(남 2, 여 2) 단체전 1,000m

지적 PR3-ID

남/여 개인전 1,000m

혼성 2인조(남 1, 여 1) 단체전 1,000m

혼성 4인조(남 2, 여 2) 단체전 1,000m

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 시ㆍ도 참가 신청 시 세부 종목별(개인전)로 2명 이내에서 참가신청 가능

○ 단체전은 시·도별로 종목별 1개 팀만이 참가신청 가능

○ 개인전ㆍ단체전 포함 1인 3경기까지 참여 가능

○ 단체전의 경우 예비명단을 포함 할 수 있으며 경기 1일전 확정하여야 한다.

□ 경기방법

○ 세부종목별 참가인원에 따라 예선, 결선을 구분하여 타임레이스 방식으로 경기운영

○ 예선경기는 조별 상위팀 기준으로 결선 자격을 부여한다.

○ 개인전에 참가하는 선수는 단체전에도 중복 출전 할 수 있다.

○ 개인전 및 단체전의 레이스 거리는 1,000m로 동일하게 진행된다. 

○ 경기운영은 체전운영규정에 따라 대한장애인조정연맹에 의해 진행된다.

□ 기타사항

○ 경기복장은 개인종목의 경우 자유복장이나 단체전의 경우 동일한 복장을 착용한다.

○ 시각장애(PR3-VI)는 통합등급(B1, B2, B3)으로 경기에 참여한다.
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○ 시각장애(PR3-VI)는 안대를 착용하고 경기에 참여한다.

○ PR3-VI(시각), PR3-ID(지적)은 자세지지의자 없이 에르고미터에 부착된 Sliding의자를 사용

하여 경기를 한다.
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22-1  축구 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 성별 세부종목 비고

시각장애 B1 남 5인제 축구 전맹부

뇌성마비 FT1, FT2, FT3 남 7인제 축구

청각장애 DB 남 11인제 축구

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 각 시ㆍ도는 장애유형별 1개 팀이 참가할 수 있다.

○ 경기임원: 감독, 코치, 트레이너, 수어통역사(청각축구) 등

○ 선수

- 시각장애: 10명 이내에서 참가신청(필드8명, 골키퍼 2명)

- 뇌병변장애(뇌성마비): 14명 이내에서 참가신청 

- 청각장애: 20명 이내에서 참가신청

□ 경기방법

○ 경기는 토너먼트 방식으로 하되 신청 팀 수에 따라 조정할 수 있다.

○ 3·4위전은 실시하지 않는다.(공동 3위)

○ 5위~8위 결정전은 실시하지 않으며 공동 5위로 한다.

○ 경기시간

- 시각장애: 전·후반 각 15분, 휴식시간 10분 이내

- 뇌성마비: 전·후반 각 30분, 휴식시간 15분 이내

- 청각장애: 전·후반 각 45분, 휴식시간 15분 이내

○ 1회전부터 결승전까지 무승부일 경우에는 연장전 없이 승부차기로 결정

(단, 청각장애는 결승전 승부가 나지 않을 시에는 연장 전·후반 각 15분 실시하고, 연장전에서도 승부가 

나지 않을 시에는 승부차기로 결정)



- 111 -

○ 심판은 대한장애인축구협회 등록된 심판이어야 하며, 참가 요강에 명문화되지 않은 사항은

FIFA 경기규칙을 준용한다.

□ 장비 규정

○ 팀은 주유니폼과 보조유니폼을 구분해서 제출해야하며, 경기 참가 시 주유니폼과 보조

유니폼은 필히 지참해야 한다.

○ 스타킹에 테이핑 또는 덧대거나 덮는 소재의 색상은 스타킹의 해당 부위 색상과 같아야 한다.

○ 상의 이너웨어는 소매의 주색상과 같아야 하며, 하의 타이즈는 반드시 하의 주 색상 또는

하의 끝부분의 색상과 같아야 한다. 같은 팀 선수는 반드시 같은 색상을 입어야 한다,

○ 선수는 신체보호를 위해 반드시 정강이 보호대(Shin-Guard)를 착용하고 경기에 임해야 한다.

시각축구는 풋살화를 착용하여야 한다.

○ 시각축구는 상의 유니폼 뒷면에 번호가 보여야 하며, 같은 팀의 선수 번호는 1번부터 

15번까지의 서로 다른 번호를 가져야 한다.

○ 뇌성마비축구의 선수 번호는 1번부터 14번까지 서로 다른 번호를 가져야 한다.

○ 청각장애축구의 선수는 보청기를 착용할 수 없다.

□ 기타사항

○ 5인제 시각장애축구

- 펜스가 설치된 경기장에서 경기를 실시한다.

- 골키퍼는 정안인(비장애인)이 할 수 있다.

- 국제시각스포츠연맹(IBSA) 2022~2025 B1 경기규칙을 따른다.

○ 7인제 뇌성마비장애축구

- 국제뇌성마비장애인축구연맹(IFCPF) 경기 규칙을 따른다.

○ 팀 벤치에는 대회 참가신청서에 기재된 감독 1명, 코치, 트레이너, 수어통역사(청각축구)

및 후보 선수 이외에는 착석 할 수 없다.

○ 각 팀 지도자는 대한장애인체육회 통합정보 시스템에 축구 종목의 등록된 지도자로서 

제43회 전국장애인체육대회 축구종목 지도자(감독, 코치)로 참가신청 된 자만 팀 벤치에

서 지도할 수 있다.

○ 기타 경기운영은 제43회 전국장애인체육대회 운영규정에 따라 대한장애인축구협회에 의해

진행된다.
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22-2  축구 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 성별 세부종목 비고

시각장애 B2/B3 남 5인제 축구 약시부

지적장애 IDD 남 11인제 축구

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 각 시 도는 장애유형별 1개 팀이 참가할 수 있다.

○ 경기임원: 감독, 코치, 트레이너 등

○ 선수

- 시각장애: 10명 이내에서 참가신청(필드8명, 골키퍼 2명)

- 지적장애: 18명 이내에서 참가신청 

□ 경기방법

○ 경기는 토너먼트 방식으로 하되 신청 팀 수에 따라 조정할 수 있다.

○ 3·4위전은 실시하지 않는다.(공동 3위)

○ 5위~8위 결정전은 실시하지 않으며 공동 5위로 한다.

○ 경기시간

- 시각장애: 전·후반 각 20분, 휴식시간 10분 이내

- 지적장애: 전·후반 각 30분, 휴식시간 15분 이내

○ 1회전부터 결승전까지 무승부일 경우에는 연장전 없이 승부차기로 결정한다.

□ 장비 규정

○ 팀은 주유니폼과 보조유니폼을 구분해서 제출해야하며, 경기 참가 시 주 유니폼과 보조

유니폼은 필히 지참해야 한다.



- 113 -

○ 스타킹에 테이핑 또는 덧대거나 덮는 소재의 색상은 스타킹의 해당 부위 색상과 같아야 한다.

○ 상의 이너웨어는 소매의 주색상과 같아야 하며, 하의 타이즈는 반드시 하의 주 색상 또는 

하의 끝부분의 색상과 같아야 한다. 같은팀 선수는 반드시 같은 색상을 입어야 한다,

○ 선수는 신체보호를 위해 반드시 정강이 보호대(Shin-Guard)를 착용하고 경기에 임해야 

한다. 시각축구는 풋살화를 착용하여야 한다.

○ 시각축구는 상의 유니폼 뒷면에 번호가 보여야 하며, 같은 팀의 선수 번호는 1번부터 

15번까지의 서로 다른 번호를 가져야 한다.

□ 기타사항

○ 11인제 지적장애축구

- 장애학생체육대회와 중복하여 참가 할 수 없다.

○ 5인제 시각장애축구

- 경기를 하는 동안 B2선수는 2명이상 참가해야 한다.

- 국제시각스포츠연맹(IBSA) 2017~2021 B2/B3 경기규칙을 따른다.

○ 팀 벤치에는 대회 참가신청서에 기재된 감독 1명, 코치, 트레이너 및 후보 선수 이외에는

착석 할 수 없다.

○ 각 팀 지도자는 대한장애인체육회 통합정보 시스템에 축구 종목의 등록된 지도자로서 

제43회 전국장애인체육대회 축구종목 지도자(감독, 코치)로 참가신청 된 자만 팀 벤치에서

지도할 수 있다.

○ 기타 경기운영은 제43회 전국장애인체육대회 운영규정에 따라 대한장애인축구협회에 의해

진행된다.
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23  카누 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 스포츠등급 성별 세부종목 비고

지체장애
KL 1 남, 여 KL 1 200M 스프린트

개인전

(1인승)
KL 2 남, 여 KL 2 200M 스프린트
KL 3 남, 여 KL 3 200M 스프린트

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

○ 등급분류

구분 내용

KL 1

ㅇ 몸통기능이 매우 제한적이거나 없으며, 또한 다리 기능이 없거나 주로

제한적인 몸통기능과 팔 또는 어깨를 사용하여 패들링을 한다. 이 등급의

선수는 앉아 있을 때 균형이 좋지 않으며 등받이가 높은 좌석이 필요함.

앉은 자세에서 균형을 잡기 어렵다.

일반적으로 흉추 또는 상위 요추 손상 등의 선수가 이에 해당.

KL 2

ㅇ 부분적인 몸통기능과 다리 기능을 가지고 있고 카약 시트에서 똑바로 앉을 수

있으나, 다리의 기능이 현저하게 낮기 때문에 골반 등을 고정하는 등받이가

필요할 수 있다. 패들링 중에는 다리 움직임이 제한될 수 있다.

일반적으로 흉추, 소아마비, 양다리 절단 등의 선수가 이에 해당

KL 3

ㅇ 몸통 및 부분적인 다리 기능이 있으며, 카약에서 앞쪽으로 구부린 자세로

앉을 수 있고, 패들링 시 적어도 하나의 다리 또는 의족을 사용할 수 있다

일반적으로 다리 절단, 소아마비 등의 선수가 이에 해당   
* 파라 카누의 등급분류 심사 시 팔 기능에 대한 평가는 없다.

* 상기 자료는 이해를 돕기 위한 참고 설명이며, 실제 등급분류 심사 결과와는 다를 수 있다

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 시ㆍ도별 선수 구성: 참가 신청 시 세부 종목별(개인전) 3명 이내에서 참가 신청 가능

- 등급분류에 따라 1인 1개 종목만 신청 가능

○ 인솔코치 등 1인 이상의 인솔 인원 구성
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□ 경기방법

○ 세부 종목별 참가 인원에 따라 예선, 결선을 구분한 순위제 방식으로 경기 운영

○ 코스는 최대 9개 레인으로 구성되며, 각 레인은 최소한 9M 너비의 직선으로 구성되며 

부표 사이의 거리는 25M 이내로 한다.

○ 레이스 조 및 레인 배정은 추첨을 통해 배정한다.

○ 레이스에 사용되는 경기정의 기준은 다음과 같으며, 주최 기관이 준비한 경기정으로 경기에

참가한다. 단, 주최 기관이 정한 기준에 적합한 경기정을 시ㆍ도 및 개인 지참하여 참가 가능

- 경기정 기준

구분 등급 성별 세부종목 경기정 기준 비고

선수부

KL 1 남/여
KL 1

200M 스프린트 최대 길이: 5.2m

최소 너비: 50cm

최소 무게: 12Kg

ICF 국제카누연맹
경기규정 의거KL 2 남/여

KL 2
200M 스프린트

KL 3 남/여
KL 3

200M 스프린트

* 경기정은 시트 및 발판 개조 가능하나, 안전상 위험한 개조 불허

○ 모든 선수는 실제 경기 진행 시 소속팀 관계자 등 타인과의 피드백을 위한 장비(시계, 무

전기 등 전자기기)의 사용을 불허하며, 위반 시 실격 조치 한다.

○ 모든 참가자는 경기정에 레인 번호판을 부착하여야 하며, 통제소에서 배부한 본인 레인의

번호판을 부착하고 출전하여야 한다.

○ 모든 경기정의 레인 번호판은 흰색 배경에 검정색 숫자로 표시되어 있어야 한다. 번호

판은 경기정의 후갑판 중앙 라인에 부착하며, 크기는 18X20cm로 되어 있어야한다

○ 레이스 참가 선수들은 경기 시작 5분 전에는 출발 지역에 있어야 한다. 출발 지역은 출

발선 100M 이내로 한다.

○ 특별한 사유 없이 출발 시간에 늦은 선수는 자발적으로 경기를 포기한 것으로 간주되어 

실격처리 된다

○ 출발 명령은 “Ready - Set - Go(준비 - 정지 - 출발)” 후 신호총 또는 메가폰 육성으로 한다.

- “Ready"라는 명령에서 선수들은 패들링 준비를 해야한다

- “Set"라는 명령에서 선수들은 자신의 패들을 캐치(Catch) 위치에 놓아야 한다

· 이때 선수는 앞으로 패들을 움직여서는 않되며, 그럴 경우 부정출발로 간주한다  

- “Go"라는 신호에서 선수들은 스타트 하여야한다. 이 신호는 예측 가능하지 않으며,

선수들은 “Go” 라는 신호를 들을 때만 패들링을 할 수 있다.

○ 부정출발이 있을 경우, 출발 선상에서는 강력한 소리의 신호를 내야하며, 모든 선수들은 이
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신호를 들었을 때, 패들링을 멈추고 출발 신호원의 지시에 따라 새로운 출발 준비를 해야

한다. 이때 출발 신호원은 부정 출발한 선수를 확인하고 경고를 주어야 한다. 동일한 선

수가 두 번째 부정 출발을 할 경우, 실격되며 출발 지역과 코스에서 즉시 떠나야 한다.

○ 참가 선수들은 레이스 시, 처음부터 끝까지 레인 중앙을 유지해야한다. 만약, 편차가 생길

경우 즉시 레인의 중앙으로 돌아가야 하며, 어떠한 경기정도 다른 선수의 경기정 방향

으로 5M 가까이 다가가선 안된다.

- 경기정이 레인의 중앙을 벗어나 돌아오지 못 할 경우, 해당 경기에서 실격 처리될 수 있다.

○ 배정된 레인을 벗어난 경기정은 실격된다.

○ 경기정이 전복될 경우 해당 경기에서 탈락된다.

□ 기타사항

○ 모든 참가 선수들은 반드시 구명조끼를 착용하여야 한다

- 임의로 변형 시킨 구명 조끼는 착용을 금지하며, 제작 원형 그대로의 구명조끼를 착용

한다. 이를 어길 시 실격 조치한다.

- 선착장 입장 전 반드시 구명조끼를 착용한다.

○ 코스는 국제경기규정 18조 7항에 따라 변경될 수 있다.

○ 검정(Boat Control)은 대회 개시 전 경기장에 비치된 저울로 검정하며, 모든 경기 직후 검

정을 실시할 수도 있다.

○ 스트랩을 사용하는 선수는 경기정 전복 시, 빠른 탈출을 위한 스트랩 해제를 할 수 있

어야 하며, 대회 참가 신청 시 배가 뒤집어 지는 상황에서 빠른 해제를 보여주는 비디오

영상을 제출하여야 한다.

- 비디오가 제출되지 않고/거나 의심되는 상황인 경우, 경기일 전에 경기위원회는 경기

정이 뒤집어 지는 상황의 전체적인 시범과 일정 구역에서 빠른 스트랩 해제 시범을 요

구할 권리가 있다.

- 선수가 스트랩을 착용하고 빠른 해제를 시범하지 못하는 경우, 경기위원회의 재량으로 

선수는 즉시 문제가 되는 스트랩을 사용할 수 없게 된다.

○ 기타 참가요강에 명시되지 아니한 사항은 ICF(국제카누연맹) 경기규정을 준용하며 대회 

경기위원회의 결정에 따른다.

○ 모든 참가 선수들은 국제카누연맹(ICF) 등급분류 규정에 의거 파라 카누 스포츠등급을 받

아야 한다.
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24-1  탁구 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 성별 등급
세부종목

단식 복식 혼성복식 단체전

지체장애,

뇌병변장애

남

CLASS 1 개인단식

남자복식 체급
총합4

남자복식 체급
총합8

혼성
복식
(휠체어)
체급 총합4

혼성
복식
(휠체어)
체급 총합7

혼성
복식
(휠체어)
체급 총합10

혼성
복식
(스탠딩)
체급 총합14

혼성
복식
(스탠딩)
체급 총합17

혼성
복식
(스탠딩)
체급 총합20

단체전
CLASS 1~2 통합CLASS 2 개인단식

CLASS 3 개인단식 단체전
CLASS 3 단일

CLASS 4 개인단식 단체전
CLASS 4~5 통합CLASS 5 개인단식

CLASS 6 개인단식

남자복식 체급
총합14

남자복식 체급
총합18

단체전
CLASS 6~7 통합CLASS 7 개인단식

CLASS 8 개인단식 단체전
CLASS 8 단일

CLASS 9 개인단식 단체전
CLASS 9~10 통합CLASS 10 개인단식

여

CLASS 1 개인단식

여자복식 체급
총합5

여자복식 체급
총합10

단체전
CLASS 1~2 통합CLASS 2 개인단식

CLASS 3 개인단식 단체전
CLASS 3 단일

CLASS 4 개인단식 단체전
CLASS 4~5 통합CLASS 5 개인단식

CLASS 6 개인단식

여자복식 체급
총합14

여자복식 체급
총합20

단체전
CLASS 6~7 통합CLASS 7 개인단식

CLASS 8 개인단식 단체전
CLASS 8 단일

CLASS 9 개인단식 단체전
CLASS 9~10 통합CLASS 10 개인단식

청각장애 남/여 DF 개인단식 남/여 복식 혼성 복식 단체전

지적장애 남/여 CLASS 11 개인단식 남/여 복식 혼성 복식 단체전

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자
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□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 경기임원

- 감독 1명 외, 코치 약간인

○ 선수

- 개인단식: 지체장애 / 뇌성마비 / 척수장애 (등급별: 2명) / 청각장애 / 지적장애 (유형별: 3명)

- 복    식: 등급통합별 1팀, 유형별 1팀
(시도명으로 추첨하여 경기명단은 현장제출)

- 혼성복식: 등급통합별 1팀, 유형별 1팀

(시도명으로 추첨하여 경기명단은 현장제출)

- 단 체 전: 등급통합별(class 1~2/3/4~5/6~7/8/9~10): 경기자 3~4명

청각장애: 경기자 3명외 후보 1명, 지적장애 : 경기자 3명외 후보 1명

□ 경기방법

○ 각 시도는 개인단식 경기에 참가하는 선수로 구성된 하나의 팀을 단체전 종목에 출전해야

한다. 단, 단일등급(CLASS 3,8)에 한하여서는 단식경기에 참가하지 않은 선수 1~2인이 단체

전에 참여할 수 있다. 유형별등급(CLASS 11,DF)에 한하여서는 단식경기에 참가하지 않은 

선수 1인이 복식경기와 단체전에 참여할 수 있다.

○ 대진추첨 시 시·도명으로 대진을 추첨한다. 경기명단은 대회 현장에서 제출한다.

▶ class 1∼10 복식경기 및 단체전 [지체장애/뇌병변장애]
① 3명 미만 출전 시도는 단체전 경기에 출전할 수 없다. 통합등급에 한하여 단체전 1팀의
구성원은 최소 3명, 최대 4명의 인원으로 구성되어야 한다.
(예시 1: CLASS 1-2 에 2명으로 1개의 팀 구성하여 참가신청시, 단체전 출전불가)
(예시 2: CLASS 1-2 에 4명으로 1개의 팀 구성하여 참가신청시, 단체전 참가가능)

② 단일등급(CLASS 3, CLASS 8)의 단체전은 팀 구성인원은 3명 혹은 4명이며 팀 구성원 중 2명은 필히
개인단식경기에 참가한 선수이어야 한다. 그 외의 참가 선수는 개인단식에 참가할 수 없고
단체전에만 참가할 수 있다.
(예시 1: CLASS 3 에 2명으로 1개의 팀 구성하여 참가신청시, 단체전 출전불가)
(예시 2: CLASS 3 에 3명으로 1개의팀구성하여참가신청시, 단체전출전가능–1명은단체전만참가가능)
(예시 3: CLASS 3 에 4명으로 1개의팀구성하여참가신청시, 단체전출전가능–2명은단체전만참가가능)

③ 단체전 순서는 2단1복식으로 복식, 단식, 단식의 순으로 진행한다. 단체전에서1명의선수가단식경기
중복출전은불가하다.

④ 복식경기의 엔트리는 최소 2명, 최대 4명으로 제출되며, 경기출전 선수는 2명이다.
⑤ 복식경기의 첫 경기에 출전한 선수는 결승까지 출전하며 경기 중 명단 수정은 불가하다.
⑥ 단체전의 엔트리는 최소 3명, 최대 4명으로 제출된다.
⑦ 토너먼트 경기로 5전 3선승제며 1경기는 11점 5전 3선승제로 진행한다.
⑧ 등급별 상향출전은 불가하다.
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▶ 유형별 단체전 (CLASS 11 / DF)
① 3명 미만 출전 시도는 단체전 경기에 출전 할 수 없다.

② 뉴스웨이슬링컵 시스템(New Swaythling Cup System) 방식<5단식>으로 진행된다.

예) 경기순서 : ŒA-X �B-Y ŽC-Z �A-Y �B-X (1번 팀 : ABC / 2번팀 : XYZ)

③ 토너먼트경기로 5전 3선승제이며 1경기는 11점 5전 3선승제로 진행한다.

④ 단체전 엔트리는 최소 3명, 최대 4명으로 제출된다. 단, 경기 출전가능 선수는 3명이다.

○ 3~4위전은 실시하지 않는다. 단, 6개시도 미만 출전 시 3~4위전을 실시한다.

○ 토너먼트 경기(11점제, 5전 3선승제)로 진행한다.

○ 경기규정은 ITTF(국제탁구연맹) 규정에 따른다.

□ 기타사항

○ 참가신청 시 단식ㆍ복식(혼성 포함)ㆍ단체전 출전명단을 반드시 명기하여야 한다.

○ 참가선수는 색상이 다른 2벌의 경기복을 준비하여야 한다.

○ 시합구와 같은 색상(흰색)의 경기복은 착용할 수 없다.

○ 개인 단·복식의 경기장벤치에 앉는 대회 관계자는 1명을 초과할 수 없다.

○ 단체전 벤치석의 경우는 지도자 최대 2명으로 해당 경기에 참가한 선수를 포함하여 5명을

초과할 수 없다.

○ 경기 시작 30분전까지 선수대기실로 집결해야 한다.

○ 경기 시작 후 10분이 경과 할 때까지 경기에 참가하지 않으면 실격패 처리된다. 단, 특별한 

사유가 있을 시 해당 선수의 소속시도 대표가 사전에 해당 심판과 심판장에게 사유를 

고지한다.

○ 본 협회에서 모든 참가 선수 및 지도자의 등에 부착하는 이름표를 제작해서 배포하며,

이를 필히 부착하여야 한다. (부착하지 않은 선수 및 지도자는 출전 금지)

○ 기타 경기운영은 전국장애인체육대회 운영규정에 따라 대한장애인탁구협회에 의해 진행된다.
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24-2  탁구 (동호인부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 성별 세부종목

시각장애 OPEN(통합)
남 개인단식 / 단체전(3명 단체전+후보 1명)

여 개인단식 / 단체전(3명 단체전+후보 1명)

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 경기임원

   - 감독 1명 외, 코치 약간인

   ㅇ 선    수

    - 개인단식: 3명

    - 단 체 전: 경기자 3명+후보선수 1명

□ 경기방법

○ 각 시ㆍ도는 개인단식 경기에 참가하는 선수로 구성된 한 팀을 단체전 종목에 출전해야 한다.

▶ 동호인부 단체전

① 3명 미만 출전 시도는 단체전 경기에 출전 할 수 없다.

② 뉴스웨이슬링컵 시스템 (New Swaythling Cup System) 방식<5단식>으로 진행된다.

예) 경기순서 : ŒA-X �B-Y ŽC-Z �A-Y �B-X (1번 팀 : ABC / 2번팀 : XYZ)

③ 토너먼트경기로 5전 3선승제이며 1경기는 11점 5전 3선승제로 진행한다.

○ 3~4위전은 실시하지 않는다. 단, 6개시도 미만 출전시 3~4위전을 실시한다.

○ 토너먼트 경기(11점제, 5전 3선승제)로 진행한다.

○ 경기규정은 대한장애인탁구협회 시각장애인탁구 규정에 따른다.
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□ 기타사항

○ 참가신청 시 단식ㆍ단체전 출전을 반드시 명시하여야 한다.

○ 참가선수는 색상이 다른 2벌의 경기복을 준비하여야 한다.

○ 시합구와 같은 색상(주황색)의 경기복은 착용할 수 없다.

○ 개인 단·복식의 경기장벤치에 앉는 대회 관계자는 1명을 초과할 수 없다.

○ 단체전 경기장 벤치의 경우는 지도자 최대 2명으로 해당 경기에 참가한 선수를 포함하여

5명을 초과할 수 없다.

○ 경기 시작 30분전까지 선수대기실로 집결해야 한다.

○ 경기 시작 후 10분이 경과 할 때까지 경기에 참가하지 않으면 실격패 처리된다.

단, 특별한 사유가 있을 시 해당 선수의 소속시도 대표가 사전에 해당 심판과 심판장에게

사유를 고지한다.

○ 본 협회에서 모든 참가 선수 등판은 제작해서 배포하며 필히 부착하여야 한다.
(부착하지 않은 선수는 출전 금지)

○ 기타 경기운영은 제43회 전국장애인체육대회 운영규정에 따라 대한장애인탁구협회에 의

해 진행된다.



- 122 -

25  태권도 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

  [겨루기]

장애유형 등급 성별
체급 (세부종목별)

비고
남 여

청각장애 통합 남, 여

-58kg -49kg

개인전 / 단체전
-68kg -57kg
-80kg -67kg
+80kg +67kg

지체장애

한팔(K41)

남, 여

-58kg -47kg

개인전
-63kg -52kg
-70kg -57kg

양팔(K44) -80kg -65kg
+80kg +65kg

  [품 새]

장애유형 등급 성별
세부종목

비고
남 여

청각장애 통합 남, 여
개인전 개인전 1인 개인

혼성전 2인 혼성
단체전 단체전 3인 단체

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 겨루기(개인전) 경기는 시ㆍ도별(체급별) 최대 2명까지 참가신청이 가능하다.

○ 겨루기 단체전 구성인원은 3명으로 구성하되(후보포함 4명의 선수 참가 가능), 시ㆍ도별 남자 

1팀, 여자 1팀만 참가신청이 가능하다.(참가선수는 각부 체급별 계체를 통과한 선수에 한한다.)

○ 품새(개인전) 경기는 시ㆍ도별 각 부(남자부, 여자부) 2명까지 참가신청이 가능하다.

○ 품새(혼성전) 경기는 남자 1명, 여자 1명으로 팀을 구성하되, 시ㆍ도별 1팀만 참가신청이 가능하다.

○ 품새(단체전) 경기는 남자부(남자 3명), 여자부(여자 3명)으로 팀을 구성하되, 시ㆍ도별 1팀만

참가신청이 가능하다.

○ 겨루기 및 품새 선수들은 ID카드를 필히 지참하여야 한다.
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□ 경기방법

○ 대한장애인태권도협회 대회운영규정에 따라 진행한다.

○ 대한장애인태권도협회 대회운영규정에서 다룰 수 없는 상황의 경우 세계태권도연맹 규정을

준용한다.

○ 세계태권도연맹(WT) 공인 전자호구와 전자헤드기어를 사용한다. 전자호구 사용이 어려운

경우 일반호구를 사용하며, 기술전문위원회에서 이를 정한다.

○ 지체유형: 5분, 단회전(각 선수마다 타임아웃 1회, 1분 사용가능) 무승부 시 1분의 휴식 후,

골든라운드 1분 실시(골든라운드 동안에는 타임아웃을 할 수 없음) 골든라운드 무승부시

세계태권도연맹 경기규칙에 준하여 승패를 판정한다.

○ 청각유형: 2분 3회전 회전승패제(라운드시스템)로 진행되며, 회전 간 1분 휴식한다. 동점일 

경우 골든라운드(1분)는 진행되지 않으며, 규정에 따라 라운드 우승자를 결정한다.

○ 겨루기(단체전) 경기는 경기시간 30분 전에 경기진행본부에 와서(지도자) 출전 명단지에 대전 

선수 순서를 현장에서 기입한다.

○ 겨루기(단체전) 경기시간은 3명의 선수가 각자 2분으로 진행하며 휴식은 1분으로 하고 대전하여 

2승을 하는 팀이 승리한다.

□ 계체

○ 겨루기 체급별 계체 시 세계파라태권도 체급표에 준한다.

○ 계체 시 남자는 팬티, 여자는 팬티와 브래지어만 착용하고 계체한다. 단 본인이 원할 경우 나체로 

할 수도 있다.

○ 계체는 1회로 하며 미달 또는 초과 시(±100g)에는 계체 시간 내에 한에서 1회의 계체를 더 

할 수 있다.

○ 당일 계체 시 선수등록여부를 확인할 수 있는 ID카드를 필히 지참하여야 한다.

○ 계체장소: 경기장 내 선수 계체실 경기 1일전 시간은 추후 통보 (대표자 회의를 통해 변경될 수 

있음)

□ 기타사항

○ 팔·다리 보호대, 손·발등 보호대, 샅보대, 마우스피스, 도복은 세계태권도연맹, 대한태권도

협회 또는 대한장애인태권도협회에서 인정한 공인 용품으로 소속팀에서 준비해야 한다.

＊전자호구 사용 시 전자감응양말은 소속팀에서 준비해야 한다.

○ 경기 중 타격으로 인해 주심직권승으로 승·패가 결정된 선수는 1개월 경과 후 국·공립

병원 의사 진단서(소견서)를 제출하여야 한다.
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○ 참가신청서는 정정기간 이외에는 수정이 불가함

○ 대표자회의 및 선수의 지도는 참가신청을 필한 감독 및 (인솔)코치 외에 할 수 없다.



- 125 -

26  테니스 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 성별 세부종목 비 고

지체장애

(척수장애)/

지체장애

Open
남 단식 / 복식
여 단식 / 복식

Quad

(경추장애)
혼성 (남, 여) 단식 / 복식

통합등급

(휠체어통합)
Open

남 단체전
여 단체전

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

○ 임원 및 관계자: 참가요강에 준하여 각 시·도별로 참가신청을 필하고 대한장애인테니스

협회로부터 참가자격이 인정된 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 지도자 외 선수는 세부종목별 4명 이내, 복식은 1팀만 출전 가능

○ 단/복식 출전 선수는 단체전 출전 불가

(단, 여자부, 쿼드부(혼성복식) 선수는 단/복식 단체전 모두 출전 가능)

□ 경기방법

○ 모든 경기는 토너먼트로 진행 (1경기 3세트)

○ 단체전은 2단식 1복식으로 진행 (2:0으로 종료 시 복식게임은 미진행)

□ 기타사항

○ 경기운영은 체전운영규정에 따라 대한장애인테니스협회에 의해 진행된다.

○ 모든 규칙은 ITF규정에 따른다.
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27  트라이애슬론 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 성별 세부종목 비고

지체장애

(휠체어)
PTWC(휠체어) 남/여

수영 750M

사이클 20KM

달리기 5Km
등급별

개인전
지체장애

*PTS2 남/여
수영 750M

사이클 20KM

달리기 5Km

*PTS3 남/여
*PTS4 남/여
*PTS5 남/여

시각장애 PTVI1∼3 남/여

수영 750M

사이클 20KM

달리기 5Km

통합

(개인전

팩터값

적용)

[등급분류표]

구분 내용

지체

PTWC

(휠체어)

ㅇ 이 스포츠등급의 파라 트라이애슬론 선수는 일상적 보행이 어려운 휠체어 사용자이며,
선수는 반드시 사이클 코스에서 핸드 사이클을 타야하고 달리기 부분에서는 경주용
휠체어를 타야 한다.

PTS2
ㅇ 이 스포츠등급의 파라 트라이애슬론 선수는 절단으로 인하여 스포츠등급 분류시
심각한 손상으로 분류되고 또는 이와 동등한 운동 실조 및 근육 기능 장애로 인하여
자전거및달리기종목에서승인된보철또는다른지지장치를사용할수있다.

PTS3

ㅇ 이 스포츠등급의 파라 트라이애슬론 선수는 절단으로 인하여 스포츠등급
분류시 중대한 손상 또는 이와 동등한 운동 실조 및 근육 기능 장애로 인하여
자전거 및 달리기 종목에서 승인된 보철 또는 다른 지지 장치를 사용 할 수
있다.

PTS4

ㅇ 이 스포츠등급의 파라 트라이애슬론 선수는 절단으로 인하여 스포츠등급
분류시 약간의 손상 또는 이와 동등한 운동 실조 및 근육 기능 장애로 인하여
자전거 및 달리기 종목에서 승인된 보철 또는 다른 지지 장치를 사용 할 수
있다.

PTS5
ㅇ 이 스포츠등급의 파라 트라이애슬론 선수는 사지 결핍 또는 손상된 근력으로 인하여
스포츠등급 분류시 경미한 장애 또는 이와 동등한 운동 장애를 가진 선수를 포함하고
자전거 및 달리기 종목에서 승인된 보철 또는 다른 지지 장치를 사용 할 수 있다.

시각 PTVI1∼3

ㅇ 이 스포츠등급의 파라 트라이애슬론 선수는 완전 또는 일부 시각적 손상으로
국제시각장애인 스포츠연맹(IBSA)에서 분류한 B1, B2, B3로 정의한다.
시각 선수는 가이드와 함께 경기를 해야 하며, 자전거 경주시 2인승 탠덤
사이클을 타야 한다.
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□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

○ 대한장애인체육회에서 지정한 트라이애슬론 종목 등급분류사를 통해 스포츠등급을 소지한 

자만 참가 가능

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 시ㆍ도별 선수 구성: 참가 신청 시 세부 종목별(개인전) 3명 이내에서 참가 신청 가능

* 시각장애는 파일럿 포함 최대 6명(선수3명, 파일럿3명)까지 가능

   - 등급분류에 따라 1인 1개 종목만 신청 가능

○ 시ㆍ도별 임원 구성: 인솔코치 등 1인 이상의 인솔 인원 구성

□ 경기방법

○ 세부종목별 참가인원에 따라 등급별 개인전 순위제 방식으로 경기 운영

○ 종목별 코스는 수영 750M, 사이클 20KM, 달리기 5KM로 순의 패럴림픽 코스로 진행되며 

세 종목의 합산 기록을 가지고 최종 순위를 정한다.

○ 경기에 사용되는 장비는 ITU(국제트라이애슬론연맹)장비 규정에 부합하는 장비여야 한다.

   - 등급별 장비

등급 성별 사용 장비 비고
PTWC 남/여 핸드 사이클, 경주용 휠체어

PTS2∼5 남/여 사이클
달리기 종목에서
의족사용 가능

PTVI1∼3 남/여 탠덤 사이클

○ 각 등급별 선수들은 트렌지션(바꿈터)에 조력자를 배치 할 수 있다.

* 조력자는 경기전 사전 등록 후 ID카드를 받은 자만의 조력자로 역할을 할 수 있다.

   - PTWC의 경우 조력자 1명

   - PTS2~5 경우 조력자 1명

   - PTVI 경우 별도의 조력자가 없으며 가이드가 그 역할을 대신한다

   - 조력자는 다음과 같은 역할을 할 수 있다.

     · 선수의 보조기구 착용을 도와준다.

     · PTWC 선수의 사이클 승하차를 도와준다.

     · 선수의 경기복 환복을 도와준다.

     · 사이클 거치를 도와준다.
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○ 시각 등급의 경우 최종 경기기록에서 팩터값을 적용하여 기록에 합산 한다.

등급 PTVI1(남자) PTVI2/PTVI3(남자) PTVI1(여자) PTVI2/PVI3(여자)

팩터값 0:00 +2:46 0:00 +3:19

○ PTVI 시각 등급의 파일럿은 다음과 같은 사항을 준수해야 한다.

- 현 비장애인 트라이애슬론 엘리트 선수는 파일럿으로 참가 할 수 없다.

* 은퇴 2년 후 부터 파일럿으로 참가 가능

○ 사이클 경주시 뒤따르기(드레프팅)를 금지한다.

○ 특별한 사유 없이 출발 시간에 늦은 선수는 자발적으로 경기를 포기한 것으로 간주되어 

실격 처리된다.

□ 기타사항

○ 경기에 사용되는 장비는 출전 시·도 및 개인이 준비한다.

* 장비 준비가 어려운 시·도는 KPC가 보유한 장비에 한해서 신청 시·도에 한해 우선적으로 대여를

해줄 수 있다.

○ 대회전 모든 참가 선수들은 경기설명회에 참석해야 한다.

○ 검차 시 반드시 경기규정에 준하는 복장과 장비를 구비 후 검차를 받아야 하며, 이후 

변경된 복장과 장비가 발견 시 실격 처리 될 수 있다.

○ 선수 배번 및 라인 배정은 주최측 사전 추첨을 통해 결정한다.

○ 기타 세부사항 및 위 규정에 명시되지 않은 내용은 국제트라이애슬론연맹 경기규정을 

따른다.
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28  휠체어펜싱 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 성별 세 부 종 목

지체장애
(척수장애
/휠체어)

1등급
(C Category)

남 개인전(플러레, 에뻬),
단체전(플러레, 에뻬)

여 개인전(플러레, 에뻬),
단체전(플러레, 에뻬)

2등급
(B Category)

남 개인전(플러레, 에뻬, 사브르),
단체전(플러레, 에뻬, 사브르)

여 개인전(플러레, 에뻬, 사브르)
단체전(플러레, 에뻬, 사브르)

3/4등급
(A Category)

남 개인전(플러레, 에뻬, 사브르),
단체전(플러레, 에뻬, 사브르)

여 개인전(플러레, 에뻬, 사브르)
단체전(플러레, 에뻬, 사브르)

* 1등급(C category) 경기 성립 안 될 경우 2등급(B category)으로 통합

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 1인 개인전 3종, 동종 단체전 3개까지 신청 가능함.(1인 최대 6개)

○ 단체전은 최소 3명, 최대 4명으로 구성(반드시 B 1명을 포함해야함)

예) A 1명 + B 2명, A 2명 + B 1명 ※ B 3명도 출전가능

○ 등급별 각 시·도 3인 이하 출전 가능

○ 개인전 참가 선수는 동종 세부종목 단체전에만 참가가능

예) 플러레 개인전 ⟹ 플러레 단체전, 에뻬 개인전 ⟹ 에뻬 단체전



- 130 -

□ 경기방법

○ 개인전: 국내대회 랭킹으로 개인전 뿔 적용(엘리미나시옹)

○ 단체전: 토너먼트 경기방식 (토너먼트 구성은 사전 대진추첨으로 결정)

□ 기타사항

○ FIE 및 IWF 장비규정에 맞는 장비만 착용 가능

○ 개인전 3-4위전 없음

○ 단체전 경우 순위결정전 시행

○ 휠체어의 경우 신인선수를 제외하고 개인장비로 준비하여야 함

○ 참가선수는 경기규칙 규정한 개인장비 전기검, 장갑, 보디코트, 메달자켓, 에어프런, 경기용

휠체어, 소속 시ㆍ도 휠커버, 마스크, 마스크 전기 덮개(플러레 종목) 등을 준비 하며, 사

전에 장비검사를 필해야 한다.

○ 개인전, 단체전의 경우 3개 시·도 이상 참가해야 게임이 성립이 된다.

○ 이의 제기는 감독, 코치 등을 통해서만 가능하다.

* 감독 부재 시 코치 및 주장을 통해서만 가능함.

○ 불참 및 기권 선수가 발생할 경우 협회에 사유서를 사전에 작성하여 제출한다
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29  승마 (선수부)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등급 성별 세부종목

지체/시각/

뇌성마비

GRADE Ⅰ 남녀혼성 마장 마술(개인)
GRADE Ⅱ 남녀혼성 마장 마술(개인)
GRADE Ⅲ 남녀혼성 마장 마술(개인)
GRADE Ⅳ 남녀혼성 마장 마술(개인)
GRADE Ⅴ 남녀혼성 마장 마술(개인)

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

* 등급분류심사를 받지 않은 선수는 경기에 참가할 수 없다.

○ 마  필: 한국 마사회 말정보 시스템에 등록된 말로 선역 접종 최근 1년 이내 인플루엔자

접종 최근 6개월 이내, 일본뇌염은 당해 연도에 접종되어야 하며, 대회 10일 전까지 접

종이 완료된 말. * 시합용 말은 선수 개인 말 또는 대여마로 출전한다.

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 시ㆍ도별 선수 구성: 참가 신청 시 세부 종목별(개인전) 3명 이내에서 참가 신청 가능

- 등급분류에 따라 1인 1개 종목만 신청 가능

□ 경기방법

○ 심판배정은(GRADE Ⅰ ~ Ⅴ) 3 ~ 5명 배정

○ 경기규칙은 FEI(국제승마연맹) 경기규칙을 적용한다.

[GRADE Ⅰ ~ Ⅲ] [GRADE Ⅳ ~ Ⅴ]
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○ 등급 Ⅰ~Ⅲ의 선수는 가로 20m, 세로 40m의 경기장에서 경주한다.

○ 등급 Ⅳ~Ⅴ의 선수는 가로 20m, 세로 60m의 경기장에서 경주한다.

○ 시작 및 경기 종료

- 경기는 선수가 A지점으로 입장하면서부터 시작되고, 동작이 모두 끝난 후 경례를 하고 

말이 전진을 시작하는 지점에서 종료한다.

- 호명된 선수가 경기장의 A지점에서 입장하여 X지점에서 정지하여 전면에 있는 심판석

을 향해 경례를 하면 경기가 시작된다.

- 경기 개시 전이라도 입장할 때부터 채점이 시작되며 각 과목을 끝내고 코스에 정해진 

지점에서 정지하여 경례를 하면 경기가 끝난다.

- 기본적으로 정지, 평보, 속보, 구보, 후퇴, 이행, 방향전환, 권승 등을 정해진    코스에 

맞게 시연한다.

○ 감점사항

가. 경로 위반 및 운동과목 미실시

- 1회 시: 전체 스코어에서 0.5% 감점(하나의 심사마다)

- 2회 시: 전체 스코어에서 1% 감점(하나의 심사마다)

- 3회 시: 실권 

나. 2점 감점사항 (누적되지는 않으며, 실권되지는 않음)

- 말의 다리에 부츠가 신겨진 채로 경기장 주변의 공간에 입장하거나 복장이 불일치하는 경우

- 말의 다리에 부츠가 신겨진 채로 경기장에 입장하거나 복장이 불일치하는 경우

- 종이 울리기 전에 마장마술 경기장에 입장

- 종이 울린 후 60 초 이내에 마장마술 경기장에 입장하지 않지만 120초 내에 입장하는 경우

- 만약 심판이 위반사항을 발견하지 못하면 선수는 의혹을 받지만, 위반사항에 대하여 

벌점을 받지는 않는다.

- 현저한 파행의 경우에는 심판장은 선수에게 실권을 선언한다. 이 결정에 대한 항의는 없다.

○ 실권사항

- 선수가 낙마하거나 말이 넘어지는 경우, 선수는 실권된다.

- 말이 고의로 네 다리 모두 경기장을 완전히 이탈하여 선수가 통제할 수 없는 경우 실

권된다. 하지만 선수가 말을 경기장의 외부로 인도하거나 경기장에 보드가 완전히 채

워지지 않은 경우, 말이 자동으로 실권되지는 않는다. 이 경우 결정은 심판장이 한다.

- 반항은 60초를 초과하여 지속될 수 없다. 그러나 선수, 말, 심판 혹은 관중을 위협하는 

반항은 안전의 이유로 60초 이내에 실권될 수 있다.
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- 출혈: 경기 중 주심이 말의 어느 부위에서라도 선혈이 흐른다고 의심할 경우, 만일 말이

선혈을 보이면 말은 실권된다. 만일 심판이 조사를 통해 말이 선혈을 보이지 않는다고 

확인하면, 말은 경기를 재개하고 완주할 수 있다. 말이 피를 보일 경우, 수의사를 호출

하여 말이 대회의 다음 경기를 계속할 수 있는지 결정해야 한다.

만일 말이 위에 따라 실권될 경우, 또는 말이 경기 중에 부상을 당해 경기 후 피를 흘

리기 시작한 경우, 다음 경기 전에 수의사가 말이 다음 경기를 계속할 수 있을지 결정

해야 한다. 수의사의 권고에 따라, 심판위원장의 결정은 항소 대상이 되지 않는다.

○ 동점일 경우

- 동일한 비율의 경우, 종합관찰점수가 선수가 더 높은 순위가 된다. 종합관찰점수가 동

일한 경우, 주심의 종합관찰점수로 결정한다.

□ 기타사항

○ 각 세부종목별 경기시간은 참가신청 마감 후 확정한다.

○ 시합용 말은 선수 개인 말 또는 대여마로 출전한다.

○ 당일 현장 추첨을 통해 대여마필 배정한다.

○ 경기에 참여하는 시도선수 및 임원은 시도를 확인할 수 있는 동일한 복장을 착용한다.

○ 경기에 참가하는 모든 선수는 경기에는 물론 연습 시에도 반드시 안전모와 개인적정 보

조·보호(안전조끼) 장비를 착용하여야 하며, 위반 시 해당 경기를 실격한다.
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30  쇼다운 (동호인부/시범)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등 급 성별 세부종목 비고

시각장애 통합(B1, B2, B3)

남 개인전

여 개인전

혼성 단체전 개인전 중복 참여 가능

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 경기임원: 감독 1명, 코치 1명

○ 선    수: 개인전(세부종목별) 2명 이내, 단체전 1팀(3명~5명 혼성)

□ 경기방법

○ 경기규정은 IBSA(국제시각장애인스포츠연맹) 쇼다운 규정에 따른다.

○ 개인전

- 모든 경기는 11점제, 3전 2선승제로 진행한다.

- 조별리그전 이후 순위결정전 방식으로 진행하며 IBSA 쇼다운 경기방식에 따른다.

- 경기결과: 승(1점), 패(0점)

○ 단체전

- 모든 경기는 31점제, 1세트(단세트) 토너먼트방식으로 진행한다.

- 팀은 3명~5명으로 구성할 수 있으며 경기는 3명의 선수로 진행된다.

- 출전선수(3명)는 반드시 혼성으로 구성해야 한다. (ex: 남 2, 여1 / 남1, 여2)

□ 기타사항

○ 참가신청 시 개인전, 단체전 출전을 반드시 명기하여야 한다.

○ 경기복 상의는 반드시 반팔셔츠여야 한다. 단, 반팔이 아닐 경우 소매를 걷고 경기를 진행한다.



- 135 -

○ 단체전의 경우 선수는 반드시 같은 경기복 상의(조끼)를 착용해야 한다.(하의 제외)

○ 선수(팀)는 경기 시작 10분 전까지 선수대기실로 집결해야 한다.

○ 개인장비(배트, 장갑, 불투명고글)는 본인이 지참해야 하며 규격은 IBSA가 정한 쇼다운 규

정에 따라야 한다.
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31  슐런 (동호인부/시범)

□ 종별 및 세부종목

장애유형 등 급 성별 세부종목 구분

지체장애

SL-3 / wheelchair
혼성 개인전 5명 개별

혼성 단체전(3인조) 통합

SL-4 / stand
혼성 개인전 5명 개별

혼성 단체전(5인조) 통합

청각장애 SL-5 / Open
남 여 개인전 5명 개별

남 여 단체전(5인조) 통합

□ 참가자격

○ 2023년 등록을 마친 자로서 대회 참가요강에 의하여 참가신청을 필한 자

□ 참가인원 및 세부종목 신청

○ 경기임원: 유형별 감독 1명, 코치 1명

○ 선   수: 개인전(세부종목별) 5명, 단체전 시도별 1개 팀 7명(후보 2명 포함)

○ 등급분류는 장애인복지카드의 사본제출로 대체하며, 기타 등급별 내용은 협회내규를 따름

○ SL-3휠체어(wheelchair)와 SL-4스탠드(stand)로 나누어 경기 진행.

- 단체전 혼성경기(남녀비율 관계없음)

○ 청각장애인SL-5 선수일 경우 통합 경기로 진행.

- 단체전 남녀 구분

□ 경기방법

○ 경기규정은 ANS(국제슐런연맹) 규정 및 대한장애인 슐런협회 규정 준수

○ 단체전 경기는 20개/ 개인전30개의 퍽 사용

○ 개인전 및 단체전은 3경기 9쿼터 경기 진행

○ 세부종목별 참가선수가 4인 이하인 경우 토너먼트 경기방식 운영

○ 경기시간 내에 똑같은 점수가 나올 경우 다수의 경기 중 ①최고점 우선, ②연장자우선,

③퍽(디스크)5개를 더 던지 후 승패를 결정한다(연장에 따른 시간 제약은 없음).
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○ 예선전 최고점수 산출(상대평가)후 토너먼트 경기진행.

- 상위 입상 시도 4개 팀 토너먼트

- 토너먼트 방법: 1~4위/2~3위 경기진행

○ 지체 장애인 단체전 남녀혼성 / 농아인 단체전 남녀 구분.

○ 지체장애 SL-3휠체어(wheelchair)는 경기 중 스탠드(stand)불가

지체장애 SL-4스탠드(stand) 앉아서 경기진행 불가

○ 점수산출방법(개인전/ 단체전 각 3경기 진행)

○ 개인전: 경기당 3쿼터 진행(총 3경기 9쿼터 진행 후 점수 계산/30개 퍽 사용)

○ 단체전: 경기당 3쿼터 진행(총 3경기 9쿼터 진행 후 점수 계산/20개 퍽 사용)

○ 산출방법: 개인전 3경기 합산 점수산출/ 단체전 팀원 전체 총점 산출 

○ 시도별 총점 결정: 등위별 점수부여 하여 종합점수 계산(단체 남녀 합산 점수)

□ 기타사항

○ 개인전에 참가하는 선수는 단체전에 중복 출전할 수 있다.

○ 단체전은 7명을 초과할 수 없다.

○ 경기 시작 30분전까지 선수대기실로 집결해야 한다.

○ 경기 시작 후 10분이 경과 할 때까지 경기에 참가하지 않으면 실격패 처리된다.

○ 본 협회에서 참가 선수 등판은 제작하여 배포하며, 필히 부착하여야 한다.

○ 기타 경기운영은 전국장애인체육대회 운영규정에 따라 대한장애인슐런협회에 의해 진행된다.

○ 개인전 및 단체전은 참가하는 시도는 동일한 유니폼에 시도 및 이름이 적힌 선수복을 

입고 경기에 참여한다.(유니폼 시도별 선택)


