
2024파타야세계장애인역도월드컵대회

대회요강

2024년 5월 7일 ~ 5월 10일
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1. 일반 정보

1.1. IPC 멤버십

 본 대회 조직위원회에서는 오직 IPC의 인가를 받은 NPC 혹은 NF를 통해 제출된 참가 신청만 인정하며, 참가 신청들
은 해당 단체의 단체장 및 사무국장, 혹은 그에 준하는 권한을 지닌 인원을 통해서 인가받아야 합니다. IPC 멤버십 관
련 정책에 대해서 더 자세히 알고 싶으신 분들은 세계장애인역도연맹(WPPO)에 문의주시길 바랍니다
(info@WorldParaPowerlifting.org)

1.2. 세계장애인역도연맹 규정 및 규칙

 세계장애인역도연맹 규정 및 규칙 최신본은 연맹 홈페이지에 게시되어있습니다. 또한 본 대회에는 세계장애인역도연맹 
상위 대회 출전 관련 정보(Qualification pathway)의 2020-2024년도 본의 내용이 적용됩니다. 

1.3. 도핑 방지 관련

 본 대회에는 IPC 도핑 방지 규정과 IPC 도핑 방지 동의서를 준수하여 도핑 검사와 관련 절차를 진행할 것입니다. 도
핑 검사 관련 더 자세한 정보는 세계장애인역도연맹 웹사이트에서 찾아보실 수 있습니다. 
(www.paralympic.org/powerlifting/rules-and-regulations/anti-doping)

mailto:info@WorldParaPowerlifting.org
http://www.paralympic.org/powerlifting/rules-and-regulations/anti-doping


1. 일반 정보

1.4. 등급분류

 본 대회에는 세계장애인역도연맹 등급분류 규정 및 규칙 최신본의 내용이 적용되며, 해당 내용은 세계장애인역도연맹 웹
사이트에서 확인 가능합니다. 신규(New), 재검(Review), 2024년도 재검에 해당하는 등급을 가지고 계신 선수 분들은 모
두 필히 경기 참가 이전에 국제등급분류에 참석하여 등급분류를 완료하여야 합니다. 등급분류 일정은 세계장애인역도연맹
에서 최종 참가신청이 종료되는 대로 공지됩니다. 

1.5. 의료 지원 제공

 조직위원회는 본 대회에 참가하는 모든 참가자들이 현장에서 필요로 하는 의료 지원을 제공할 것을 약속합니다. 의료 지
원에는 응급 차량과 응급 조치, 대회 기간 중 물리 치료 서비스 등이 포함되어 있습니다. 

 본 대회 참가 중 의료 행위를 제공 받아도 참가자에게 별도의 의료 보험이 제공되거나 적용되지는 않습니다. 



2. 대회 정보

2.1. 대회 일정

 본 대회 일정은 다음과 같습니다. 

5월 3일 5월 4일 5월 5일 5월 6일 5월 7일 5월 8일 5월 9일 5월 10일 5월 11일
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본 대회 진행

공식 계체량 
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선수 
계체량

선수 
계체량

선수 
계체량

선수 
계체량



2. 대회 정보

2.2. 세부 일정

 대회의 임시 세부 일정은 대회 최종 참가신청 종료 이후에 제공될 예정입니다. 대회 세부 일정은 대표자 회의 이후 최
종적으로 결정되며, 그 이전까지 세부 내용이 변경될 수 있습니다. 

2.3. NPC별 이벤트 당 참가인원 수

 상기 내용은 세계장애인역도연맹 규정 및 규칙의 최신판 내용을 따릅니다. 해당 내용은 세계장애인역도연맹 웹사이트에
서 확인 가능합니다. (https://www.paralympic.org/powerlifting/rules)

2.3.1. 개인전

 개인전에는 NPC별 이벤트당 참가인원 수에 대한 별도의 인원 수 제한이 없습니다. 

2.3.1. 단체전(혼성 및 단성)

  상기 내용은 세계장애인역도연맹 규정 및 규칙의 최신판 내용을 따릅니다. 해당 내용은 세계장애인역도연맹 웹사이트
에서 확인 가능합니다. 

https://www.paralympic.org/powerlifting/rules


2. 대회 정보

2.4. 종목 성립 여부

 선수들은 단일 체급 종목 혹은 복수 체급 종목에 대해서 아래와 같이 메달을 수여받습니다.

a) 3명 혹은 그 이상의 선수가 참가할 경우; 금 은 동 메달 수여

b) MS 규정: 단일 체급 종목에 단 한 명의 선수만 참가할 시, 규정 부록 10의 내용에 따라 MS 기준을 넘는 기록을 
세웠을 시에 한하여 금메달을 수여합니다.

2.5. 참가 신청 관련

 참가 신청은 아래의 절차와 마감 기한을 엄수한 경우에만 인정됩니다.

2.5.1. 선수 참가 자격

◦ 선수는 필히 IPC종목행정시스템(SDMS)에 등록되어있어야 하며, 선수 자격 동의서(IPC Eligibility Form)과 의료 진
단서(Medical Diagnostic Form)을 제출 완료하여야 하고 선수 프로필이 완성되어있어야 합니다. 



2. 대회 정보

2.5.1. 선수 참가 자격

◦ 선수는 필히 2024년도 라이센스 보유자여야 합니다. 

◦ 선수는 필히 2024년 12월 31일 기준 만 15세 이상의 나이여야 합니다.

◦ 선수의 등급분류 현황이 필히 신규(New), 또는 재검(Review)혹은 검사일이 있는 재검이거나 확정(Confirmed)이어
야 합니다. 

※ 본 대회에는 참가를 위한 최소 기준(MS, Minimum Standard)가 존재하지 않습니다. 

2.5.2. 참가 신청 절차

모든 참가 신청은 필히 IPC 온라인 참가 신청 시스템(https://db.ipc-service.org/sdms/app/login) 을 통해서 진행
되어야 합니다. 참가 신청은 필히 하단에 표기된 참가 신청 마감 기한을 엄수하여 신청되어야 합니다. 비자 발급용 초청
장 신청 및 숙박 신청, AD카드 신청, 입출국 정보 또한 하단에 표기된 마감 기한 내에 제출해주시길 바랍니다. 

https://db.ipc-service.org/sdms/app/login


2. 대회 정보

2.5.3. 지연 참가 신청

 각 선수단은 지연 참가 신청에 관한 경우 필히 조직위 사무실에 질의를 우선 해주시길 바랍니다. 모든 지연 참가 신청
은 조직위원회 측이 건마다 별개로 신청 승인 여부를 검토할 것입니다. 

2.5.4. 선수 교체

 각국 선수단에서 선수 교체를 해야하는 경우, 필히 조직위원회 측에 우선 연락해주셔야 합니다. 선수 교체는 오직 선수 
부상과 같은 의료 관련 사유가 있는 경우에만 인정됩니다. 선수 교체를 희망하는 선수단은 필히 조직위원회 측에 교체 
사유와 연관된 관련 자료를 제출해주셔야 하며, 이를 바탕으로 조직위원회에서 승인 여부를 검토할 것입니다. 



2. 대회 정보

2.5.5. 참가 확정 신고

 온라인 시스템 내에서 참가 신청을 완료하는 것으로 각국 선수단은 참가 신청한 세부 종목들에 공식적으로 참가함을 
신고한 것으로 인정됩니다. 

2.5.6. 최종 참가 신청 절차

 체급과 선수 이름을 포함한 모든 최종 참가 신청은 2024년 3월 22일까지 마감되어야 합니다. 마감 기한이 지난 이후
에는 최종 참가 신청 내용을 변경할 수 없으며, 부득이한 이유가 있는 게 아닌 이상 선수단 구성 또한 변경할 수 없습
니다. 이 부분에 대한 모든 결정에 대해서는 어떠한 조직이나 기관도 이의나 항소를 제기할 수 없습니다. 2024년 3월 
22일 이후 체급 변경은 별도 검증 시(Verfication Process) 도중에만 가능합니다. 개인전 및 단체전 관련 대표자 회의
가 종료된 이후에는 어떠한 변경도 불가능 합니다. 



2. 대회 정보

2.5.7. 온라인 참가 신청 시스템 및 등록 절차

 대회 일정 및 참가 신청 마감 기한은 아래와 같습니다. 선수 참가 신청은 반드시 IPC 온라인 참가 신청을 통해서 아래 
마감 기한을 준수하며 진행되어야 합니다. 

1월 3일 3월 8일 3월 15일 3월 22일 4월 1일 4월 10일 4월 19일

온라인 참가 신청(이름/인원수) 시작

비자 신청용 초청장 발급 신청 마감 기한

숙박 신청 마감 기한

최종 참가 신청 마감(이름/인원수)

AD카드 시스템 입력 기간 시작

항공 정보 제출 기간 마감 기한

숙박비 납부 마감일

AD카드 시스템 입력 기간 마감일



2. 대회 정보

2.6. 랜덤 계체량

세계장애인역도연맹 기술 규정에 의거하여 각 선수들의 랜덤 계체량은 세계장애인역도연맹의 재량권에 따라 각각의 체급
별 경기 당일 웜업 시간 이전에 진행될 수 있습니다. 선수 체중이 각 체급별 체중 제한 범위에서 특정 비율 이상 넘어
가는 경우, 해당 체급 경기에 대해서 실격(DSQ)처리가 됩니다. 각 체급별 체중 제한 범위의 허용 범위 오차는 5%까지
입니다. 

성별 체급 최소 체중 최대 체중 성별 체급 최소 체중 최대 체중

남자

49 kg 51.5 kg

여자

41 kg 43.1 kg
54 kg 46.6 kg 56.7 kg 45 kg 39.0 kg 47.3 kg
59 kg 51.4 kg 62.0 kg 50 kg 42.8 kg 52.5 kg
65 kg 56.1 kg 68.3 kg 55 kg 47.6 kg 57.8 kg
72 kg 61.8 kg 75.6 kg 61 kg 52.3 kg 64.1 kg

80 kg 68.5 kg 84.0 kg 67 kg 58 kg 70.4 kg

88 kg 76.1 kg 92.4 kg 73 kg 63.7 kg 76.7 kg
97 kg 83.7 kg 101.9 kg 79 kg 69.4 kg 83.0 kg
107 kg 92.2 kg 112.4 kg 86 kg 75.1 kg 90.3 kg



2. 대회 정보

2.7. 대회 결과

 오직 2024년도 선수 라이센스를 보유한 선수의 경기 결과만이 인정됩니다. 선수의 등급분류 현황은 반드시 확정
(Confirmed) 혹은 재검(Review)이어야 합니다. 2024년도 이후 확정 혹은 검토인 선수의 경기 결과는 따로 그 인정 
여부를 검토합니다. 

 경기 결과를 각 국가별로 따로 인쇄하여 배부하지는 않으며, 모든 경기 결과는 세계장애인역도연맹 웹사이트 내에서 확
인 가능하고 다운로드도 가능합니다. (https://www.paralympic.org/powerlifting/live-results)

 대회가 종료된 이후에는 대회 결과에 대한 공식 결과집이 배부되며, 세계장애인역도연맹 웹사이트에도 게시됩니다. 

https://www.paralympic.org/powerlifting/live-results


2. 대회 정보

2.8. 대회 순위

 모든 경기결과는 세계장애인역도연맹 웹사이트에 게재되며, 또한 세계장애인역도연맹 2024년도 세계 및 지역 순위 리
스트에도 반영됩니다. 파리 패럴림픽 참가 자격(Qualification pathaway requirements)을 모두 충족하는 선수는 패
럴림픽 예비 순위 리스트에 등록됩니다. 

2.9. 경기 기록

 참가 선수들은 세계장애인역도연맹 기술 규정에 의거하여 본 대회에서 기존 기록들을 갱신할 수 있습니다. 



2024파타야세계장애인역도월드컵대회

숙박 및 파타야 지역 안내



3. 숙박 관련 안내

 본 대회의 공식 호텔은 로얄 클리프 그랜드 호텔 파타야 The Royal Cliff Grand Hotel Pattaya입니다. 모든 선수와 

선수단 임원진은 본 대회 기간 동안 필히 공식 호텔에만 숙박하여야 합니다. 

 공식 호텔에서는 휠체어 사용이 가능한 싱글룸, 트윈룸을 제공합니다. 

 훈련 및 대회는 모두 호텔 내에서 진행합니다. 

 ∙ 호텔 주소: 353 Phra Tamnak Road, Pattaya, Chonburi 20150

 ∙ Chonburi, Thailand

 ∙ https://www.royalcliff.com/royal-cliff-grand-hotel/

https://www.royalcliff.com/royal-cliff-grand-hotel/


3. 숙박 관련 안내

호텔 전경



3. 숙박 관련 안내

3.1. 숙박비

∙ 싱글룸 – 객실 당 190 USD (1인당 190 USD * n박), 조 중 석식 뷔페식 제공, 침대 1개

∙ 트윈룸 – 객실 당 290 USD (1인당 145 USD * n당), 조 중 석식 뷔페식 제공, 침대 2개

3.2. 체크인/체크아웃 시간

 공식 호텔의 체크인 시간은 15시부터입니다. 체크아웃 시간은 정오 12시까지입니다. 체크인 시간 이전에 도착하는 선
수단은 추가 요금을 내셔야 합니다. 

 선수단에게 제공되는 식사는 아래로부터 시작합니다. 

 - 첫번째 식사 : 도착일 석식

 - 마지막 식사 : 출국일 조식

 이른 체크인 혹은 늦은 체크 아웃에 따라 추가 요금을 낸 선수단에게는 이에 맞추어서 추가 식사가 제공됩니다.



3. 숙박 관련 안내

3.3. 납입 안내

 숙박비는 전액 2024년 4월 10일까지 하단의 계좌로 이체해주셔야 합니다. 객실 예약은 숙박비 전액 이체 확인이 되
었을 때에만 각 선수단을 위해 예약 및 배정이 진행됩니다. 숙박비 납부 마감일 이후에 납부하는 경우, 호텔 이용 가능 
여부가 보장되지 않으며, 숙박비에 변동이 생길 수 있습니다. 

 숙박 예약 신청 양식과 납부 영수증은 모두 아래 이메일로 보내주시길 바랍니다. 

이메일: Parapo.tha@gmail.com // theparapowerlifting.tha@gmail.com

mailto:Parapo.tha@gmail.com
mailto:theparapowerlifting.tha@gmail.com


3. 숙박 관련 안내

 숙박비는 아래 계좌정보에 따라 납부해주시길 바랍니다.

∙ 숙박비 외에 발생하는 모든 부수비용(세탁비, 룸서비스, 수영장 사용 비 등)은 모두 각 선수단의 직접 부담입니다.

∙ 숙박 시설 내 기기 파손의 경우 시설을 사용한 각 선수단의 책임이며, 파손 내용에 따라 수리비가 청구됩니다.

예금주 Sports Association for the Disabled of Thailand
은행명 Krung Thai Public Company Limited

은행 지점 주소
Sports Authority of Thailand (Huamark)
286 Sports Authority of Thailand, Huamark,
Bangkapi, Bangkok, Thailand

계좌번호 985-5-72197-7
계좌 SWIFT 코드 KRTHTHBK

IBAN -



3. 숙박 관련 안내

3.4. 환불 정책

∙  2024년 4월 10일 이전 환불 요청 시 전액 환불

∙  2024년 4월 11일 ~ 17일 중 환불 요청 시 50% 환불

∙  2024년 4월 17일 이후 환불 요청 시 환불 불가능 (참가 신청 취소, 일정 변경, 숙박일 수 감소, 객실 예약 변동 등
에 대해서 환불을 해드릴 수 없으나, 선수 부상으로 인한 경우는 예외로 함.)

∙  선수 부상으로 인한 환불 요청의 경우, 선수 부상에 대한 의료 정보가 조직위원회와 세계장애인역도연맹 측에 제출
되어야 합니다. 

∙  코로나19와 관련하여 여행자제 및 금지국으로 선정된 국가의 선수단은 필히 조직위원회 측에 코로나19관련 증빙 자
료를 사전에 제출하여야 합니다. 



4. 수송 관련 안내

∙  공식 입국일 및 공식 출국일에는 모든 선수와 선수단 임원들을 대상으로 호텔↔공항(방콕 수바르나부미 국제공항) 
간 수송 지원을 무료로 제공해드립니다.

∙  선수단은 공항에서 조직위원회 직원들을 만나서 호텔로 안전하게 이송될 것입니다.

∙  방콕 수바르나부미 국제공항에서 공식 호텔까지의 이동거리는 127km이며, 버스 및 차량으로 대략 2시간이 소요될 
예정입니다.



5. 사증 관련 안내

∙  태국 방문 시 사증을 필요로 하는 국가의 경우, 필히 다음 웹사이트에서 태국 입국을 위해 어떠한 종류의 사증이 필
요한지 확인하시길 바랍니다.

 (https://consular.mfa.go.th/th/page/cate-7393-general-information?menu=5d68c88b15e39c10c0081e0)

∙  사증을 필요로 하는 선수단의 경우, 필히 대회 포털을 통해서 사증 신청 양식을 작성 및 제출해주시길 바랍니다. 제
출 시 사증 발급 대상 인원의 여권 사본도 같이 제출해주시길 바랍니다. 

∙  조직위원회에서는 사증 발급을 필요로 하는 국가 선수단에게 사증 발급을 위한 초청장을 발급해드릴 수 있습니다. 

∙  사증 발급은 필히 마감 기한을 놓치는 일 없이 적시에 준비해두셔야 합니다.

https://consular.mfa.go.th/th/page/cate-7393-general-information?menu=5d68c88b15e39c10c0081e0


6. 파타야 지역 안내

∙  파타야는 태국 동부의 도시로서 태국에서 8번째로 큰 도시이자 태국 콘부리 군에서 두 번째로 큰 도시입니다. 파타
야는 타이 만의 동부 해안에 위치해 있고 방콕으로부터 대략 140킬로미터 정도 떨어져 있습니다. 파타야는 방 라뭉 
지역 내에 있는 자치구이지만 방 라뭉의 행정 구획에 속하지는 않습니다. 파타야를 중심으로 하는 교외 지역들은 그 
근방에서 가장 많은 인구수를 자랑하기에, 파타야, 방 라뭉, 좀티엔 지역들을 모두 일컬어 ‘대 파타야’라고 칭하기도 
합니다. 

∙  파타야라는 지명의 유래는 1768년 추후 탁신 왕이라고 일컬어지는 프라야 탁의 아유타야로부터 차탄부리까지의 행
군에서 유래했습니다. 부대 행군길이 오늘날의 파타야 지역에 다다르자 프라탸 탁은 나이 클롬이라는 이름의 지역 
유력자를 만나 그의 방해를 받게 되었습니다. 그러나 나이 클롬은 프라야 탁의 잘 훈련되고 정갈한 군대의 모습에 
감명받아 이내 프라야 탁에게 항복하고 그의 휘하에 들어가기로 하였습니다. 그렇게 나이 클롬이 프라야 탁의 휘하
에 들어가기로 한 곳의 지명이 ‘프라야의 군대’라는 뜻인 ‘탑 프라야’라고 일컬어지게 되었으며, 이윽고 이 이름이 
오늘날의 파타야가 되었습니다. 파타야라는 이름은 또한 우기의 시작 때마다 불어오는 남서풍을 일컫는 이름이기도 
합니다. 



6. 파타야 지역 안내

∙  파타야는 태국 내에서도 해변가 휴양지, 밤문화와 유흥으로 유명합니다. 파타야에는 많은 수의 아름다운 해변들과 함
께 현지 문화를 즐길 수 있는 다양한 관광지가 있어 다음과 같이 소개드립니다. 

∙  좀티엔 해변가: 좀티엔 해변가는 파타야에서 가장 유명한 해변가 중 하나로서 부드러운 모래와 잔잔한 파도가 길게 
늘어져 있는 곳입니다. 해변가에는 휠체어도 접근이 용이하며 해변가까지 내려갈 수 있는 경사로가 준비되어 있습니
다. 또한 해변가 근방의 화장실과 샤워시설도 휠체어 친화적입니다. 



6. 파타야 지역 안내

∙  진리의 성역 박물관: 이 독특한 박물관은 건물 전체가 복잡한 조각상과 무늬들로 빼곡하게 들어찬 목조 건물입니다. 
박물관의 대부분은 평평하지만 일부 구획은 휠체어 접근이 까다로울 수 있습니다. 



6. 파타야 지역 안내

∙  파타야 수상 시장: 파타야 수상 시장은 파타야의 태국식 전통 시장으로서 방문자들 또한 배를 타고 각 배를 방문하
고 돌아다니는 투어를 할 수 있습니다. 파타야 수상 시장은 보통 휠체어도 무리가 없습니다만, 일부 구획은 휠체어
로 방문하기 어려울 수 있습니다. 



6. 파타야 지역 안내

∙  농 눅 열대 공원: 이 거대 공원에는 많은 양의 난초와 문화예술 공연 등이 준비되어 있습니다. 농 눅 공원에는 각 
구획을 휠체어로 돌아다닐 수 있도록 곳곳에 경사로가 구비되어 있습니다. 



6. 파타야 지역 안내

∙  티파니 캬바레 쇼: 티파니 캬바레 쇼는 다양한 연기와 노래, 무용 및 독특한 의상으로 이루어진 유명 캬바레 쇼입니
다. 공연장 내부에는 휠체어가 진입이 가능하며 휠체어 사용자 전용 좌석이 준비되어있습니다. 



7. 문의처

∙  대회조직위원회
           라미다 루치라티칸(Ramida Ruchirattikan)
           프리야눅 은누카테(Preeyanuch Nhukate)
이메일 주소: parapo.tha@gmail.com

thaparapowerlifting.tha@gmail.com
휴대폰 번호: +66 971598979 (Whatsapp 상 이름 Ramida)

+66 922975227 (Whatsapp 상 이름 Preeya)

∙  세계장애인역도연맹
웹사이트: https://www.paraympic.org/powerlifting
  이메일: info@WorldParaPowerlifting.org
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